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Sport macht Spaß beim TSV...

 



1 GRUSSWORT

Egal wie alt, egal wie stark, 
egal woher, egal ob mit oder 
ohne Behinderung – Sport 
muss erlebbar und für alle 
Menschen zugänglich bleiben. 
Der Sport schafft es, dass 
Menschen etwas gemeinsam 
erleben. Dieses Miteinander 
fördern wir.

Durchstarten.
Mit Teamgeist.

Weil’s um mehr als Geld geht.

appelliere ich an euch alle, sich gerne 
noch stärker einzubringen. Ob durch 
die Übernahme kleinerer Aufgaben, 
die Mitarbeit in Ausschüssen oder die 
Unterstützung bei Veranstaltungen – 
jede helfende Hand ist willkommen und 
trägt dazu bei, unseren Verein weiter zu 
stärken.

Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, 
dass der TSV Rintheim nicht nur sport-
lich, sondern auch sozial erfolgreich ist. 
Die Vielfalt unserer Mitglieder und ihre 
unterschiedlichen Fähigkeiten machen 
unseren Verein einzigartig. Gemeinsam 
können wir noch viel mehr bewegen und 
erreichen.

Im Sommer steht am Freitag, den 5. Juli 
und Samstag, den 6. Juli unser Sport-
fest an. Am Programm wird bereits ge-
feilt - in der nächsten Ausgabe findet Ihr 
alle Informationen und Pläne, zudem 
natürlich auch immer auf der Home-
page www.tsv-rintheim.de . Gerade bei 
diesem Großprojekt bedarf es vieler 
Helfer*innen, um die Aufgaben zu stem-
men.

Die diesjährige Mitgliederversammlung 
findet am Donnerstag, den 18. April 
2024 um 19:30 Uhr im Clubhaus statt. 
Die Tagesordnung ist in dieser Ausgabe 
abgedruckt.

Ich freue mich auf eine weiterhin erfolg-
reiche und engagierte Zusammenarbeit 
mit euch allen. Gemeinsam gestalten 
wir die Zukunft unseres TSV Rintheim.

Sportliche Grüße,
Stefan Schwarzwälder

Liebe Mitglieder, 
liebe Sportfreunde 
des TSV Rintheim,
es freut mich, euch im Namen des Vor-
stands herzlich in der neuen Ausgabe 
unserer Vereinszeitung SportEcho be-
grüßen zu dürfen. Unser Verein lebt 
nicht nur von sportlichen Erfolgen auf 
dem Spielfeld, sondern vor allem von 
der starken Gemeinschaft, dem sozialen 
Engagement und dem unermüdlichen 
Einsatz jedes Einzelnen im Ehrenamt.

In den vergangenen Monaten konnten 
wir gemeinsam viel erreichen und stolz 
auf das Erreichte zurückblicken. Dabei 
stand nicht nur der sportliche Erfolg im 
Vordergrund, sondern auch das Mitein-
ander und die Unterstützung, die wir 
uns untereinander zuteilwerden lassen. 
Es ist schön zu sehen, wie der TSV Rint-
heim nicht nur ein Ort des sportlichen 
Wettbewerbs ist, sondern auch ein Ort, 
an dem Freundschaften geschlossen 
werden und Menschen sich engagiert 
für die Gemeinschaft einsetzen.

Ehrenamtliches Wirken ist das Herz-
stück unseres Vereins. Jeder von euch, 
der sich in irgendeiner Form einbringt, 
sei es als Trainer*in, Betreuer*in, 
Organisator*in oder Unterstützer*in, 
trägt dazu bei, dass der TSV Rintheim 
lebendig und vielfältig bleibt. Euer Ein-
satz ist unbezahlbar und bildet das Fun-
dament unserer starken Gemeinschaft. 
Herzlichen Dank dafür!

Dennoch gibt es immer Raum für mehr 
Engagement und frischen Wind. Daher 
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wöhnliche Persönlichkeit zu ehren - eine 
Person, die sich über Jahrzehnte ehren-
amtlich in diesem Verein engagiert hat. 

-	 Seit ihren Kindertagen Mitglied in  
	 diesem Verein (1970) 

-	 Besitzt die Trainer-C-Lizenz seit 1984 

-	 Seit 1988 als Trainerin für allg. Kin- 
	 derturnen und Erwachsene Gruppen  
	 aktiv 

-	 Eine verlässliche Vertreterin von Trai- 
	 ningsstunden und Helferin bei Sport- 
	 festen und Feiern 

-	 Seit 2006 Schriftführerin der Turn- 
	 abteilung 

-	 3 x pro Woche aktiv in der Halle 

-	 Silberne und goldene Ehrennadel des  
	 TSV Rintheim 

-	 Turngau Ehrennadel und DTB Ehren- 
	 nadel 

Ihre Präsenz und Hingabe im Verein ha-
ben über die Jahre hinweg eine bedeu-
tende und unvergessliche Spur hinter-
lassen. Sie ist nicht nur eine Trainerin, 
sondern eine Mentorin und Multiplika-
torin, die weit über das Turnen hinaus 
den Weg für viele junge Menschen ge-
ebnet hat.

Als Vorbild im Turnen hat sie nicht nur 
Technik und Fertigkeiten vermittelt, 
sondern auch Werte wie Disziplin, Res-
pekt und Fairness. Sie hat gezeigt, dass 
der wahre Wert des Sports darin liegt, 
nicht nur als Athlet zu wachsen, son-
dern auch als Mensch. 

Laudation von Dirk-Michael Scholl, 
1. Vorsitzender des Karlsruher Turn-
gaus und Vizepräsident des 
BadischenTurnerbundes anlässlich 
der Verleihung der goldenen 
Verdienstplakette des 
Badischen Turnerbundes an 
Elke Mannoff

Sehr geehrte Damen 
und Herren, 
liebe Mitglieder des 
TSV Rintheim, 
verehrte Gäste. 
Es ist für mich eine große Ehre, heute bei 
der „Winterfeier‘“ 2023 des TSV Rint-
heim dabei sein zu dürfen! 

Nicht ohne Grund hat das Turnen - dem 
TURN- und Sportverein Rintheim - sei-
nen Namen gegeben. Ist doch diese 
Sportart eine der Ältesten dieses Ver-
eins. Allerdings hat der heutige moder-
ne Turnsport nicht mehr viel gemein mit 
den früheren Inhalten. Im Vordergrund 
steht heute der Spaß an der Bewegung 
und die Freude am Sport in einer Ge-
meinschaft Gleichgesinnter. 

Und ohne die Helfer, Übungsleiter und 
Trainer gäbe es kein Turnen in den Turn-
gruppen von den Kleinsten, dem Eltern-
Kind-Turnen über das Kinderturnen bis 
hin zum Wettkampfturnen! Das gilt 
analog natürlich auch für alle anderen 
Sportarten. 

Ich bin heute als Vertreter des Badischen 
Turner-Bundes hier, um eine außerge-
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Es ist schwierig, das Engagement in 
Worte zu fassen, welches Sie Frau Elke 
Mannoff für die Menschen und diesen 
Verein erbracht haben. 

Ich habe heute die Ehre, Ihnen die 
GOLDENE VERDIENSTPLAKETTE des 

Badischen Turner-Bundes überreichen 
zu dürfen. Möge ihre Leidenschaft, ihr 
Einsatz und ihre Hingabe für den Sport 
und die Gemeinschaft immer eine Quel-
le der Inspiration und auch Ansporn für 
Andere sein. 
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Die Eltern-Kind-Gruppe und das Kin-
dergartenturnen, bei dem die Kleinsten 
spielerisch an das Turnen herangeführt 
und die Freude an Bewegung im Vorder-
grund steht, zeigten eine kleine Auffüh-
rung mit Auszügen aus ihren Stunden. 

Die Kinderturngruppe 1. und 2. Klasse 
zeigte ein paar kleine Turnübungen zu 
dem Lied „in der Weihnachtsbäckerei“. 

Bei der Kinderturngruppe 3./4. Klasse 
steht auch immer der Spaß am Turnen 
im Vordergrund – und manchmal gibt 
es auch kleine Mutproben. Getreu die-
ses Mottos führten sie Turnen auf dem 
Schwebebalken vor. 

Die Kinderturngruppe ab der 5. Klasse 
begeisterten mit ihrer Balken-Boden-
Show.

Den turnerischen Abschluss gestalteten 
die Mädels der Wettkampfgruppe, die 
gerne die AirTrack in das Trainingspro-
gramm einbindet, da sie nicht nur für 
viele methodische Reihen verwendet 
werden kann, sondern einfach Spaß 
macht – das durfte dann auch an der 
Winterfeier mit einer spektakulären 
Aufführung demonstriert werden.

Bereichert wurde das Programm durch 
Gruppen von move-on, Studio für Anta-
ra und Tanz von Frau Müller-Hoffmann 
sowie der European Wu Shu Akademie.

In der Pause wurde das Getränke- und 
Speiseangebot rege genutzt, zudem 
konnte, wie schon in den früheren Jah-
ren, begleitend eine attraktive Tombola 
eröffnet werden. Es kamen dank inten-

Winterfeier des 
TSV Rintheim ein 
voller Erfolg!
Am Sonntag, den 2. Dezember 2023 
fanden nach drei Jahren Corona-beding-
ter Pause mit rund 350 großen und vor 
allem kleinen Besucher*innen erfreulich 
viele Gäste den Weg in die weihnachtlich 
geschmückte Rintheimer Sporthalle. 

Dort, wo sonst die Bälle fliegen und das 
Tor kracht, standen eine ansehnliche 
Kuchenbar, eine schöne Kaffeestube 
und eine attraktive Tombola. Die vielen 
Tische zeigten sich hübsch und umfang-
reich dekoriert. Die Damen und Herren 
in der Küche und an der Kaffeestube 
leisteten Schwerstarbeit, um den ersten 
Ansturm auf Kaffee, Kuchen und Ge-
tränke zu bewältigen. Vielen herzlichen 
Dank an die zahlreichen Helfer*innen 
sowie die schönen Kuchenspenden!

Der Vorsitzende des Hauptausschusses 
Stefan Schwarzwälder begrüßte die 
Gäste und eröffnete gegen 15.15 Uhr 
den Nachmittag. Er bedankte sich bei 
den Organisatoren und Mitwirkenden 
der Veranstaltung für die geleistete Ar-
beit. 

Thorsten Rakutt führte dann als Mo-
derator durch das bunte Programm, 
das abwechslungsreich und spannend 
gestaltet und durch die professionelle 
Unterstützung von Jens Däggelmann, 
dem Präsidenten unseres befreundeten 
1. Rintheimer Carneval Club 1971 (RCC, 
die Sandhasen) zudem gut beschallt 
wurde.
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Pst! 
Sie kriegen

100,- Euro
von uns…

Machen Sie mit, Sie profi tieren in jedem Fall! Entweder haben Sie 100,– 
mehr in der Tasche oder Sie sparen bei Ihrem Versicherungstarif.

Seboldstraße 8 · 76227 Karlsruhe
Telefon 0721 968883-0
info@brenneisen-versicherung.de
www.brenneisen-versicherung.de

Mehr Infos?

0721 968883-0

                      für Sie, wenn wir es nicht schaffen, 
Ihren Hausrat günstiger zu versichern als bisher…
und das bei gleichem oder besserem Schutz!

100,-€

Versicherungsmakler, Versicherungsvertreter, Versicherungsberater oder Mitarbeiter von Versicherungen nehmen NICHT teil!

Voraussetzung für den Deal:
 als Deckungsumfang mindestens Feuer, Leitungswasser, 
 Einbruchdiebstahl, Sturm und Hagel
 keine Basisdeckung oder Rahmenvertragstarife
 Ihr derzeitiger Vertrag hat eine laufende Beitragszahlung

Dann rufen Sie uns an oder kontaktieren Sie uns im Internet

©
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Nochmals ein herzliches Dankeschön 
an alle Darsteller*innen, Spender*innen, 
Teilnehmer*innen und sonstigen 
Helfer*innen für das Engagement und 
den Einsatz.

Wir hoffen, auch 2024 ein unterhaltsa-
mes Programm bieten und viele Gäste 
begrüßen zu dürfen.

„Bewegung und Gemeinschaft - 
Sport und soziales Miteinander beim 
TSV Rintheim“

Stefan Schwarzwälder

siver Bemühungen 650 schöne Preise 
zusammen. 

Zudem gab es eine Bastelecke, in der 
sich die Kleinen kreativ betätigen konn-
ten.

Gegen 17.00 Uhr endete dann die Win-
terfeier mit dem Abschlusstanz „Theo, 
Theo“ aller Gruppen, sowie einem ge-
meinsamen Foto.

Jede Menge Applaus und staunende Ge-
sichter der Zuschauer*innen erfreuten 
die Kinder ebenso, wie der TSV-Weih-
nachtsbaum, den jede Gruppe plündern 
durfte. 
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Praxis für Osteopathie  
und Sport-Osteopathie

Simone Kurbel 
Heilpraktikerin, Osteopathin 

Mannheimer Straße 63
76131 Karlsruhe
Telefon 0721 / 62 38 98 84
Termine nach Vereinbarung

www.osteopathie-kurbel.de  

Kurbel_AZ_A5_hoch_4c_RZ.indd   2 20.07.15   15:11
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Wir lieben Schnittstellen.

Ihr Entwicklungspartner in Karlsruhe.

Interesse am Mitgestalten? Sprich uns an.

emkada GmbH & Co. KG
Ernststr. 26
76131 Karlsruhe

+49 721 986142-0
info@emkada.de
www.emkada.de
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Vereinigter Chor 1877 e.V. 
Karlsruhe-Rintheim 

 
Sie singen gerne, haben aber keine Übung (mehr)? 

Möchten wieder etwas für sich tun? 
 

Dann kommen Sie zu uns. 
 

Unser Gemischter Chor probt jeden  
Mittwoch um 18.45 Uhr 

in Karlsruhe-Rintheim im Saal des Heinz-Schuchmann-Hauses 
am Staudenplatz - Heilbronner Str. 30 

 
  

Auch unser Gospelchor würde sich sehr über neue Sängerinnen und 
Sänger freuen. 

Die Chorprobe findet ebenfalls 
mittwochs um 20.15 Uhr 

am selben Ort im Heinz-Schuchmann-Haus statt. 
 
 

Wir singen gemeinsam nach Herzenslust und es macht Spaß, bei 
verschiedenen Konzerten und Veranstaltungen aufzutreten. Wir proben 

sehr intensiv, aber auch auf entspannende und humorige Weise. 
 

Jeder Neuzugang ist uns herzlich willkommen. 
 
 

Ansprechpartner: 
 

Gemischter Chor: Monika Steiß  Tel.:  0721 – 96 49 08 20 
Gospelchor: Peter Alexander    Tel.:  0721 – 61 29 57 

 
 

Hallo Freizeit-Kicker!
Wir sind eine Gruppe von Männern zwischen Mitte 30 
und 70 und haben Spaß am Kicken. Wir würden uns 
über weitere Mitspieler freuen, die einfach Freude an 
Bewegung haben und Lust auf Kicken. Wir treffen uns 
einmal die Woche von 20 bis 21.15 Uhr in der Turnhalle 
der Heinrich Köhler Schule in Rintheim.
Also einfach melden bei Albert Hampel, Telefon 
0170/3176628
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Offen und ehrlich: 
Ob das Kunst ist,  
wissen wir nicht. Aber  
wir zahlen dafür.

BGV Badische Versicherungen
Kundencenter Karlsruhe
E-Mail: kc-karlsruhe@bgv.de
Telefon: 0721 660-3151
Durlacher Allee 56
76131 Karlsruhe

Mitgliederversammlung 
Donnerstag, 18. April 2024 um 19:30 Uhr 

im Clubhaus Mannheimer Straße 2a, 76131 Karlsruhe

Tagesordnung
1.	 Begrüßung

2.	 Gedenken der verstorbenen Mitglieder

3.	 Protokoll der Mitgliederversammlung 2023

4.	 Berichte der Vorsitzenden, der Abteilungsleiter*innen 
	 und der Beauftragten

5.	 Kassenbericht

6.	 Bericht der Kassenprüfer 

7.	 Entlastung
	 •	 des Vorsitzenden Finanzen
	 •	 des geschäftsführenden und erweiterten Vorstandes

8.	 Bestätigung

9.	 Wirtschaftsplan

10.	 Anträge

11.	 Ehrungen

12.	 Verschiedenes

Anträge sind schriftlich bis zum 08. April 2024
an den Vorstand zu richten.
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Ihr persönlicher Service-Partner
für alle Kfz-Marken
•	Reparaturen aller Art
•	 Inspektion inkl. Ölwechsel nach Herstellervorgaben
•	Hauptuntersuchung (TÜV SÜD), *täglich im Haus*
•	Abgasuntersuchung AUK Stützpunkt
•	Unfallinstandsetzung
•	Karosserie- und Lackierungsarbeiten
•	Reparatur und Austausch von Autoglas
•	Bremsendienst - Fullservice
•	Räder/Reifen: Verkauf, Montage, Wuchtung
•	Klima- und Heizungssysteme
•	Mietwagen/Unfallersatzfahrzeuge
•	Unfallservice, Begutachtung, Bewertung
•	Unfall-Fullservice: Hilfe bei Schadensabwicklung
•	 E-Mobilität, HV-Systeme aller Art

76131 Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer Straße 62
Telefon 0721 / 695338
www.dd-automobileservice.de
info@dd-automobileservice.de

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung
Seit über 25 Jahren
in KA-Rintheim

ber, wenn ein Online-Einkauf eine Prä-
mie für den TSV Rintheim ermöglicht.

Hier könnt ihr sie erhalten:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247/toolbar

Beide Links findet Ihr auch auf unserer 
Homepage: www.tsv-rintheim.de 

Diese Prämie wird nicht – wie es bei 
Punktesystemen à la Payback, o.ä. der 
Fall ist – auf den Rechnungen aufge-
führt. Es gibt also auch keine steuerli-
chen Probleme mit den Verbuchungen, 
geldwerten Vorteilen, etc. 

Vielen Dank
für eure Unterstützung!

Gooding – Sei dabei und unterstüt-
ze den TSV Rintheim!

Gooding ist ein Internetportal, auf 
dem gemeinnützige Organisationen 
finanzielle Unterstützung und mehr 
Aufmerksamkeit erhalten. ... Bei jedem 
Online-Einkauf, der über Gooding ver-
mittelt wird, entstehen dabei Einkaufs-
prämien, die von den teilnehmenden 
Unternehmen gezahlt werden.

Ab sofort gibt es also eine Möglichkeit, 
unseren Verein durch gewöhnliche On-
line-Einkäufe zu unterstützen – ganz 
ohne Mehrkosten für euch!

Über 1.600 Online-Shops zahlen nun 
eine Prämie für uns, sobald ihr dort 
einkauft. Von eBay über Ikea bis hin zu 
zooplus machen viele mit.

Wählt einfach vor eurem nächsten Ein-
kauf unseren Verein aus:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247
oder noch einfacher: Installiert als klei-
nes Plugin in Eurem Browser die Goo-
ding-Toolbar.

Sie ist unauffällig und als kleines Sym-
bol im Eck, informiert Euch aber darü-
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Allez Rot-Weiß ... 
Auf geht’s TSV – 
Das ideale Geschenk!
•	 Sie möchten Halsschmerzen 
	 effektiv vorbeugen?

•	 Sie finden den TSV Rintheim 
	 ebenfalls super?

	 … dann haben wir eine gute Idee: 
	
	 Den TSV Rintheim-Vereinsschal!

Nach über 25 Jahren haben wir uns ent-
schlossen, endlich einmal wieder einen 
TSV-Fanschal zu gestalten und ferti-
gen zu lassen.

Der Schal ist „Made in Deutschland“, 
von hochwertiger Qualität (100 % 
Polyacryl HB), Größe ca. 150 cm x 17 
cm, die Fransen dreifarbig (weiß, rot, 
schwarz).

Sie können ihn über die Geschäftsstel-
le, bei den Heimspieltagen der Hand-
baller und Faustballer sowie im Club-
haus Rintheimer Stuben für 10 Euro 
kaufen – der Erlös fließt direkt wieder 
in die Jugendarbeit.

Abgabeschluss für Berichte
SportEcho 2/2024
ist der 8. Mai 2024
Bitte Bilder für das SportEcho
in hohen Auflösungen bereitstellen! Danke!

ERIMA ist stolzer Ausrüster 
des TSV Rintheim
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Ganzkörperkräftigung – sanft und 
effektiv, Rückentraining, Gymnastik 
– Ziel dieser Kurse ist die Beweglich-
keit zu erhalten und zu verbessern.

Trainingsinhalte sind Haltungsschu-
lung, Kräftigungs- und Dehnungsübun-
gen, progressive Muskelentspannung, 
funktionelle Wirbelsäulen-Gymnastik 
sowie Kraft- und Ausdauertraining. 
Wirbelsäulengerechte Bewegungsab-
läufe, Entspannungsübungen zur Kör-
perwahrnehmung und Tipps für den 
Alltag runden dies ab.

Details, Zeiten, Kursgebühren auf der 
Seite Gesundheitssport

ZUMBA-Tanz-Fitness Workout, das 
einfach Spaß macht!

ZUMBA ist ein Tanz-Fitness Workout, 
das sich aus lateinamerikanischer und 
internationaler Musik und Tanzbewe-
gungen zusammensetzt - ein dyna-
misches, begeisterndes und effektives 
Fitness-System!

In diesem Workout-Format sind schnel-
le und langsame Rhythmen auf der Ba-
sis von Aerobics kombiniert, um eine 
einzigartige Balance von Muskelauf-
bau und – Definition und Konditions-
verbesserung zu erreichen.

ZUMBA integriert dabei einige Grund-
prinzipien von Aerobics, Intervall- und 
Widerstandstraining um Fettverbren-
nung zu maximieren, Herz und Kreislauf 
zu stärken und Muskeln aufzubauen.

Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr,
Heinrich-Köhler-Sporthalle

Kursgebühren (10 Termine):
40 €  für Mitglieder,
65 €  für Nicht-Mitglieder

Kursangebote im 
TSV-Fitnessbereich 
Seien Sie dabei!
Wir bieten ein wertvolles sowie vielsei-
tiges Trainings- und Bewegungsange-
bot, bei dem neben der Freude an der 
sportlichen Aktivität auch der soziale 
Austausch der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer eine Bedeutung hat:

•	 Basierend auf bewährten 
	 präventiven Konzepten, 

•	 Förderung und Verbesserung 
	 der körperlichen Fitness durch 
	 Bewegung  und Entspannung

Weitere Infos finden Sie auf unserer 
Homepage www.tsv-rintheim.de, 
Anmeldungen, Fragen, etc. per Mail an 
fitness@tsv-rintheim.de 
oder telefonisch über die Geschäfts-
stelle 0721/61 51 77.

Unsere Angebote:
Yoga-Kurse – verbesserte Vitalität 
und gleichzeitig eine Haltung der in-
neren Gelassenheit.

Yogaübungen verfolgen heute zumeist 
einen ganzheitlichen Ansatz, der Kör-
per, Geist und Seele in Einklang bringen 
soll. Grundsätzlich hat Yoga nachweis-
lich einige positiv bewertete Effekte so-
wohl auf die physische als auch auf die 
psychische Gesundheit.

Dienstag, 19:00 - 20:30 Uhr,
Gymnastikraum Grundschule Rintheim
Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr,
Gymnastikraum Grundschule Rintheim

Kursgebühren (10 Termine): 
50 €  für Mitglieder, 
85 €  für Nicht-Mitglieder
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Handball

Faustball

Tennis

Turnen

Abteilungsleiter:

Olaf Hebel
Haizingerstraße 5A
76131 Karlsruhe
Telefon 07 21/61 57 26

Abteilungsleiter:

Pascal Polzer

pascal-polzer@t-online.de

Abteilungsleiterin:

Kommissarisch:
Nicole Schattmann

nicole.schattmann@ 
tsv-rintheim.de

Abteilungsleiterin:

Heike Heinrich

heike.heinrich@tsv-rintheim.de

Telefon 07 21/66 48 78 70

Zukunft
Raum 
geben
Wir gestalten Lebensräume – für Menschen mit all  
ihren Bedürfnissen und Ansprüchen. Gemeinschaft  
und Nachbarschaft zu fördern, liegt uns am Herzen. 
Unsere Verantwortung für ökologische Themen  
verlieren wir dabei nie aus den Augen. 

Seit über 100 Jahren gibt es uns nun – und heute  
finden mehr als  30.000 Menschen in einer Volkswohnung  
ihr Zuhause. Wir geben Zukunft Raum.
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TSV-KA-Rintheim, Mannheimer Str. 2a · Gymnastikraum 1. OG

Ziel dieser Gymnastik ist es,
die Beweglichkeit des
Bewegungsapparates zu
erhalten und zu verbessern.

Durch schonende Bewegungen lernen 
Sie Ihren Körper besser kennen und
erreichen damit den oft falschen Bewe- 
gungen des Alltags entgegen zu wirken.

Wegen Gruppeneinteilung ist Anmeldung erwünscht.
Bitte Gymnastikkleidung mitbringen.

Wirbelsäulengymnastik, Rückentraining und Haltungsschulung als 
offenes Dauer-Angebot an den folgend genannten Tagen und Zeiten:

Montag		
11.00 – 12.00 Uhr			 
17.40 – 18.40 Uhr		
18.45 – 19.45 Uhr

Anmeldungen:
TSV Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer Straße 2a
Tel. TSV-Geschäftsstelle 0721/615177

Beitrag für 10 Stunden:

Nichtmitglieder:	 65,- F
Mitglieder: 	 40,- F
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Sportangebote
des TSV Karlsruhe-Rintheim

Faustball Sportplatz TSV-Rintheim (Feldrunde April bis September)

Allgemeines Training	 Mittwoch	 18:00 – 20:00 Uhr				    J. Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Faustball Sporthalle Rintheim (Hallenrunde Oktober bis März)

Allgemeines Training	 Mittwoch	 20:00 – 22:00 Uhr				    J. Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Kinder- und Jugendturnen

Eltern-Kind-Turnen	 Mittwoch	 16:00 - 17:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Daniela Feuerstein

1 - 3 Jahre

Kindergartenturnen*	 Mittwoch	 17:00 - 18:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Luisa Jockel

3 - 5 Jahre						    

Mädchenturnen*	 Mittwoch	 18:15 - 19:15 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Luisa Jockel

1. und 2. Klasse						    

Mädchenturnen*	 Donnerstag	 18:00 - 19:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Seti Frotscher

3. und 4. Klasse						      Elke Mannhoff		

Mädchenturnen*	 Freitag	 15:30 - 17:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Asli Öztap

ab 5. Klasse	

Wettkampfturnen*	 Dienstag +

ab 12 Jahre	 Freitag	 17:00 - 20:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	

*Für ein Schnupper-/Probetraining in dieser Gruppe ist eine Anfrage/Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).

Hierzu bitte ein E-Mail an: turnen@tsv-rintheim.de		

Gymwelt - Fitness- und Gesundheitssport       * mit Zusatzbeitrag - als Kursangebot auch für Nicht-Mitglieder

Senioren-Fitness 	 Montag 	 08:45 - 09:45 Uhr 	 TSV-Gymnastikraum 		  Ulla Rost

Fitness und mehr 60plus	 Montag	 11:00 - 12:00 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost

Ganzkörperkräftigung*	 Montag	 17:40 - 18:40 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost

Ganzkörperkräftigung*	 Montag	 18:45 - 19:45 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost	  

FitnessMix	 Montag	 20:00 - 21.30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Elke Mannoff

Ballspiel, Spaß, Fitness (m)	 Dienstag	 20:00 - 22:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Peter Alexander

ZUMBA**	 Mittwoch	 19:30 - 20:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Holger Becker

Fit durch den Winter	 Donnerstag	 19:30 - 20:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Elke Mannoff

Gymnastik und	 Donnerstag	 11:00 - 12:00 Uhr	 TSV-Gymnastikraum 		  Ulla Rost

Entspannung (w)
** Kostenpflichtige Kursangebote.

Maik Lorenzen
Asli Öztap
Luiza Jonuzi

Handball Trainingszeiten Männer (Markus.Eisner@tsv-rintheim.de)
1. Mannschaft
Dienstag	 19.30 – 22.00 Uhr 	 Igor Ziegler Ruiz / Benjamin Westhauser 
Donnerstag	 19.45 – 21.15 Uhr	
2. Mannschaft
Dienstag	 19.30 – 21.00 Uhr 	 Jörg Bidlingmeier / Alexander Böhme 	
Donnerstag	 20.15 – 22.00 Uhr 	
Handball Trainingszeiten Frauen 1/2 
1. Mannschaft
Montag	 20.00 – 22.00 Uhr 	 Jonathan Binder
Mittwoch	 20.00 – 22.00 Uhr	
Donnerstag	 18.30 – 20.00 Uhr	 E.-Arheit-Halle Grötzingen	
2. Mannschaft
Montag	 19.30 – 21.00 Uhr 	 Ralf Pferrer 	
Mittwoch	 18.30 – 20.00 Uhr 		
Handball Trainingszeiten männl. Jugend (sabine.haupt@tsv-rintheim.de)
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)
Dienstag	 16.00 – 17.00 Uhr             	 Sabine Haupt /Jonas Schulz / Felix Dörflinger
Freitag	 17.00 – 18.00 Uhr      	 Tobias Kiefhaber	  
D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)
Dienstag	 16,30 – 18.00 Uhr	 Dirk Bittger  / Björn Maier  
Donnerstag	 16.30 – 18.00 Uhr 	 	
C-Jugend (Jahrgang 2009/2010)	
Dienstag	 17.00 – 18.30 Uhr  	 Jo Dräger  / Friedrich Krüger   	
Donnerstag	 17.00 – 18.30 Uhr  	
B-Jugend (Jahrgang 2007/2008)
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr 	 Christopher Gerking / Noah Riffel 
Donnerstag	 17.45 – 19.45  Uhr 	
A-Jugend (Jahrgang 2005/2006)
Dienstag	 18.30 – 20.00 Uhr    	 Jörg Bidlingmeier / Alexander Böhme 
Donnerstag	 17.45 – 19.45  Uhr    	
Handball Trainingszeiten weibl.  Jugend 	 (cornelia.haupt@tsv-rintheim.de)
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)
Montag	 17.30 – 18.30 Uhr 	 Cornelia Haupt / Sara Nowak / Julia Schwarzwälder
Mittwoch	 16.00 – 17.00  Uhr 	
D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)
Montag	 17.30 – 18.45 Uhr	  Anabel Rilling /Lara Hebel / Cornelia Haupt
Mittwoch	 16.30 – 17.30 Uhr
C-Jugend (Jahrgang 2009/2010)
Montag	 17.30 – 18.45 Uhr	  Anabel Rilling /Lara Hebel / Cornelia Haupt
Mittwoch	 16.30 – 17.30 Uhr	
B-Jugend (Jahrgang 2007/2008) 
Montag	 18.30 – 20.00 Uhr 	 Sissa Stenzel / Jonathan Binder
Mittwoch	 18.00 – 19.30  Uhr 	
Handball Trainingszeiten gemischt
F-Jugend (Jahrgang 20013/2014)
Freitag	 16.00 – 17.00 Uhr 	 Sabine Haupt / Felix Dörflinger / Jonas Schulz  
Minis (Jahrgang 2014 und jünger)
Freitag	 16.00 – 17.00 Uhr 	 Diana Hebel / Lars Nowak / Laura Deskovic
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Die Schule nicht vergessen: Auch hier 
wird geturnt und auch hier gibt es 
Wettkämpfe und so vertraten sieben 
unserer Wettkampfturnerinnen ihre 
jeweilige Schule beim Schulwettkampf 
„Jugend trainiert für Olympia“ am 24. 
Januar 2024 beim Kreisentscheid in 
Odenheim. Trotz starker Einzelleis-
tung konnte unsere Turnerin vom Fich-
te-Gymnasium mit ihrem Team leider 
nicht ganz einen Treppchenplatz er-
kämpfen, die Turnerinnen des Goethe-
Gymnasiums führten ihre Schule aber 
meisterhaft zu Bronze und Silber.  Lei-
der qualifiziert sich jeweils nur der 1. 
Platz einer jeden Wettkampfklasse für 
das Bezirksfinale und somit war hier 
im schönen Kraichgau sowohl für das 
Fichte- als auch für das Goethe-Gym-
nasium erst einmal Schluss in diesem 
Wettbewerb – zumindest für dieses 
Schuljahr.

Weiter geht es für uns in der Gauliga. 
Hier fiebern wir bereits der Hinrun-
de am Samstag, 04. Mai 2024 in der 
Weiherhofhalle Durlach entgegen. Die 
Rückrunde findet statt am Sonntag, 
23. Juni 2024 im Otto-Hahn-Gymnasi-
um. Wie üblich sind Freunde und Fami-
lien herzlich eingeladen, unsere Turne-
rinnen zu unterstützen. Bis dahin also 
viele Grüße aus dem Wettkampfteam.

Maik Lorenzen

Gerätturnen - 
Wettkampfteam
Dieses Jahr nutzte das Wettkampf-
team die wettkampffreie Zeit dazu, 
den stark veränderten und verjüngten 
Kader zu formieren, die Trainingspläne 
anzupassen und auch einen kritischen 
Blick auf das Gesamtkonzept im Ge-
rätturnen des TSV zu werfen. Als erste 
Maßnahme konnten wir erfreulicher-
weise eine weitere Trainingsgruppe 
installieren, welche talentierten und 
motivierten Turnerinnen ab der 3. Klas-
se die Möglichkeit bietet, neben ihrem 
normalen Turntraining noch ein zu-
sätzliches zweites Training pro Woche 
zu absolvieren.

Diese „Fördergruppe“ wird geleitet von 
unserem neuen Trainer Seti Frotscher 
und Anita Aiswert und findet statt je-
den Dienstag von 17:00 – 19:30 Uhr in 
der Sporthalle der Tulla-Grundschule. 
Diese Turnerinnen sollen spielerisch an 
ein leistungsorientiertes Gerätturnen 
herangeführt werden und es soll ihnen 
die Möglichkeit gegeben werden, sich 
zu Wettkampfturnerinnen weiterent-
wickeln zu können.

Das Wettkampfteam selbst baut der-
zeit eine neue kleine Gruppe aus dem 
Jahrgängen 2012 und 2013 auf. Du 
hast in einem anderen Verein bereits 
Wettkampferfahrung in den P-Stu-
fen und Kür modifiziert gesammelt, 
gehörst zu den genannten Jahrgän-
gen und suchst einen neuen Verein? 
Dann melde dich doch per Mail bei uns: 
wettkampfturnen@tsv-rintheim.de

zumMit  DIR

WIR!

fzi.de/karriere

Beim Sport steht das Team bei Dir immer an 

erster Stelle? Dann bist Du auch im Job bei 

uns genau richtig: Unsere FZI-Mannschaft 

besteht aus Teamplayernaus der Elektrotech-

nik, Informatik, Mathematik, dem Maschi-

nenbau  und vielen mehr. Ob in der Robotik, 

beim Autonomen Fahren oder beim Thema 

IT-Sicherheit – unsere Forschung gestaltet 

Zukunft.

Also: Join our winning team!

FZI Forschungszentrum Informatik

Haid-und-Neu-Str. 10–14

76131 Karlsruhe
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SPEZIALIST 
FÜR FENSTER- UND TÜRENSYSTEME

DAS FAMILIENUNTERNEHMEN 
AUS KARLSRUHE WÜNSCHT DEM  
TSV KARLSRUHE-RINTHEIM 1896 e. V.  
EINE ERFOLGREICHE SAISON!

Wir wissen, wie wichtig ein gut isoliertes Zuhause 
für den Energieverbrauch und die Umwelt ist. Mit 
unseren hochwertigen Fenstern und Haustüren 
können Sie einen wichtigen Beitrag zum Umwelt-
schutz leisten und gleichzeitig Ihre Energiekosten 
reduzieren.

Unsere Produkte stehen für höchste Qualität und sind besonders nachhaltig, denn wir 
legen großen Wert auf die Umwelt. Unser vielfältiges Produktprogramm ermöglicht 
nahezu alle denkbaren Fensterbau-Konstruktionen und -Varianten, und unser Erfolg 
basiert auf innovativen Neu- und Weiterentwicklungen.

Als familiengeführtes Unternehmen sind wir stolz darauf, dass wir seit unserer Gründung 
im Jahr 1982 in Ettlingen, mittlerweile in über 80 Ländern weltweit vertreten sind. 

Ähnlich wie der TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e. V., setzt auch die aluplast GmbH auf 
starke Nachwuchsarbeit und die Förderung von Talenten. Erfahren Sie mehr unter: 
www.aluplast.net/karriere

aluplast GmbH | Kunststoff-Fenstersysteme | www.aluplast.net
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noch nicht ganz reibungslos funkti-
onierte. Trotz aller Nebengeräusche 
zeigte unser Team eine ansprechende 
Leistung gegen den Tabellenvierten aus 
Handschuhsheim. Dabei kamen viele 
junge Spieler zum Einsatz, die das Ver-
trauen mit tollem Einsatz zurückzahl-
ten. Als positives Beispiel ist vor allem 
Til zu nennen, der als Rechtsaußen die 
halbrechte Abwehrposition sehr stark 
beackerte. Auch Paul Huber ist hier po-
sitiv zu erwähnen. Der A-Jugendspieler 
brachte bei seinem Debütspiel ordent-
lich Qualität mit und überzeugte so-
wohl auf der Linksaußen-Position wie 
auch auf der Mitte. Dies ist ein deutli-
ches Zeichen für die tolle Jugendarbeit, 
die nach und nach Früchte trägt. Trotz 
der tollen Leistungen verpasste das 
Team die Punkte bei der unglücklichen 
33:34-Niederlage äußerst knapp. Hier 
fehlte in den entscheidenden Momen-
ten das Spielglück und die letzte Abge-
witzheit im Abschluss. 

“Ich bin hochzufrieden mit der Leis-
tung! Die Jungs haben bis zur letzten 
Sekunde gekämpft und gezeigt, wieso 
sie die Zukunft des Vereins sind. Jetzt 
gilt es aber diese Ansätze im Training 
weiter zu verbessern damit wir dieses 
Potenzial konstant auf die Platte be-
kommen” sagte Igor nach dem Spiel. 
Auch der Mannschaftsrat um Benji, 
Noah und Luca sahen das Spiel als po-
sitives Zeichen. Gleichzeitig mahnen 
alle vier, nicht zu viel von den jungen 
Spielern zu erwarten und ihnen die nö-
tige Zeit zu geben. Aufgrund dessen 
können alle Zuschauer noch viele Ach-
terbahnfahrten der Gefühle bei Spielen 
unserer Jungs erwarten. 

Turbulent
Nach einem katastrophalen Start in 
die Saison erkämpften sich unsere 
Buben im Laufe der Hinrunde eine 
erträgliche 13:13-Ausgangssituation, 
mit der wir mit ruhigen Gewissen in 
die Winterpause gehen konnten. Als 
das neue Jahr mit einem Neujahrskick 
zelebriert wurde, war die gute Laune 
und der Tatendrang der Jungs deutlich 
spürbar. Jedoch verpasste das Team es, 
diese Energie auf den Platz zu trans-
portieren, weswegen wir uns verdien-
termaßen gegen die HSG Walzbachtal 
geschlagen geben mussten. In der an-
schließenden Woche folgte dann der 
Schockmoment, der unsere junge Trup-
pe in turbulente Zeiten stieß. Aufgrund 
gesundheitlicher Probleme musste un-
ser allseits geschätzter Trainer Marco 
Gensheimer zurücktreten. Wir wün-
schen ihm alles erdenklich Gute und 
hoffen auf eine schnelle und vollständi-
ge Genesung! 

Die Mannschaft reagierte mit vollem 
Verständnis auf die Situation, da seine 
Gesundheit einfach vor dem Wohle der 
Mannschaft geht. Nichtsdestotrotz 
hinterlässt Marco eine große Lücke in 
unserem Mannschaftsgebilde, die wir 
nicht so einfach schließen können. Bis 
zum Saisonende wird diese Aufgabe 
von unserem spielenden Co-Trainer Igor 
in enger Abstimmung mit dem Mann-
schaftsrat um Noah, Benji und Luca 
übernommen. Diese Umstellung ha-
ben die Buben sehr gut angenommen. 
Trotzdem merkte man beim Spiel ge-
gen Handschuhsheim, dass die ein oder 
andere Stellschraube in den Abläufen 

Die zwischenzeitliche Fastnachtpause 
wurde gebührend mit einem gemein-
samen Fußballturnier der Herren 1&2 
sowie der A-Jugend eingeläutet. Hier 
zeigte sich eine tolle Stimmung und 
brachte eine wunderbare Gelegenheit 
zum Schabernack treiben. Nicht un-
erwähnt bleiben muss der souveräne 
Sieg von Team Alt der Herren 1. Am 
Ende gewinnt eben die Erfahrung. 

Wir hoffen ihr hattet eine tolle Fa-
sching, Fastnacht, Karneval, Fasnet, 
Ferien (wie auch immer ihr das nennt)! 
Wir freuen uns auf euch und eure Un-
terstützung! Denn bis zum sicheren 
Klassenerhalt braucht es noch den ein 
oder anderen Punkt! 

Eure Herren 1
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Zeigen, 
was in mir 
steckt?

nn ich.

SWKA_16_9903_AZ_Sponsoring_Sport_DIN_A5_hoch_RZ.indd   1 25.04.16   14:43

Zu einer hohen Lebensqualität gehören sauberes
Trinkwasser und günstige, klimaschonende Energie.
Wir sind froh, unseren Teil zu einem guten Leben
in unserer Region beitragen zu können. Deshalb
fördern wir viele Sportvereine. Wir wünschen
dem TSV Rintheim e. V. weiterhin
viel Erfolg.

www.stadtwerke-karlsruhe.de
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Der FrischemarktDer Frischemarkt

„Unsere Märkte 
erreichen Sie bequem 
mit der Straßenbahn.“

„5 mal in Ihrer Nähe“

Frische. Vielfalt. 
Freundlichkeit.

„Bei uns finden Sie alles, was 
das Herz begehrt: Frisches 

Fleisch, regionales und 
exotisches Obst, gesundes 

Gemüse, viele Bioartikel und 
vieles mehr....“

Ihre Familie Behrens

„Besondere Beratung und Lieferservice 
sind für uns selbstverständlich!“

Amex Wir lieben Lebensmittel.

Bei uns können Sie kontakt- 
und bargeldlos bezahlen:

www.edekabehrens.de
   edekafamiliebehrens

Waldstadt  Büchig  Blankenloch  Oststadt  Hagsfeld

passungen zielen darauf ab, die erfolg-
reiche Abwehrleistung der ersten Sai-
sonhälfte beizubehalten und zugleich 
das Angriffsspiel der Mannschaft wei-
ter zu optimieren.
 
Mit Blick auf die kommenden Heraus-
forderungen der zweiten Hälfte der 
Saison bleibt zu hoffen, dass die Mann-
schaft ihren positiven Trend fortsetzt 
und sich weiterhin erfolgreich in der Be-
zirksliga behauptet. Die kontinuierliche 
Unterstützung der Fans, sowohl bei 
Heim- als auch bei Auswärtsspielen, 
wird dabei zweifellos eine entscheiden-
de Rolle spielen.

Eure Herren 2

Herren 2 im Soll
Die 2. Herrenmannschaft des TSV Rint-
heim befindet sich zu Beginn der zwei-
ten Saisonhälfte auf einem respektab-
len 5. Platz von insgesamt 12 Teams in 
der Handball Bezirksliga. Nach einem 
umfassenden Umbruch mit zahlrei-
chen Neuzugängen vor Saisonbeginn 
hat sich die Mannschaft gut gefunden 
und eingespielt.
 
Besonders die Heimspiele zeugen von 
einer positiven Entwicklung, wobei die 
eigene Halle durch engagierte Fans 
stets für eine gute Stimmung sorgt. 
Auch außerhalb des Trainings- und 
Spielbetriebs entwickelt sich eine star-
ke Teamdynamik. Diese wird nicht zu-
letzt durch regelmäßige Kabinenfeste 
gestärkt, die dazu beitragen, dass der 
Teamgeist auch abseits des Sports ge-
fördert wird.
 
Spielerische Highlights boten das Spiel 
gegen Malsch, welches durch zahlrei-
che Tore geprägt war, sowie der Aus-
wärtssieg im Derby gegen den Nach-
barn Durlach. Diese Spiele trugen nicht 
nur zur Stärkung des Selbstvertrauens 
bei, sondern betonen auch die konse-
quente Weiterentwicklung im spieleri-
schen Bereich.

Die Mannschaft bleibt weiterhin fokus-
siert auf ein schnelles Umschaltspiel, 
um einfache Tore zu erzielen. Die de-
fensive Kompaktheit bleibt weiterhin 
ein zentrales Element, während gleich-
zeitig intensiv an der Einübung einer 
etwas offensiveren 5:1-Formation 
gearbeitet wird. Diese taktischen An-
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Jedes Gebäude braucht ein Management
 

Egal ob Pflege von Grünanlagen, 
kleinere Reparaturen, Reinigung oder Winterdienst  

– für die Planung und Koordination stehen wir 
Ihnen als zuverlässiger Partner zur Verfügung.

Kontakt
Deluxe Gebäudemanagement GmbH

Weinweg 18 · 76131 Karlsruhe
Tel.: 0721 9520722 · Fax: 0721 9520720

info@deluxe-gebaeudemanagement.de

auflaufen können, uns aber trotzdem 
noch tatkräftig vom Spielfeldrand un-
terstützen! Dank dem spielerischen 
Support von Lilly (Damen 1) und Lotta 
(B-Jugend) heimsten wir zum Rückrun-
denauftakt im Januar außerdem einen 
hart umkämpften Überraschungs-
sieg gegen die Gäste des TV Edingen 
(27:25) ein. Für die weitere Rückrunde 
gilt es nun, mit mehr Gelassenheit und 
Sicherheit die kommenden Spiele zu 
bestreiten und auch hier noch für die 
ein oder andere Überraschung zu sor-
gen, um sich am Ende stabil in der Ta-
bellenmitte zu positionieren.

Damen 2 starten
erfolgreich in der 
Rückrunde
Nachdem unserer zweiten Frauen-
mannschaft im vergangenen Jahr der 
Aufstieg in die Verbandsliga gelungen 
ist, war die Truppe um Trainer Ralf 
Pferrer nach einem intensiven Trai-
ningssommer hochmotiviert, in der 
Saison 2023/24 ihren Platz in der neu-
en Klasse zu behaupten. 

Gleich zu Beginn der Saison bekamen 
wir es tatsächlich mit den stärksten 
Mannschaften der Runde zu tun, so-
dass uns Weinheim/Oberflockenbach 
und Edingen mit zwei deutlichen Nie-
derlagen (22:29 bzw. 26:16) in der Liga 
willkommen hießen. Die folgenden 
Spiele gegen Mannheim-Vogelstang 
(30:19) und Mühlburg (12:29) konn-
ten wir hingegen für uns entscheiden, 
sodass wir uns derzeit im soliden Mit-
telfeld der Liga bewegen. Die recht ho-
mogene Zusammensetzung der Klasse 
zeigte sich in den folgenden, überwie-
gend knappen Partien, in denen uns 
teilweise die Souveränität und Ballsi-
cherheit fehlte, um am Ende zwei Punk-
te einzusammeln. Dennoch beendeten 
wir die Vorrunde mit einem 7:11-Punk-
testand, ein zufriedenstellendes Ergeb-
nis sowohl für die Mannschaft als auch 
des Trainers angesichts des Ligadebüts.

Während der Saison verkleinerte sich 
der sonst gut bestückte Kader der 
Damen 2, da einige Spielerinnen aus 
gesundheitlichen oder beruflichen 
Gründen leider nicht mehr zum Spiel 
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sonniederlage hinnehmen musste. Die 
Motivation ist hoch, diese Scharte aus-
zuwetzen und mit einer geschlossenen 
Mannschaftsleistung das Heimspiel er-
folgreich zu gestalten.

Trainer, Betreuer und natürlich die Spie-
lerinnen selbst blicken optimistisch auf 
die kommenden Herausforderungen. 
Die weibliche Handball-B-Jugend des 
TSV Rintheim hat bereits bewiesen, 
dass sie nicht nur spielerisch, sondern 
auch mental auf höchstem Niveau 
agieren kann. Die gesamte Vereinsge-
meinschaft fiebert gespannt den wei-
teren Erfolgen entgegen und drückt 
dem Team die Daumen für die anste-
henden Spiele.

Auf eine erfolgreiche und spannende 
Endphase der Saison!

Stefan Schwarzwälder

Erfolgsstory der 
weiblichen Handball-
B-Jugend: 
Gruß von der Tabellen-
spitze
In der aktuellen Saison der Badenliga 
setzt die weibliche Handball-B-Jugend 
des TSV Rintheim ein beeindruckendes 
Zeichen. Mit 21:3 Punkten führen die 
jungen Handballtalente die Tabelle an 
und zeigen dabei eine beeindruckende 
Leistung.

Das Team hat seine Pflichtaufgaben 
mit Bravour erledigt und in entschei-
denden Momenten Nervenstärke be-
wiesen. Besonders hervorzuheben ist 
der jüngste Erfolg im Spitzenspiel ge-
gen Schriesheim, bei dem das Team 
eine beeindruckende homogene Mann-
schaftsleistung zeigte und einen tollen 
Sieg einfuhr. Dieser Erfolg war nicht nur 
wichtig für die Tabellenführung, son-
dern unterstreicht auch die Qualität 
und den Teamgeist der Spielerinnen.

Im Fokus steht nun das bevorstehen-
de schwere Auswärtsspiel in Sinsheim. 
Die Gastgeberinnen liegen mit eben-
falls drei Minuspunkten auf dem zwei-
ten Platz und sind in Lauerstellung. Es 
verspricht ein spannendes Duell zu 
werden, bei dem die Rintheimer Mä-
dels erneut zeigen können, dass sie zu 
Recht an der Tabellenspitze stehen.

Ein weiterer Höhepunkt steht mit der 
Revanche gegen Ketsch bevor, gegen 
die das Team die bisher einzige Sai-

Familie Robert Tasev
76131 Karlsruhe · Mannheimer Str. 2a · Tel./Fax: 07 21/78 20 33 20

Öffnungszeiten: 
Dienstag bis Sonntag
11:00 bis 14:30 Uhr 
und 17:00 bis 23:00 Uhr
Täglich warme Küche bis 22:00 Uhr
Montag – Ruhetag

Rintheimer
Stuben

Das würde Ihnen auch schmecken!
Planen Sie einen Geburtstag, eine 
Hochzeit oder ein anderes kleines 
oder großes Fest? Sprechen Sie mit 
uns, wir haben viele Vorschläge zur 
Gestaltung Ihrer Feierlichkeiten!
Kennen Sie schon unseren preisgüns-
tigen Mittagstisch?
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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KFZ-Gutachter

Ihr Unfallgutachter im Raum
Weingarten/Karlsruhe

76356 Weingarten · Ernst-Vögele-Str. 10
Telefon 0172 7210878

www.deligoez-gutachter.de

Sie hatten einen Unfall?
PKW, LKW oder Elektro.

Wir helfen!
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Minerva Apotheke - 
Wir haben uns
der Gesundheit
verschrieben!

Helena-Apotheke – 
Weil Gesundheit 
das Schönste im 
Leben ist!

Brettener Str. 1 · 76131 Karlsruhe
Telefon 0721 61 26 56
info@minerva-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde

Elbinger Str. 16b · 76139 Karlsruhe
Telefon 0721 68 34 77
info@helena-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde
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Fritz Bierhalter
Getränke-Fachgroßhandel GmbH

An der Rossweid 9

76229 Karlsruhe

0721-95057-0  FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de

Närrisches Training
Pünktlich zum Faschingsbeginn gingen 
die Handball-Minis des TSV auf große 
Schatzsuche.

In ungewohntem Trainingsoutfit wurde 
mit Musik und Tanz das fröhliche Trei-
ben eröffnet.

Die Kids durchliefen einen Spielepar-
cours mit verschiedenen Motorikauf-
gaben sowie Quizfragen, bis sie am 
Ende den verdienten „Piratenschatz“ 
erobert hatten.

Mit viel Spaß und guter Laune verab-
schiedeten wir unsere Jüngsten mit ei-
ner Polonaise in die Ferien.

Diana Hebel
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hat auch wunderbar geklappt, und es 
herrschte alles nur keine Abschiedsstim-
mung. Wir waren fröhlich beieinander 
und jeder hatte etwas zu erzählen.

Natürlich gab es auch ein kleines Pro-
gramm mit Vorträgen, Gedichten und 
noch mehr weihnachtlichem Gesang. 
Mit Kaffee und den selbstgebackenen 
Kuchen waren wir bestens versorgt. Für 
jeden Anwesenden hatten wir auch ein 
Glas Honig als Geschenk mitgebracht, 
das wir bei unserem Rintheimer Imker, 
Martin Schucker, gekauft hatten. 

Doch nicht nur unsere Gäste, sondern 
auch Armin und ich, wurden beschenkt. 
Ihr ließet sozusagen einen Hut kreisen, 
und der gesammelte Inhalt wurde uns 
in Form von zwei Gutscheinen für die 
TSV-Gaststätte überreicht. Wir nahmen 
es fast beschämt an, denn unsere Akti-
vitäten im vergangenen Jahr mussten 
wir aus o.g. Gründen doch mit etwas 
gebremstem Schaum ausführen. Umso 
größer war natürlich die Freude darüber 
und wir bedanken uns noch einmal ganz, 
ganz herzlich dafür. 

Wir haben uns in diesem ja freund-
schaftlichen Kreise „sauwohl“ gefühlt 
und verabschiedeten uns nicht ohne ein 
frohes Weihnachtsfest und ein gesun-
des Neues Jahr zu wünschen, auch mit 
dem Hinweis, uns evt. an einem viertel-
jährlichen Stammtisch wieder zu sehen. 
In diesem Sinne euch alles Gute und es 
wäre schön, wenn es zu einem kleinem 
Stammtisch kommen würde.

Ganz liebe Grüße von
Armin und Peter 

Liebe Seniorinnen und 
Senioren,
unsere Weihnachtsfeier der TSV-Seni-
oren am 08. Dezember 2023 war auch 
die Abschlussveranstaltung unserer 
langjährigen Tätigkeiten als Beauftrag-
te für Senioren. Wie wir euch ja bereits 
mitgeteilt haben, können Armin und 
ich nicht mehr so die Beine schwingen 
wie es für Ausflüge etc. erforderlich 
wäre. Wir mussten daher aus gesund-
heitlichen Gründen die Beauftragung 
zurück geben. Wir waren  mit so enga-
gierten Senioren, wie ihr es seid, immer 
mit großer Freude bei der Arbeit, um mit 
euch unsere nähere Umgebung, z.B. im 
Kraichgau, zu erobern. Dafür bedanken 
wir uns noch einmal bei allen Seniorin-
nen und Senioren von ganzem Herzen. 
Jetzt aber zur Weihnachtsfeier. 

Wie immer begannen wir um 15.00 
Uhr, wohlwissend, dass Senioren nicht 
gerne so spät und bei Dunkelheit nach 
Hause gehen. Zudem hatten einige un-
serer lieben Bäckerinnen feine Kuchen 
gebacken, und den isst man ja nun mal 
am Nachmittag. Wir hatten, wie man 
so schön sagt, ein volles Haus, denn je-
der wollte wohl noch einmal mit seinen 
Wanderfreunden beisammen sein. Das 
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Tennisschule

Anfänger, Wiedereinsteiger, Fortgeschrittene

Einzel-, Gruppen- und Mannschaftstraining

lutze.may@gmx.de

    0179 / 2303492
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	 Abtragen der obersten Asche-
	 schicht, dann kommt die Platzbau- 
	 firma und sandet neu ein, präpariert,  
	 walzt, etc. Tennishüttchen aufräu- 
	 men, Netze aufhängen, andere an- 
	 fallende Arbeiten erledigen, um das  
	 „Ambiente“ zu verschönern und los  
	 geht’s - die Perspektive des Schrift- 
	 stellers ist ganz simpel. Wer also  
	 die Theorie verstanden hat, oder  
	 schon mal bei unseren Arbeitsein- 
	 sätzen dabei war, kommt vorbei und  
	 hilft, die Einladungsmails der Abtei- 
	 lungsleitung kommen bald. Die  
	 meisten Mitglieder und ich, wir 
	 freuen uns wirklich darauf, denn wir  
	 haben immer Spaß dabei das Früh- 
	 jahr und alle im Winter nicht gese- 
	 hene Tennisspieler tatkräftig zu 
	 begrüßen, in einer lockeren fröh- 
	 lichen Arbeitsatmosphäre. 

4 Die namentlichen Meldungen für 
	 die Mannschaften werden von 
	 Nicole Schattmann und mir dem- 
	 nächst vorgenommen: die TSV  
	 Tennisabteilung nimmt immerhin  
	 dieses Jahr mit zehn Mannschaften  
	 oder Spielgemeinschaften dieses  
	 Jahr an der Verbandsrunde teil. Be- 
	 sonders freut mich dabei, dass wir  
	 wieder eine neue Mannschaft ge- 
	 meldet haben, die unter 12jährigen  
	 (U12) werden erstmals ab Mitte  
	 Mai oft an Donnerstagen ab 15.30  
	 Uhr Turniertennis spielen. Die 
	 genauen Spieltermine werden vom  
	 badischen Tennisverband dem- 
	 nächst festgelegt und von uns am 
	 Tennishüttchen für alle bekannt ge-	
	 macht. 

Sommersaison Tennis 
– raus geht´s auf die 
rote Asche!
Wahrscheinlich sind es von heute 
(14.02.) gerechnet nur noch mehr oder 
weniger als sechs Wochen, bis wir wie-
der im Freien auf der schönen Anlage 
des TSV Rintheim spielen können. Be-
denkt man, wie schnell jedes Jahr die 
Sommerferien vorbei gehen, ist es also 
nur noch eine kurze Zeitspanne bis da-
hin!

So ist es ganz normal, dass wir uns 
beim TSV Rintheim in der Tennisabtei-
lung wieder viel Zeit nehmen, um den 
Start in die Freiluftsaison so gut wie 
möglich vorzubereiten.

Daher gebe ich gerne ein paar Hinwei-
se und Daten für unsere kommenden 
Wochen, die alle Mitglieder der Tennis-
abteilung angehen:

4 der konkrete Eröffnungstermin der
	 Tennisanlage ist noch nicht be- 
	 stimmbar, weil er von Faktoren  
	 abhängt, die nicht in unserer Macht  
	 stehen. Das Wetter muss einfach  
	 mitspielen, in den letzten beiden  
	 Märzwochen sollte uns kein größe- 
	 rer Wintereinbruch mehr bevor- 
	 stehen (wenig Frost und Schneefall).  
	 Diejenigen, die an unseren beliebten  
	 Arbeitseinsätzen zur Frühjahrs- 
	 instandsetzung der Plätze regel- 
	 mäßig teilnehmen, kennen „das alte  
	 Lied“ und können schon mitsingen:  
	 Linien aufdecken, Plätze von  
	 Laub, Ästen und Moos befreien,  

4 ich als Tennistrainer, werde das Ten-	
	 nistraining draußen planen, also  
	 Trainingszeiten festlegen und eintei- 
	 len, wer neu mitmachen möchte  
	 oder mal „schnuppern“ will, wendet  
	 sich gerne an mich, zum Frühjahr ist  
	 der optimale Einstiegstermin!  

4 dieses Jahr gibt es natürlich wieder 
	 zwei Tenniscamps für Kinder. Unter  
	 meiner Leitung finden in den ersten  
	 beiden Wochen der Sommerferien  
	 wieder die beliebten Ferienfreizeiten  
	 statt.

Wer noch Fragen hat, kann sich ger-
ne bei mir informieren oder, vielleicht 
wenn sonst nichts ansteht, mal den 
Tennisschläger bei mir zum Bespannen 
vorbeibringen. Bleibt gesund, über-
denkt, ob mein neues Motto „weniger 
denken, etwas mehr reden und noch 
mehr handeln oder einfach spielen“ für 
euch passen könnte.

Freue mich auf die Freiluftsaison!

Lutz May

4 Sicher werden wir auch wieder einen 
	 Eröffnungstag planen mit Eröff- 
	 nungsturnier, Begrüßung neuer Mit- 
	 glieder, ungezwungenem Beisam- 
	 mensein und Schnuppertraining.

Wer also nicht in das Organisati-
onsteam dafür aufgenommen werden 
möchte (= Recht ) macht nach Be-
kanntgabe von seiner Informations-
pflicht im Bekanntenkreis Gebrauch … . 

4	 die Mitgliederversammlung für
	 unsere Tennisabteilung steht auch  
	 bald an: Dort werden wichtige  
	 Fragen der Vereinsführung und 
	 Entwicklungdiskutiert und fest- 
	 gelegt, bitte unbedingt mal wieder 
	 alle Mails checken und schauen, ob  
	 es sich um die Einladung dazu han- 
	 delt. Wenn ich Tennistraining gebe,  
	 merke ich immer wieder, dass dort  
	 häufig Fragen über das Vereinsge- 
	 schehen erörtert werden, die ein  
	 bisschen den Tennisrahmen brechen  
	 lassen. Interesse ist also schon da,  
	 aber beim Mitmachen hapert es  
	 doch noch ein bisschen, wenn man  
	 so sieht, wie wenige sich dort tref- 
	 fen. Es würde mich echt freuen,  
	 wenn wir noch mehr neue Gesichter  
	 da bald sehen würden – auch als  
	 Student, Schülerin der Oberstufe  
	 oder so darf man erscheinen und die  
	 in unserer Zeit wichtige soziale  
	 Kompetenz entwickeln. Gestalten,  
	 teilhaben und weniger ausschließ- 
	 lich konsumieren. 

Also bitte unbedingt mal vorbei- 
schauen!



NEUE MITGLIEDER UND SPENDER

Neue
Mitglieder:

Ambroj Cativiela, Alba
Barthelmeß, Tim

Böhme, Alexander
Boos, Alma Silvia

Buhles, Jari 
Burchardt, Samuel

Christ, Maya
Ertle, Bastian
Esch, Emilia

Günther, Martin
Günther, Sofia

Hambsch, Luke
Huber, Paul
Keso, Felix

Knaus, Robin
Lachner, Sarah

Lu, Yina
Marx, Jonathan
Mayr, Valentina
Psariotis, Lara

Rentschler, Dorian
Rohnstock, Mara
Sadowski, Alyssa

Sanchez, Luis
Scherke, Maximilian

Specht, Salome
Thieß, Ella

Werle, Selina
Wick, Damian

Yener, Azra Miras
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TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e.V.

Sportstätten und Geschäftsstelle:	 Mannheimer Straße 2a
	 76131 Karlsruhe
	 Telefon: 07 21/61 51 77
	 e-mail: tsvkarintheim@web.de
	 Internet: www.tsv-rintheim.de

Öffnungszeiten Geschäftsstelle:	 Dienstag: 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Leiterin der Geschäftsstelle:	 Susanne Anselment

Vereinskonto Sparkasse Karlsruhe
IBAN: DE61 6605 0101 0009 2526 77 · BIC: KARSDE66XXX

Tennisabteilung: Volksbank Karlsruhe
IBAN: DE82 6619 0000 0036 0005 70   · BIC: GENODE61KA1

Abteilungen des TSV

l Handball	 l Faustball	 l Tennis
l Turnen	 l Fitness und Gesundheitssport

Kegelbahn:	 Thorsten Rakutt · Tel.: 0174/9 58 71 74
TSV-Vereinsgaststätte:	 Fam. Robert Tasev · Tel.: 0721/78 20 33 20

Vorsitzender des Hauptausschusses: 	 Stefan Schwarzwälder
Vorsitzender des Finanzausschusses: 	 Werner Reutter
Beauftragter für Senioren:	 Peter Alexander
Beauftragte für Chancengleichheit:	 Christa Stammherr

Redaktion und Gestaltung: 	 Stefan Schwarzwälder
	 stefan.schwarzwaelder@gmx.net
	 Armin Paul · fam_acpaul@web.de

Sportecho ist die Vereinszeitschrift des TSV Karlsruhe-Rintheim
und erscheint 4 x im Jahr. Redaktionelle Änderungen bleiben vorbehalten.

Ein Dankeschön
den Spendern:

Automobile & Service Davut Deligöz
Waltraud Alexander

Arbeitsgemeinschaft Karlsruher 
Bürgervereine e.V.

Felix Boos
Armbruster Bauelemente

GmbH & Co.KG
Wolfram Schwarzwälder
Daniela Stay-Feuerstein

Olaf Hebel
Diana Kiemen-Hebel

Cornelia Haupt
Sabine Haupt
Markus Elsner
Stefan Müller
Nicolas Matz

Birgit Lang-Wiedl
Jörg Bidlingmaier
Günter Schucker

Wolf-Dieter Nagel
Jürgen Mitschele

Tobias Schwarzwälder
Klaudija Kos-Schwarzwälder

Elke Mannoff
Florian Herr

Andreas Perino




