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Sport macht Spall beim TSV...




Egal wie alt, egal wie stark,
egal woher, egal ob mit oder
ohne Behinderung - Sport
muss erlebbar und fiir alle
Menschen zugédnglich bleiben.
Der Sport schafft es, dass
Menschen etwas gemeinsam
erleben. Dieses Miteinander
fordern wir.

TEAM

) Top Partner

QR

Sparkasse
Karlsruhe

Weil's um mehr als Geld geht.

1 GRUSSWORT

Es geht wieder los ...
Sportfest-Time!

Liebe Mitglieder,

in dieser Ausgabe des Sportechos wer-
det Ihr wieder viele Informationen zum
diesjdhrigen Sportfest finden; vor allem
aber die dringliche Bitte, sich helfend
einzubringen!

Der TSV Rintheim richtet diese tradi-
tionsreiche Veranstaltung auch 2023
wieder Uber zwei Tage hinweg aus: Am
Freitag, den 7. Juli machen wir den Auf-
takt und am Samstag, den 8. Juli durfte
einiges an Leben und Gewusel auf der
Anlage sein.

Far die Bewdltigung dieser Heraus-
forderungen sind wir auf zahlreiche
Helfer*innen angewiesen, damit alle
Besucher*innen versorgt werden kon-
nen.

Bitte merkt Euch diese Termine vor und
stellt Euch fur einige Stunden in den
Dienst des Vereins!

Uber die Homepage www.tsv-rint-
heim.de steht eine Anmeldeplattform
zur Verfugung.

Unser Organisationsteam hofft auf
Eure Unterstiitzung!

Eine Moglichkeit den TSV Rintheim mit
weniger Aufwand, aber durchaus inte-
ressantem Potenzial zu unterstitzen,
sind zwei Online-Aktionen, an denen
der Verein teilnimmt und zahlreiche
Stimmen und Klicks benétigt!

Wir nehmen an der Aktion #machs-
moeglich der Canada Life sowie am
Voting ,, 100 Jahre — 100 Vereine® des
BGV teil.

Ab Mitte Juni kénnen hier fur unsere
Projekte Stimmen abgegeben werden
— weitere Infos, Links, etc. streuen wir
per Newsletter-Mail sowie in den Grup-
pen.

Wir zdhlen auf Eure Unterstiitzung und
aktive Teilhabe, da die erreichbaren
Fordersummen wichtige Bestandteile
der Finanzierung anstehender Ideen in
der Jugend- und Breitensportarbeit sein
konnen.

Das Aul3engeldnde ist wieder toll in
Schuss — einen herzlichen Dank und
ein grof3es Kompliment an unsere
ehrenamtlichen Helfer, die mdhen,
Hecken schneiden, reparieren ...

AbschlieRend wiinsche ich Euch allen
viel Spald beim Sport im Freien, eine
erfolgreiche und vor allem verletzungs-
freie Sommersaison und hoffe darauf,
dass wir uns im Sinne meiner Eingangs-
worte beim Sportfest sehen!

Viele GriiRe
Stefan Schwarzwiilder

Wir bewegen was,

wir bewegen Rintheim!
Es geht wieder los ...
Sportfest-Time!
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Das Sportfest wirft
seine Schatten voraus —

Bitte um Mithilfe beim
Sportfest!

Liebe Mitglieder,

unser TSV fuhrt auch dieses Jahr wie-
der sein traditionelles Sportfest durch.
Termin ist Freitag, 7. Juli und Sams-
tag, 8. Juli.

An beiden Tagen sind Sie herzlich ein-
geladen zu Kaffee und Kuchen, an
der Grillstation, der Bierinsel oder der
Cocktailbar vorbeizuschauen!

Den Start am Freitag-Nachmittag gibt
gegen 17 Uhr das ,,Alex Wolf-Ge-
ddchtnisturnier®, ein Freizeit-Faust-
ballturnier.

Teilnahmebedingungen: Maximal ein
aktiver Faustballer, der nicht schlagen
darf, man darf/kann aber gerne auch
komplett ohne Aktiven spielen.

Meldung und Fragen an Pascal Polzer,
pascal-polzer@t-online.de

Enden wird der Abend gemditlich in der
Cocktailbar im Zwitscherhttle.

Am Samstag steht das traditionelle
Handballturnier ab 9.00 Uhr im Vor-
dergrund, es wird in vielen Altersklas-
sen gespielt.

Ab etwa 17 Uhr moéchten wir gerne
wieder ein Freizeit-FuSball-Turnier

veranstalten, zu dem Betriebsmann-
schaften sowie Spalikicker herzlich
eingeladen sind. Wenn Sie ein Firmen-
team haben, Freizeitgruppen kennen
oder selbst Lust haben, eine Mann-
schaft auf die Beine zu stellen ... geben
Sie uns bescheid.

Meldung an
fussballturnier@tsv-rintheim.de

Das Sportfest ist somit fir uns ein
sportliches Ereignis, aber auch eine
gute Moglichkeit zur Auf3endarstel-
lung. Es ist jedoch kein Selbstlaufer,
sondern muss hart erarbeitet werden
und da sind wir schon bei lhnen: Wir
bendtigen wieder das personelle
Engagement der Mitglieder.

Dies bezieht sich weniger auf die von
den Abteilungen organisierten Turniere
und Vorstellungen, sondern mehr auf
die Bereiche der Versorgung mit Spei-
sen und Getrdnken, sowie die Auf- und
Abbauarbeiten.

Wir mochten Sie, liebe Mitglieder, da-
her auf diesem Wege auch wieder tber
unser Sportfest informieren und bitten
Sie ganz herzlich, sich als Helferin oder
Helfer einzutragen. Hierfur besteht fol-
gende Maoglichkeit:

Uber unsere Homepage:
www.tsv-rintheim.de

ist ein Online-Tableau zum Eintragen
in die Schichten verfiigbar.

Hier sehen Sie den Bedarf, die Statio-
nen, Zeiteinteilungen, etc. und kénnen
sich entsprechend eintragen.

—
- —
— —

Minerva Apotheke -
Wir haben uns

der Gesundheit
verschrieben!

MINERVA
APOTHEKE

Brettener Str. 1 - 76131 Karlsruhe
Telefon 0721 61 26 56
info@minerva-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde

Helena-Apotheke —
Weil Gesundheit
das Schoénste im
Leben ist!

HELENA
APOTHEKE

Elbinger Str. 16b - 76139 Karlsruhe
Telefon 0721 68 34 77
info@helena-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde
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Wir bedanken uns bereits heute fur lhre
grof3ziigige Bereitschaft mitzumachen
und wiirden uns sehr freuen, Sie als Hel-
fer bzw. Helferin bei unserem Sportfest
begrifden und einsetzen zu kénnen.

Bei Fragen wenden Sie sich einfach an
unsere Geschdaftsstelle oder schauen

Sie auf der Homepage vorbei:
Tel.: 0721/615177;

tsvkarintheim@web.de;
www.tsv-rintheim.de

Stefan Schwarzwiilder
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Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie unsere Kaffeestube am Sportfest
(Samstag, den 8. Juli) wieder durch zahlreiche Kuchenspenden unterstiitzen
wurden!

Die Kuchen kénnen ab 9 Uhr abgegeben werden.

Zu einer hohen Lebensqualitit gehéren sauberes
Trinkwasser und giinstige, klimaschonende Energie.
Wir sind froh, unseren Teil zu einem guten Leben

in unserer Region beitragen zu kénnen. Deshalb
férdern wir viele Sportvereine. Wir wiinschen

dem TSV Rintheim e.V. weiterhin Stad twe rke
iel Erfolg.
viel Erfolg Karlsruhe

Vielen Dank fiir
Thre Mithilfe.

www.stadtwerke-karlsruhe.de

Besser versorgt, weiter gedacht.
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Kleinfeld-FuRball-Turnier
fiir nicht aktive FuRballfreunde

Datum: Samstag, 8. Juli 2023 ab ca. 17.00 Uhr

Spielfeld: etwa 40 x 20 Meter

Anzahl: 4 Feldspieler, 1 Torwart und beliebig viele Auswechselspieler
Startgeld: 10 € pro Mannschaft zugunsten der Jugendkasse

Eure Teilnahmebestdtigung kénnt lhr uns bitte bis spdtestens 4. Juli 2023 auf
einem der angegebenen Wege zukommen lassen.

Das Startgeld wird am Austragungstag eingesammelt und per Beleg quittiert.
Jede Mannschaft muss einen Schiedsrichter stellen, der in eigenen spielfreien
Runden Partien der anderen Teams leitet. Dies kann somit natdrlich auch gerne
einer der Aktiven sein. Wir werden das im Spielplan berticksichtigen.

Der Referee muss kein ausgebildeter Schiedsrichter sein, sondern sollte die fiir ein
Kleinfeld-Fuf3ball-Turnier fur nicht aktive FuRRballfreunde notwendigen Regeln
beherrschen.

Ndhere Informationen, Anmeldungen und alles weitere an:
fussballturnier@tsv-rintheim.de sowie telefonisch iiber unsere
Geschiiftsstelle unter 0721/ 615177

»Alex Wolf-Geddichtnisturnier,
Faustball-Geriimpelturnier

Wer hat Lust und méchte mal bei unserem ,,Alex Wolf-Gedéichtnisturnier
mitmachen?

Termin: Sportfest-Freitag, der 7. Juli 2023
Beginn: ca. 17.00 Uhr

Teilnahmebedingungen: Maximal ein aktiver Faustballer, der nicht schlagen darf.
Ihr durft aber gerne auch komplett ohne Aktiven spielen.

Wenn lhr vorher mal trainieren wollt, kommt einfach bei uns im Training vorbei:
Mittwochs, 18 Uhr auf dem Faustballplatz.

Meldungen bitte an: Pascal Polzer, pascal-polzer@t-online.de

Osteopathie
Kurbel

Praxis fUr Osteopathie
und Sport-Osteopathie

Simone Kurbel
Heilpraktikerin, Osteopathin

Mannheimer Straf3e 63
76131 Karlsruhe

Telefon 0721/62 38 98 84
Termine nach Vereinbarung

www.osteopathie-kurbel.de




TSV-INTERN

i Il I = I = =N = =N N =N N =N = =
I Personliche Assistenz (w/m/d) gesucht!

Bezahlung nach Tarif, geringfiigig oder Teilzeit

Wegen meiner Erkrankung (Multiple Sklerose) bin ich Rollstuhl-Fahrerin
und bendtige tdglich Hilfe zur Bewaltigung meines Alltags. Die Assistenz
kompensiert die Dinge, die ich durch meine Erkrankung nicht selbstandig
ausfiihren kann. Sie ist ,,Ersatz der Muskeln, aber nicht des Gehirns."

Fiir groRere pflegerische Tatigkeiten kommt mehrmals am Tag ein Pflegedienst.

X splsa, 44545 Aufgaben der Assistenz sind u.a.:
233 Begleitung in meiner Freizeit, z.B. in die Stadt
5 3 Gemeinsames Einkaufen
Kochen und Essen reichen
Versorgung meiner Wdsche
Kleinere Pflegetdtigkeiten, z.B. Haare kimmen A

Bearbeitung meiner Post und Schreiben von Emails

€
]00, = fir Sie, wenn wir es nicht schaffen,
Ihren Hausrat glinstiger zu versichern als bisher...

Begleitung zu meiner Arbeit als Englisch-Ubersetzerin

Manchmal sind es nur kleine Handreichungen, die meinen Alltag erleichtern, zum
Beispiel wenn der Kugelschreiber zu Boden fallt.

Alles passiert auf Anleitung durch mich oder die Pflegekrdfte, es sind keine speziellen
Vorkenntnisse notwendig!

Wer erwartet Dich?

Ich bin vielseitig interessiert, lese gerne Zeitungsartikel und Biografien, besuche
Kulturveranstaltungen und kann von meinen weltweiten Reisen berichten. Ich
spreche sehr gerne - auch beruflich - Englisch und lerne Franzdsisch.

Was wiinsche ich mir?

Als meine Assistenz solltest Du zuverldssig und achtsam sein, Verantwortungs-
bewusstsein und Humor mitbringen. AuBerdem sind Englisch- & PC-Kenntnisse fiir
die Begleitung bei der Arbeit wichtig. Eine besondere Ausbildung brauchst Du nicht!

Die Anstellung erfolgt iiber die AWO Karlsruhe gemeinniitzige GmbH:
Info und Bewerbung an
Mail: isa@awo-Kkarlsruhe.de | Tel: 0721/ 6273959-12

il B BH B B BEH BE = = BB BB E B BB B E = =
n D 000
>

Versicherungsmukler, Versicherungsvertreter, Versicherungsberuter oder Mitarbeiter von Versicherungen hehmen NICHT feil!
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Gooding — Sei dabei und unterstiit-
ze den TSV Rintheim!

Gooding ist ein Internetportal, auf
dem gemeinnltzige Organisationen
finanzielle Unterstitzung und mehr
Aufmerksamkeit erhalten. ... Bei jedem
Online-Einkauf, der Gber Gooding ver-
mittelt wird, entstehen dabei Einkaufs-
prdmien, die von den teilnehmenden
Unternehmen gezahlt werden.

Ab sofort gibt es also eine Mdglichkeit,
unseren Verein durch gewéhnliche On-
line-Einkdufe zu unterstliitzen — ganz
ohne Mehrkosten fur euch!

Uber 1.600 Online-Shops zahlen nun
eine Prdmie fur uns, sobald ihr dort
einkauft. Von eBay Uber lkea bis hin zu
zooplus machen viele mit.

Wahlt einfach vor eurem néchsten Ein-
kauf unseren Verein aus:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247

oder noch einfacher: Installiert als klei-
nes Plugin in Eurem Browser die Goo-
ding-Toolbar.

Sie ist unauffdllig und als kleines Sym-
bol im Eck, informiert Euch aber dari-

@ ®

Such dir einen wihle
Shop aus, unseren Verein

10

ber, wenn ein Online-Einkauf eine Prd-
mie fur den TSV Rintheim ermdglicht.

Hier konnt ihr sie erhalten:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247/toolbar

Beide Links findet lhr auch auf unserer
Homepage: www.tsv-rintheim.de

Diese Prdmie wird nicht — wie es bei
Punktesystemen a la Payback, o.d. der
Fall ist — auf den Rechnungen aufge-
fuhrt. Es gibt also auch keine steuerli-
chen Probleme mit den Verbuchungen,
geldwerten Vorteilen, etc.

Vielen Dank
fiir eure Unterstiitzung!

Online einkaufen +
TSV Rintheim
unterstiitzen i

O

Ich bin dabei gnoding'
3
und kaufe ein Unser Verein
wie immer. erhdlt eine Pramie.

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung
Seit uber 25 Jahren
in KA-Rintheim

automobile

SERVICE

GmbH

KA-Rintheim

Ihr personlicher Service-Partner

fiir alle Kfz-Marken

® Reparaturen aller Art

* Inspektion inkl. Olwechsel nach Herstellervorgaben
e Hauptuntersuchung (TUV SUD), *t4glich im Haus*
* Abgasuntersuchung AUK Stiitzpunkt

e Unfallinstandsetzung

e Karosserie- und Lackierungsarbeiten

* Reparatur und Austausch von Autoglas

* Bremsendienst - Fullservice

e Réder/Reifen: Verkauf, Montage, Wuchtung

e Klima- und Heizungssysteme

* Mietwagen/Unfallersatzfahrzeuge

e Unfallservice, Begutachtung, Bewertung

e Unfall-Fullservice: Hilfe bei Schadensabwicklung
e E-Mobilitat, HV-Systeme aller Art

76131 Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer StraBe 62
Telefon 0721/ 695338
www.dd-automobileservice.de
info@dd-automobileservice.de

Meisterbetrieb

der Kfz-Innung
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Allez Rot-Weil3 ...
Auf geht’s TSV —
Das ideale Geschenk!

e Sie mochten Halsschmerzen
effektiv vorbeugen?

¢ Sie finden den TSV Rintheim
ebenfalls super?

...dann haben wir eine gute Idee:

Den TSV Rintheim-Vereinsschal!

Nach tber 25 Jahren haben wir uns ent-
schlossen, endlich einmal wieder einen
TSV-Fanschal zu gestalten und ferti-
gen zu lassen.

Der Schal ist ,Made in Deutschland®,
von hochwertiger Qualitdt (100 %
Polyacryl HB), Gréf3e ca. 150 cm x 17
cm, die Fransen dreifarbig (weil3, rot,
schwarz).

Sie kénnen ihn tber die Geschdaftsstel-
le, bei den Heimspieltagen der Hand-
baller und Faustballer sowie im Club-
haus Rintheimer Stuben fur 10 Euro
kaufen — der Erlos flieRt direkt wieder
in die Jugendarbeit.

Abgabeschluss fiir Berichte | i ERIMA ist stolzer Ausrilster 3

SportEcho 3/2023 des 15V inthein JERSLLLLLEE
ist der 1. August 2023 ‘ S
Bitte Bilder fiir das SportEcho Ny
in hohen Auflésungen bereitstellen! Danke!
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TSV-ANGEBOTE

Kursangebote im
Fitnessbereich des
TSV Rintheim —
Seien Sie dabei!

Wir bieten ein wertvolles sowie vielsei-
tiges Trainings- und Bewegungsange-
bot, bei dem neben der Freude an der
sportlichen Aktivitdt auch der soziale
Austausch der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Bedeutung hat:

e Basierend auf bewdhrten
prdventiven Konzepten,

* Forderung und Verbesserung
der kérperlichen Fitness durch
Bewegung und Entspannung

Weitere Infos finden Sie auf unserer
Homepage www.tsv-rintheim.de,
Anmeldungen, Fragen, etc. per Mail an
fitness@tsv-rintheim.de

oder telefonisch tiber die Geschafts-
stelle 0721/615177.

Unsere derzeitigen
Angebote:

Yoga-Kurse — verbesserte Vitalitit
und gleichzeitig eine Haltung der in-
neren Gelassenheit.

Yogauibungen verfolgen heute zumeist
einen ganzheitlichen Ansatz, der Kor-
per, Geist und Seele in Einklang bringen

soll. Grundsdatzlich hat Yoga nachweis-
lich einige positiv bewertete Effekte so-
wohl auf die physische als auch auf die
psychische Gesundheit.

Kursgebiihren (10 Termine):
50 € fur Mitglieder,
85 € fur Nicht-Mitglieder

Ganzkorperkriftigung — sanft und
effektiv, Riickentraining, Gymnastik
— Ziel dieser Kurse ist die Beweglich-
keit zu erhalten und zu verbessern.

Trainingsinhalte sind Haltungsschu-
lung, Kraftigungs- und Dehnungstibun-
gen, progressive Muskelentspannung,
funktionelle Wirbelsdulen-Gymnastik
sowie Kraft- und Ausdauertraining.
Wirbelsdulengerechte Bewegungsab-
ldufe, Entspannungstibungen zur Kor-
perwahrnehmung und Tipps fur den
Alltag runden dies ab.

Details, Zeiten, Kursgebthren auf der
Seite Gesundheitssport

ZUMBA -Tanz-Fitness Workout, das
einfach Spa macht!

ZUMBA ist ein Tanz-Fitness Workout,
das sich aus lateinamerikanischer und
internationaler Musik und Tanzbewe-
gungen zusammensetzt - ein dyna-
misches, begeisterndes und effektives
Fitness-System!

In diesem Workout-Format sind schnel-
le und langsame Rhythmen auf der Ba-
sis von Aerobics kombiniert, um eine

einzigartige Balance von Muskelauf-
bau und — Definition und Konditions-
verbesserung zu erreichen.

ZUMBA integriert dabei einige Grund-
prinzipien von Aerobics, Intervall- und
Widerstandstraining um Fettverbren-
nung zu maximieren, Herz und Kreislauf
zu stdrken und Muskeln aufzubauen.

Mittwoch, 19.30 — 20.30 Uhr,
Heinrich-K&hler-Sporthalle

Kursgebiihren (10 Termine):
40 € fur Mitglieder,
65 € fur Nicht-Mitglieder

~Was die Menschen an mir mégen?

Ich sage, was Sache ist!”

VIE N

Immobilienmakler

Vermietungen & Verkaufe
Gewerbeimmobilien
Immobilienverwaltung
Objektbetreuung

Fixe Makler-Provisionen

Gunter Merz - merz-immobilien.com - Tel. 0721-7880183



Wir gestalten Lebensrdume - fiir Menschen mit alll
ihren Bediirfnissen und Anspriichen. Gemeinschaft
und Nachbarschaft zu férdern, liegt uns am Herzen.
Unsere Verantwortung fiir 6kologische Themen
verlieren wir dabei nie aus den Augen.

Seit liber 100 Jahren gibt es uns nun-und heute
finden mehr als 30.000 Menschen in einer Volkswohnung
ihr Zuhause. Wir geben Zukunft Raum.

Volkswohnung ‘.

17 DIE ABTEILUNGEN

Handba“ O Abteilungsleiter:

L Olaf Hebel
HaizingerstraRe 5A
76131 Karlsruhe

\ Telefon 07 21/6157 26

Faustball . Abteilungsleiter:

C)A Pascal Polzer

pascal-polzer@t-online.de

Tennis Abteilungsleiter:
Niko Kérper

niko.koerper@tsv-rintheim.de

Turnen Abteilungsleiterin:

Heike Heinrich
HumboldtstraRe 2

76131 Karlsruhe

Telefon 07 21/66 48 78 70




FITNESS UND GESUNDHEITSSPORT 18

| &, ,
GGS un dh Cl ts Sp 0 rr

Wirbelsaulengymnastik

Ihr Heizungs- und
Sanitarmeisterbetrieb
Timo Borrmann

Ihr Spezialist flir:

TSV-KA-Rintheim, Mannheimer Str. 2a - Gymnastikraum 1. OG - Heizung

Ziel dieser Gymnastik istes, Durch schonende Bewegungen lernen —> Sanitar

die Beweglichkeit des Sie lhren K6rper besser kennen und .
Bewegungsapparates zu erreichen damit den oft falschen Bewe- - Kesselsanlerung
erhalten und zu verbessern. gungen des Alltags entgegen zu wirken. .
________________________ - Badsanierung

- Kundendienst Ol/Gas
- Brennwerttechnik
— Solartechnik

Wegen Gruppeneinteilung ist Anmeldung erwiinscht.
Bitte Gymnastikkleidung mitbringen.

Wirbelsdulengymnastik, Riickentraining und Haltungsschulung als
offenes Dauer-Angebot an den folgend genannten Tagen und Zeiten:

Montag Mittwoch
11.00 — 12.00 Uhr 10.00 — 11.00 Uhr
17.40 — 18.40 Uhr

18.45 —19.45 Uhr

Anmeldungen: Beitrag fiir 10 Stunden: Timo Borrmann

TSV Karlsruhe-Rintheim :

Mannheimer StraRe 2a Nichtmitglieder: 65, € Schultheissenstr.21
Tel. TSV-Geschdftsstelle 0721/615177 | Mitglieder: 40,- € 76187 Karlsruhe

¥ it

Agesund

GEMEINSAM IM VEREIN

Telefon: 0721-5964990

Telefax: 0721-5964991

E-Mail: info@timo-borrmann.de
Internet: www.timo-borrmann.de

Ay L
- Vereins-

/ initiative

: ﬁ Gesundheits-
i sport

Neur sTEE



TRAININGSZEITEN

Sportangebote
des TSV Karlsruhe-Rintheim

20

Faustball Sportplatz TSV-Rintheim (Feldrunde April bis September)

Allgemeines Training Mittwoch ~ 18:00 — 20:00 Uhr J. Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Jugend Mittwoch  17:30 — 20:00 Uhr A. Raupp

Faustball Sporthalle Rintheim (Hallenrunde Oktober bis Mdrz)

Allgemeines Training Mittwoch ~ 20:00 — 22:00 Uhr J- Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Jugend Mittwoch ~ 19:00 — 20:00 Uhr A.Raupp

Kinder- und Jugendturnen

Eltern-Kind-Turnen Mittwoch ~ 16:00 - 17:00 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule  Daniela Feuerstein

1-3Jahre

Kinderturnen* Mittwoch ~ 17:00 - 18:00 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule  Bianka Nasuta

3-5]ahre

Kinderturnen* Mittwoch ~ 18:15-19:15Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule  Bianka Nasuta

5-8Jahre

Midchenturnen* Donnerstag 18:00-19:30 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule  Elke Mannoff

9-12]ahre

Gerdtturnen* Freitag 15:30-17:00 Uhr  Heinrich-K6hler-Schule  Bianka Nasuta

Aufbautraining

Wettkampfturnen* Dienstag + Mqik Lorenzen
K L . Bianka Nasuta

ab 12 Jahre Freitag 17:00-20:00 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule 5 i Oztap, Luiza Jonuzi

*Fiir ein Schnupper-/Probetraining in dieser Gruppe ist eine Anfrage/Anmeldung erforderlich (auch Vereinsmitglieder).

Hierzu bitte ein E-Mail an: turnen@tsv-rintheim.de

Gymwelt - Fitness- und Gesundheitssport  *mit Zusatzbeitrag - als Kursangebot auch fiir Nicht-Mitglieder

Senioren-Fitness Montag 08:45 - 09:45 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Fitness und mehr 60plus ~ Montag 11:00-12:00 Uhr ~ TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Ganzkorperkrdftigung* Montag 17:40-18:40 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Ganzkorperkrdftigung*  Montag 18:45-19:45Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
FitnessMix Montag 20:00-21.30 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule  Elke Mannoff
Ballspiel, SpaR, Fitness (m) Dienstag 20:00-22:00 Uhr  Heinrich-K6hler-Schule  Peter Alexander

ZUMBA** Mittwoch 19:30-20:30 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule

Holger Becker

Fit durch den Winter Donnerstag  19:30-20:30 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule  Elke Mannoff
Gymnastik und Donnerstag 11:00-12:00 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Entspannung (w)

** Kostenpflichtige Kursangebote.
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Handball Trainingszeiten Minner (Markus.Eisner@tsv-rintheim.de)

1. Mannschaft

Dienstag 20.15 — 22.00 Uhr Marco Gensheimer
Donnerstag 20.30 — 22.00 Uhr

2. Mannschaft

Dienstag 20.30 —22.00 Uhr Jorg Bidlingmeier / Felix Koppe (Rennbuckelhalle)
Freitag 20.30 — 22.00 Uhr

Handball Trainingszeiten Frauen 1/2

1. Mannschaft

Montag 20.00 — 22.00 Uhr Jonathan Binder

Mittwoch 20.00 — 22.00 Uhr E.-Arheit-Halle Grétzingen
Donnerstag 18.30 — 20.00 Uhr E.-Arheit-Halle Grétzingen
2. Mannschaft

Montag 19.30 — 21.00 Uhr Ralf Pferrer

Mittwoch 18.30 —20.00 Uhr

Handball Trainingszeiten minnl. Jugend (sabine.haupt@tsv-rintheim.de)
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)

Dienstag 16.00 —17.00 Uhr E1)g.2014  Sabine Haupt /Jonas Schulz / Felix Dérflinger
Dienstag 17.00 — 18.00 Uhr  E2Jg. 2013/14 Sabine Haupt

Freitag 17.00 —18.00 Uhr  Sabine Haupt /Tobias Kiefhaber / Felix Dérflinger
D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)

Dienstag 17.15 —18.30 Uhr Dirk Bittger / Jannis Pfannendérfer

Donnerstag 16.00 — 17.30 Uhr inkl. Athletik  Dirk Bittger / Jannis Pfannendérfer / Stefan Mutter
C-Jugend (Jahrgang 2008/2009)

Dienstag 17.00 — 19.00 Uhr inkl. Athletik Jo Drdger / Friedrich Kriiger / Stefan Mutter
Donnerstag 17.00 — 18.30 Uhr

B-Jugend (Jahrgang 2006/2007/2008)

Montag 18.30 — 20.00 Uhr Sissa Stenzel / Janna Miinst

Mittwoch 18.30 —19.30 Uhr

A-Jugend (Jahrgang 2004/2005)

Dienstag 18.00 —20.30 Uhr inkl. Athletik Jorg Bidlingmeier / Felix Koppe

Donnerstag 18.45 —20.15 Uhr inkl. Athletik J6rg Bidlingmeier / Felix Koppe / Stefan Mutter

Handball Trainingszeiten weibl. Jugend
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)

(cornelia.haupt@tsv-rintheim.de)

Montag 17.30 — 18.30 Uhr Cornelia Haupt / Sara Nowak / Julia Schwarzwidlder
Mittwoch 16.00 — 17.00 Uhr

D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)

Montag 17.30 — 18.45 Uhr Lara Hebel / Cornelia Haupt

Mittwoch 16.30 — 17.30 Uhr

C-Jugend (Jahrgang 2009/2010)

Montag 17.30 — 18.45 Uhr Lara Hebel / Cornelia Haupt

Mittwoch 16.30 —17.30 Uhr

B-Jugend (Jahrgang 2007/2008)

Montag 18.30 — 20.00 Uhr Sissa Stenzel / Jonathan Binder / Janna Miinst
Mittwoch 18.00 — 19.30 Uhr

Handball Trainingszeiten gemischt
F-Jugend (Jahrgang 20013/2014)
Freitag 16.00 — 17.00 Uhr
Minis (Jahrgang 2014 und jiinger)
Freitag 16.00 — 17.00 Uhr

Sabine Haupt / Felix Dérflinger / Tobias Kiefhaber

Diana Hebel / Lars Nowak / Laura Deskovic/ Sara Nowak
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Gerdtturnen —
Wettkampfteam

Am Samstag, 04.03.2023, starteten wir
in Bretten zum Gauentscheid der Tur-
nerjugend Besten-kdmpfe des Badischen
Turnerbundes (BTB) mit vier Teams in
vier verschiedenen Altersklassen in die
neue Wettkampfsaison. In der offenen
Jahrgangsklasse ab 2009 und dlter gab
es kurzfristig einen Mangel an Turnerin-
nen, so dass das vorzeitige Aus fur dieses
Team bevorstand. Doch durch den be-
herzten Einsatz unserer Trainerin Asli als
Turnerin konnte dieses Team letztendlich
doch noch starten und belegte schluss-
endlich einen beachtlichen 4. Platz. Die
anderen Teams erkdmpften einen 6., ei-
nen weiteren 4. und das Team WK 14/15
mit 180,30 Punkten sogar den verdienten
2. Platz. Dies war umso entscheidender,
da sich die Erst- und Zweitplatzierten
aller Altersklassen fur den Bezirksent-
scheid qualifizieren. Der Karlsruher Turn-
gau bildet zusammen mit dem Turngau
Bruchsal und dem Turngau Pforzheim
den Bezirk 2 in der Topographie des Ba-
dischen Turnerbundes. Und so fand sich
eben dieses Team 4 Wochen spdter am
Samstag, 01.04.2023 in Langenstein-
bach ein, um gegen die jeweils Erst- und
Zweitplatzierten der beiden anderen
Turngaue des Bezirks 2 anzutreten. Auch
hier zeigten die TSV-Turnerinnen einen
sehenswerten Wettkampf und konnten
am Ende auf dem dritten Treppchenplatz
ihre Bronzemedaillen entgegennehmen.

Am Samstag, 13.05.2023 ging es dann
zur Hinrunde in der Gauliga nach Dur-
lach. Von den drei gemeldeten Teams
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konnte jedoch nur eines in voller Stdrke
mit 5 Turnerinnen antreten. Die beiden
anderen Teams konnten verletzungs-
und krankheitsbedingt lediglich mit 4
bzw. sogar nur 3 Turnerinnen um die Li-
gapunkte kdmpfen. Trotzdem sammel-
ten alle Teams durch einen 7., einen 6.
und einen 1. Platz entsprechend 2, 4 bzw.
14 Ligapunkte. In der Riickrunde am Sa.,
24.06.2023 im Otto-Hahn-Gymnasium
gilt es nun zum einen den Spitzenplatz
zu verteidigen, zum anderen mit dann
hoffentlich vollstdndigen Teams noch ein
wenig in der Tabelle nach oben zu klet-
tern.

Auch im Bereich der Trainerinnenausbil-
dung gab es wieder erfreuliches Engage-
ment: Ende April begannen drei weitere
Turnerinnen die Ausbildung zur Minitrai-
nerin. Klara, Maya und Sina, grof3artig,
dass ihr euch hier einbringt und alles Gute
fur den zweiten Teil Mitte Juni 2023.

Zu guter Letzt miissen wir noch schweren
Herzens unsere Trainerin Bianka verab-
schieden: Sie wird nach ihrem erfolgreich
absolvierten Masterstudiengang am KIT
in ihre Heimatstadt Bochum zurtickkeh-
ren. Bianka war seit 2021 im TSV Rint-
heim als Trainerin tdtig und hat neben der
Wettkampfgruppe mit viel Hingabe auch
noch zwei der Kinderturngruppen und die
Gerdtturn-Aufbaugruppe geleitet. Lie-
be Bianka, herzlichen Dank fir Dein En-
gagement im TSV KA-Rintheim und wir
winschen Dir alles Gute fur die Zukunft,
in der Du dem Turnsport als Trainerin
hoffentlich in irgendeiner Form erhalten
bleibst.

Text: Maik Lorenzen

Fotos: Antje Klieber

Ein erfolgreiches
Team sucht Mitspieler.

INIT steht fir innovative-Losungen-—im Offentlichen
Nahverkehr Dass wir darin-als Weltmarktfuhrerrichtig
gut sind, bestatigen uns unsere Kunden — national und
international.

Von Betriebsleitsystemen iiber Fahrgastinformations-
systeme bis zu Ticketautomaten — mit unserer modernen
Soft- und Hardware kommen Bus und Bahn gut an.
Sicher, bequem, umweltfreundlich und stets informiert
erreichen Fahrgiste ihre Ziele. Wollen Sie mit uns
gemeinsam die Mobilitdt der Zukunft gestalten?

Dann bewerben Sie sich bei uns! i n i |

The Future of Mobility

www.initse.com | jobs@initse.com
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DIENSTI.EISTUGEN RUND UM IHRE IMMOBILIE

ALLes aus einer Hanp!

Jedes Gebdude braucht ein Management

Egal ob Pflege von Griinanlagen,
kleinere Reparaturen, Reinigung oder Winterdienst
— fur die Planung und Koordination stehen wir
lhnen als zuverlassiger Partner zur Verfligung.

Kontakt

Deluxe Gebdudemanagement GmbH
Weinweg 18 - 76131 Karlsruhe
Tel.: 0721 9520722 - Fax: 0721 9520720
info@deluxe-gebaeudemanagement.de

Deluxe

GEBAUDEMANAGEMENT
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Das wiirde lhnen auch schmecken!

Planen Sie einen Geburtstag, eine

Hochzeit oder ein anderes kleines j afg?f Wieder oo

oder groBes Fest? Sprechen Sie mit derv Sommer N
uns, wir haben viele Vorschlage zur R

Gestaltung Ihrer Feierlichkeiten! son Cﬁé‘ﬁ

Kennen Sie schon unseren preisgins- gen (efSen autunserer
tigen Mittagstisch? ST ol

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 9 :

Familie Robert Tasev
76131 Karlsruhe - Mannheimer Str. 2a - Tel./Fax: 07 21/78 20 33 20

Offnungszeiten:

e o
eeatsimes. Rinth
naesreonee RiAUNEIner

und 17:00 bis 22:00 Uhr Stu b E n

Taglich warme Kiche bis 21:00 Uhr
Montag — Ruhetag
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Sie hatten einen Unfall?

PKW, LKW oder Elektro.
Wir helfen!

KFZ-Gutachter

Q)e[zg

'y /B

Ihr ‘Zlnfa[{qutacﬁter im Raum
Weingarten/Karlsruhe

76356 Weingarten . Ernst-Vogele-Str. 10
Telefon 0172 7210878
www.deligoez-gutachter.de
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AGK

Die Gesundheitskasse.

FIT UND GESUND

Gesundheitssport im Verein

Unser Gesundheitssport-Angebot in Zusammenarbeit mit dem
Badischen Turnerbund und den Vereinen bietet viele M&glichkeiten,
fit und aktiv zu bleiben und dabei Spal3 zu haben.

Speziell qualifizierte Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter der Vereine
stehen gerne zur Verfligung.

Wabhlen Sie aus den verschiedenen Programmen Ihr Lieblingsangebot
aus. Nachfragen lohnt sich.

AOK - Die Gesundheitskasse

Mittlerer Oberrhein ‘ﬁ.t < dd
Kriegsstr. 41 1
76133 Karlsruhe gesu

Gabi Klisch, Vereinsberaterin
Telefon 0721 3711-196 Ganundhaitsapart im Verein

www.aok-bw.de/mor b* = o it
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BAERHALTER

GETRANKE-FACHGROSSHANDEL

Fritz Bierhalter
Getranke-FachgrofRhandel GmbH

An der Rossweid 9
76229 Karlsruhe

0721-95057-0 FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de
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scHUCO

PREMIUM PARTNER

Armbruster Bauelemente GmbH&Co.KG

@ 0721-623590 §

An der Rossweid 6 | 76229 Karlsruhe
info@armbruster-fenster.de

TURNABTEILUNG
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Erfolgreicher
Saisonabschluss in
der Bezirksliga

Die Bezirksliga-Saison ist zu Ende und
die Herren 2 des TSV Rintheim haben
sich als Drittplatzierte der Tabelle er-
folgreich behauptet. Die Mannschaft
des TSV Rintheim hat in insgesamt 22
Spielen ihr Bestes gegeben und konnte
sich 13 Siege sichern.

Dabei konnten die Jiinger von Coach
Julian Wagner insgesamt 653 Tore er-
zielen und damit die drittbeste Offen-
sive der Liga stellen. Besonders hervor-
zuheben ist, dass die Mannschaft eine
starke Leistung in ihrer Heimhalle ge-
zeigt hat. In 11 Heimspielen haben die
Herren 2 des TSV 10 Siege einfahren
konnen und lediglich eine Niederlage
hinnehmen missen. Die Unterstut-
zung der heimischen Fans hat sicher-
lich dazu beigetragen, dass die Mann-
schaft ihre Leistung auf dem Platz
abrufen konnte.

Zum Saisonabschluss haben die Rint-
heimer nochmal alles gegeben und sich
mit zwei weiteren Siegen belohnt. Zu-
ndchst konnte man den zwischenzeit-
lichen Tabellenfiihrer aus Gondelsheim
mit 27:23 besiegen.

Im letzten Spiel des Jahres wurde es
dann nochmal richtig spannend, als
man im Derby gegen den SSC Karls-
ruhe antrat. Aber auch hier haben die
Spieler von Trainer Julian Wagner mit
einer hervorragenden Leistung gezeigt,
dass sie zu den stdrksten Mannschaf-
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ten der Liga gehoéren und konnten das
Spiel mit einem Ergebnis von 30:24 fur
sich entscheiden.

Insgesamt war es eine erfolgreiche Sai-
son fir die Herren 2 des TSV Rintheim.
Die Mannschaft hat gezeigt, dass sie
trotz Verletzungspech und einigen per-
sonellen Wechseln, eine starke Einheit
bilden und sich auf dem Platz gegensei-
tig unterstitzen. Die Leistungen in der
heimischen Halle waren beeindruckend
und auch auswdrts hat man das ein
oder andere starke Spiel abgeliefert.
Fur einige Spieler war das vorerst die
letzte Saison. Wir verabschieden uns
also dankend von Alexander Diercks,
Jannes Haupt, Marcel Streif, Lars Kno-
chenhauer und Matthias Vogt. AulRer-
dem wird auch Trainer Julian Wagner
ndchste Saison nicht mehr an der Sei-
tenlinie stehen. Auch hier gilt ein herz-
liches Dankeschon. Mit einer neu zu-
sammengestellten Truppe kénnen wir
uns auf eine spannende ndchste Saison
freuen, in der die Rintheimer hoffent-
lich erneut um den Aufstieg mitspielen
werden.
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E-Jugend on Tour

Zu einem besonderen Team-Event auf
vier Rddern und vier Pfoten trafen sich
die Handballer der E-Jugend Ende April.
In einer Kombination aus Kett-Kart-
Fahren und Laufen mit dem Husky-Ru-
del ging es quer durch den Oberwald.

Es war verbliiffend zu sehen, welchen
Einfluss die Huskys auf die Kinder hat-
ten. Selbst Kinder mit Angst vor Hun-
den tauten im Laufe des Ausflugs auf

und verloren die Scheu vor den Tieren.
Interessant war auch, was der Rudel-
fahrer alles tiber die Huskys zu erzdhlen
hatte.

Zwischendurch wurde auf dem Spiel-
platz im Oberwald gepicknickt und ge-
tobt.

Es war ein wirklich tolles Erlebnis, wel-
ches zusammenschweil3t und die Kin-
der so schnell nicht vergessen werden.

HANDBALLABTEILUNG
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..Bei uns finden Sie alles, was |

das Herz begehrt: Frisches
Fleisch, regionales und
exotisches Obst, gesundes
Gemuse, viele Bioartikel und
vieles mehr...."

Bei uns konnen Sie kontakt-

und bargeldlos bezahlen: edekabehrens.de
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aluplast

Kunststoff-Fenstersysteme

FUR JEDES BEDURFNIS
DAS RICHTIGE FENSTER.
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aluplast® - Kunststoff-Fenstersysteme

DAS FAMILIENUNTERNEHMEN

AUS DER REGION WUNSCHT DEM TSV RINTHEIM
EINE ERFOLGREICHE SAISON!

: '%.."#

Die aluplast GmbH gehort zu Europas flihrenden Systemherstellern fiir Kunststoff-
Fenster, Haustlren, Rollladen und kontrollierter Wohnraumltiftung.

Das familiengefiihrte Unternehmen mit dem Sitz der Holding in Ettlingen und der
Zentrale in Karlsruhe wurde 1982 von Manfred J. Seitz in Ettlingen gegriindet. Heute
verfligt aluplast® (iber 24 Produktions- und Vertriebsniederlassungen weltweit.

Mit dem vielfaltigen Produktprogramm erméglicht das Unternehmen nahezu alle denk-
baren Fensterbau-Konstruktionen und -Varianten. Der Erfolg von aluplast® basiert vor
allem auf der Marktnahe, die stets in innovativen Neuentwicklungen resultiert.

aluplast GmbH | Kunststoff-Fenstersysteme | www.aluplast.net
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Weibliche Jugend
Handball —

Saisonfinale
2022/2023

Vier Mannschaften der weiblichen Ju-
gend A waren seit September im Spiel-
betrieb im Handballbezirk AES aktiv.

Unsere Mannschaft prasentierte sichin
den Spielen gegen die HSG Walzbach-
tal, TS Durlach und TS Muhlburg sehr
erfolgreich und musste sich nur einmal
gegen Walzbachtal geschlagen geben.
Nach finfzehn Spielen, jeweils in Tur-
nierform, gewannen unsere Mddchen
souverdn die Bezirksmeisterschaft.

Einen tollen 4. Platz belegte unsere
jungste Mddchenmannschaft, die E-
Jugend, in der vergangenen Saison.
Der Grol3teil der Mannschaft wechselt
altersmal3ig erst jetzt in das E-Jugend-
Alter, umso hoher ist diese Platzierung
einzuschdtzen. In den Spielen gegen
Walzbachtal, Stutensee/Weingarten
sowie Neuthard/Bichenau waren die
korperlichen Vorteile der gegnerischen
Mannschaften zu grof3, um Paroli bie-
ten zu kénnen. Die Spiele gegen Dur-
lach, Heidelsheim/Helmsheim/Gon-
delsheim, Knielingen und Langenstein-
bach wurden sowohl in der Hin- als
auch in der Riickrunde gewonnen.

Charlotte, Marie, Sara, Hannah und
Marla wechseln nun in die D-Jugend
und man darf gespannt sein, wie sich
das immer noch sehr junge Team in der
neuen Saison prdsentieren wird.

Zu den besten Teams im Badischen
Handballverband gehért die D-Jugend.
Am Anfang der Saison, als funf Spiele-
rinnen der Mannschaft nicht zur Ver-
fugung standen und somit grof3e Un-
gewissheit herrschte, wie die 14 Spiele
personell bewdltigt werden, stellte sich
schnell heraus, dass unsere Mddchen
mit Unterstiitzung der E-Jugendspie-
lerinnen in der Lage sind, um die vor-
deren Platze mitzuspielen. Bis auf ein
Unentschieden gegen die zweitplat-
zierte Mannschaft der HSG Ettlingen
gewannen unsere Mddels alle Spiele
in der Landesliga des Bezirks Alb-Enz-
Saal und qualifizierten sich somit als
Landesliga-Meister fir den Badenpo-
kalin Ettlingen. Dort trafen sie im Halb-
finale Anfang April auf die TSG Ketsch,
Zweiter im Bezirk Rhein-Neckar-Tau-
ber, hielten lange das Spiel offen und
mussten sich erst in der Verldngerung
des Spiels dann aber doch geschlagen
geben. Nichts desto trotz kénnen unse-
re Mddels sehr stolz auf ihre Leistung
sein.

Ein Teil der Mannschaft, die Jahrgan-
ge 2011 und 2012, kann ab September
erneut nach dem Badenpokal der D-
Jugend greifen, ein Teil wechselt in die
neuformierte C-Jugend: Lara, Erika, Es-
lem, Karla, Precious und Dorothea.

Ein grofRes Dankeschon auf diesem
Weg an Darja Pfeiffer, die leider nun
aus beruflichen Grinden nicht mehr
als Trainerin zur Verfigung steht. Ne-
ben Lara Hebel sind inzwischen die B-
Jugendspielerinnen Sara Nowak und
Julia Schwarzwdlder ins Trainerteam
der E-/D- und C-Jugend um Conni
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Haupt gestof3en, welches sich tber
weitere Unterstiitzung in der kommen-
den Saison freuen wiirde.

Ein grolRes Dankeschon gilt allen, vor
allem aber unseren Eltern, die unsere
Mannschaften wdhrend der Saison
unterstitzen: am Kampfgericht sitzen,
Kuchen backen, bei der Bewirtung hel-
fen, die Tore bei der E-Jugend abhdn-
gen, Trikots waschen, zu den Spielen
fahren, als Fans lautstark unterstttzen,
fir tolle Fotoserien sorgen (@Dank an
Familie Nowak!), ...

Weiter so, wir freuen uns schon auf die
Saison 2023/2024!

HANDBALLABTEILUNG
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Win-win-Situation

... ist laut Duden eine Situation, Gege-
benheit, Konstellation, die fur alle Be-
teiligten Vorteile bietet.

Badischer Vizemeister mit der weibli-
chen B-Jugend des TSV Rintheim und
Platz vier mit der weiblichen C-Jugend
der Turnerschaft Durlach in der Baden-
liga, der h6chstmaoglichen Liga in dieser
Altersklasse: Dieses Kunststtick gelang
in der vergangenen Saison mit Sara
Nowak, Lorena Kuhlewind, Antonia
Retzer, Anissa Kinkel und Nisa Dursun
gleich funf Spielerinnen. Moglich ge-
macht wurden diese Erfolgsgeschich-
ten durch das Gastspielrecht und die
gute Zusammenarbeit der beiden be-
nachbarten Vereine im leistungsorien-
tierten Mddchen-Handball.

Doch der Reihe nach: Im September
2021 spielten Sara, Anissa und Nisa
bei der Sichtung des Badischen Hand-
ball Verbands fur die Auswahl Alb-
Enz-Saal, Jahrgang 2008, zum ersten
Mal gemeinsam in einem Team. Weil
der Badenliga-Kader der Rintheimer
C-Jugend recht diinn war, erhielten die
beiden Durlacherinnen ein Zweifach-
spielrecht und durften bis zum Ende der
Saison bei den Spielen um die badische
Meisterschaft mitmischen.

Fur die Saison 2022/23 gab es dann
in Rintheim nicht mehr genigend
C-Jugend-Spielerinnen und Durlach
brauchte fur das Badenliga-Team noch
Verstdrkung. Deshalb erhielten Sara,
Lorena sowie Antonia vom TSV Rint-

heim ein Gastspielrecht in Durlach und
trugen ihren Teil zur erfolgreichen Sai-
son mit 14:14 Punkten und Platz vier in
der Abschlusstabelle bei, Lorena sogar
in ungewohnter Rolle mit zahlreichen
Paraden im Tor. Weil Durlach keine
weibliche B-Jugend meldete, erhielten
die Durlacherinnen Anissa und Nisa
quasi im Gegenzug das Gastspielrecht
fur die Rintheimer. Und somit gehéren
am Ende funf C-Jugendliche zum TSV-
Team, die gemeinsam mit den sechs
Maddels der Jahrgdnge 2006 und 2007
Platz zwei in der Badenliga errangen.

Auch in der kommenden Saison wird
das Erfolgsmodell weitergestrickt. Si-
cher ist bereits, dass Durlach keine
weibliche B-Jugend meldet und Anis-
sa und Nisa wieder ein Gastspielrecht
fur Rintheim erhalten. Auch Antonia
darf in der Badenliga mit der Durlacher
C-Jugend erneut um Punkte und Tore
kampfen, da sie in der Rintheimer C-
Jugend eine Klasse tiefer in der Landes-
liga spielt. Moglich gemacht wird dies
durch das sogenannte Zweifachspiel-
recht, mit dem talentierten Mddchen
ohne Vereinswechsel Einsdtze in den
oberen Spielklassen ermdglicht werden
konnen. Hort sich kompliziert an, ist es
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auch. Aber es ist ein gangbarer Weg,
um handballbegeisterte Mddchen ge-
zielt zu férdern. Und es gilt bereits als
abgemacht, dass noch weitere Antrd-
ge folgen.

Das erste Mal gemeinsam auf dem
Spielfeld standen Sara, Lorena, Anto-
nia sowie auf der anderen Seite Anissa

HANDBALLABTEILUNG

und Nisa Ubrigens am 11. November
2018 bei einem E-Jugendspiel zwischen
Rintheim und Durlach. Endstand war
20:1 fuir den TSV. Doch das ist eine an-
dere Geschichte. Eine, die sich die Ma-
dels bis heute mit einem Schmunzeln
erzdhlen.

Ekart Kinkel (TS Durlach)
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Weibliche B-Jugend
wird Vizemeister!

Durch ein Tor kurz vor der Hupe beim
letzten Spiel in Heidelberg beendete
die weibliche B-Jugend die Saison auf
dem Vizemeister-Platz der Badenli-
ga. Die junge Mannschaft von Sissa
Stenzel und Janna Miinst schlug sich
durchgdngig hochengagiert und ohne
die unnétigen Ausrutscher wdre sicher
auch die Meisterschaft méglich gewe-
sen. 14 Siegen standen nur vier knappe
Niederlagen entgegen.

Zum Start der Saison war das Tor
plétzlich verwaist und so schulte Lara
Hebel kurzfristig zur Torfrau um und
nahm diesen Platz sehr erfolgreich
ein. Zwei Spielerinnen der TS Durlach
unterstitzten die Mannschaft. Spiele-
risch haben sich die Mddels die Saison
hindurch deutlich weiterentwickelt.

Ende April ging es dann zur Oberliga-
Quualifikation zundachst nach Schries-

heim. Ein Sieg reichte fur die ndchste
Runde in Stuttgart. Gegen Goppingen
und Pfullingen fehlte dann aber leider

die nétige Konzentration zu Beginn der Gesund blelben

kurzen Spiele.

Durch das Erreichen der zweiten Quali-
Runde erhielt die B-Jugend einen Fest-
platz in der Badenliga fur die ndchs-

te Saison und wird dort weiter auf

Punk’EeJagd gehtf:n. M[t K"?T“ ngslgr Wenn es um lhre Gesundheit geht, stehen wir Ihnen mit all unserem

verstdrkt nun eine Linkshdnderin d'.e Wissen und unserer langjéhrigen Erfahrung zur Seite.

Mannschaft. Und kurz vor dem zwei- Ob Physiotherapie, Pilates oder medizinisches Gerétetraining — nicht Gesundheits
ten Qualifikationsspieltag wechselte nur unser umfassendes Angebot wird Sie tiberzeugen, sondern auch zentrum
mit Alina Selzer noch eine erfahrene unsere ganz individuelle Betreuung.

Torfrau im passenden Jahrgang nach

Rintheim.

Physiotherapeutische Praxis - Rintheimer Str. 90 - 76131 Karlsruhe - Telefon 0721 626824-6

Die Mannschaft bedankt sich bei ihren
Trainerinnen, die ergdnzt um Jonathan
Binder, weiterhin das Training leiten
werden. Ein besonderer Dank gilt auch
Cornelia Haupt, die mehrmals bei Spie-
len als Trainerin eingesprungen ist.

HOFMANN

76344 LEOPOLOSHAFEN - MAINZERSTRARE 4
WWW.SPORTHOFMANN.DE
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BGVA

Badische Versicherungen

Offen und ehrlich:

Ob das Kunst ist,

wissen wir nicht. Aber -
wir zahlen dat' i

BGV Badische Versicherungen
Kundencenter Karlsruhe
E-Mail: ke-karlsruhe@bgv.de
Telefon: 0721 660-3151 o
Durlacher Allee 56 Ll ]
76131 Karlsruhe




HANDBALLABTEILUNG HANDBALLABTEILUNG




HANDBALLABTEILUNG 60 61 HANDBALLABTEILUNG

: «-u\-\_._- -l
& E::- :-""u.- == ._1—-‘- -
! ] : "ﬂ'ﬂl“.i‘t-. &

.. |l1 E' 'II.‘
iy % ]




HANDBALLABTEILUNG HANDBALLABTEILUNG




HANDBALLABTEILUNG HANDBALLABTEILUNG

Spieldase |
Dadnexlied,
individuelle '
Dildex mﬁ_qﬁf“ ! 1495 €

Uhrenklinik

Uhren-Schmuck-Service
Georg- Friedrich-Str. 32
KA - Oststadt - Tel. 0721/9 61 38 17

uhrenklinik-ka.de Modell “Gropi” 145,- €
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EErE,

= ™ - - In den Ferien noch nix vor? :‘ &
, ennlsschule Komm und spiel mit! ﬁ:\(u&
——u TSV Rintheim e e
YEN|Nf H%@ME’@ (*‘f
in den
SOMMERFERIENM
5 Tage
Spiel, SpaB

fir Anfdnger bis Kdnner -

SOLNsEIEAND I 31.07.- 04.08.2023
SO AN EELY A 10T 07.08.- 11.08.2023

Wer? Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahren
Wo? Auf der Tennisanlage des TSV Rintheim
Wann? Téglich von 9 bis 16 Uhr

ANMEDDUNCIERINEDS
Kosten Micele Schattmann

Tenni: . .
Mittagessen & Schlager inklusive! enniscamp-tsv-rintheim@web.de
Sommercamps je:

TSv-Mitall
160€ TSV-Mitglieder, 180€ andere Preise im Anmeldeformular

Wir freuen uns iiber jeden Spieler!
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Beginn der Freiluftsai-
son — Start des Som-
mertrainings und der
Medenspielzeit

Seit einigen Wochen trainieren wir wie-
der mit den Jugend und Erwachsenen-
gruppen auf den Freipldtzen der Ten-
nisabteilung des TSV Rintheim.

Die Platze sind dieses Jahr in einem
sehr guten Zustand, weder haben sie
Unebenheiten noch bilden sich Locher
oder Trittspuren bei sportlichem Spiel,
sprich die Platze sind schon hart. Un-
sere neue Beregnungsanlage, die wun-
derbar funktioniert, wird sicher auch
dazu beitragen, dass unsere Pldtze
sehr gut bleiben. Um diese Qualitat zu
sichern, ist selbstverstdndlich die Hilfe
der einzelnen Mitglieder erforderlich,
aber durch die regelmalig stattfinden-
den Arbeitseinsdtze ist meiner Mei-
nung nach die Achtsamkeit fur Pldtze
und Anlage des TSV Rintheim so stark
angewachsen, dass Ermahnungen in
dieser Hinsicht eher selten ausgespro-
chen werden mussen (unser kollektives
Bewusstsein ist in dieser Hinsicht ge-
stiegen juhu!)

Vielen Dank an die Abteilungsleitung
Niko Koérper und Nicole und Boris
Schattmann, die sehr viel ehrenamtli-
che Arbeit in das Projekt Tennisanlage
investiert haben.

Am 23.4. war offizieller Er6ffnungstag
der Tennisabteilung. Seit langer Zeit
gab es zu diesem traditionellen Ereig-
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nis mal wieder schones Wetter. Neu
war in diesem Jahr auch, dass viele Ju-
gendliche der Tennisabteilung mit da-
bei waren. Beim ausgelosten Doppel
gab es dieses Jahr mehr Paarungen als
sonst und damit noch interessantere
Begegnungen als zuvor. Es wurde von
mir wieder Schnuppertennistraining
fur potentielle Neumitglieder angebo-
ten, viel geredet und gelacht und noch
lange nach dem Spielen und Trainieren
zusammen gesessen, gegessen und ge-
trunken.

Ich freue mich, wenn wir in der Tennis-
saison noch viele Tage ,wie diesen”
haben werden!

Es gibt fast tdglich Tennistraining auf
der schonen Anlage des TSV Rintheim
und die Nachfrage nach Tennistrai-
ning ist bei mir deutlich gestiegen. Es
gibt wieder sehr viele Gruppen- sowie
Einzel-Training fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene. Egal ob Du Anfdnger,
Fortgeschrittener oder schon Turnier-
tennisspieler bist, beim TSV Rintheim
ist Tennis-Spielen fir jeden maoglich.
Interessierte fragen gerne bei mir nach.

Anfang Mai starteten die Mann-
schafts-Saisonspiele im Tennis der Ju-
gend und Erwachsenen in Deutschland
und damit auch im badischen bei unsin
Rintheim. Im Fachjargon werden diese
Spiele Gbrigens auch als ,,Medenspiele”
bezeichnet (benannt nach einem ehe-
maligen Prdsidenten des DTB), wie von
Wikipedia glaubhaft versichert wird.

Zu den bereits in der letzten Saison
gemeldeten Mannschaften gibt es in

n

diesem Jahr beim TSV neu eine U30
Mannschaft mannlich und eine U18
Mannschaft weiblich.

Mit den Neugriindungen dieser Mann-
schaften hat der TSV Rintheim nicht
nur die Tenniswelt um Karlsruhe, son-
dern auch sich selbst bereichert. Unsere
Anlage ist dadurch zu einem noch gro-
[Beren und bekannteren Treffpunkt der
Tennisszene in Karlsruhe geworden,
an den bisherigen Heimspieltagen war
echt was los!

Von aul3en betrachtet und auch wenn
wir nicht unbedingt immer mitgezdhlt
haben, konnte man selten erkennen,
dass viele der Teilnehmerinnen zum
ersten Mal Uberhaupt an den Meden-
spielen teilnahmen, denn es machte
Spald zu sehen, wie gut sie schon mit-
spielen konnten nach ca. ein bis zwei
Jahren Tennistraining. Unbefangen und
unbeeindruckt von der Turniersituation
haben die U 18 Mddels ihre ersten Spie-

TENNISABTEILUNG

le gegen den TUS Neureut und SSC
Karlsruhe zwar verloren doch ich er-
kenne jetzt schon, dass die U 18 weib-
lich bald auch oft als Mannschafts-
sieger vom Platz gehen werden.

Unsere etwas erfahrenere Mann-
schaftsfihrerin konnte an Punkt 1
schon zweimal relativ problemlos sie-
gen — dies zeigt, dass eine unkompli-
zierte Turnierstrategie und Konzentra-
tion auf die ,,Tennis -Basics“ die Sdulen
far den zukunftigen Erfolg im Turnier
sind.

Froh und dankbar bin ich, dass ich beim
TSV Rintheim so viele begeisterungs-
fahige, talentierte Menschen und Ten-
nisspieler treffe und wir weiter das Lied
»,an Tagen wie diesen® singen werden...!

Lutz May
Tennistrainer

der TSV Rintheim
Tennisabteilung




NEUE MITGLIEDER UND SPENDER

Neue Mitglieder:

Bacher, Jana
Bduerle, Niklas
Beyer, Jil
Blum Guerra, Nora
Delfinopoulos, Philipp
Dopf, Lara Linnea
Hdusler, Klara
Hoérrner, Luana
Kalpakidis, Francesco Jannis
Kocher, Marta
Krail, Luka
Meder, Niklas
Meyer, Astrid
Mikhail , Samira
Morlock, Finja
Mutter, Stefan
Nezhari, Mira Maria
Ruck, Karl
Schdafer, Talia
Schubert, Nathalie

Ein Dankeschon
den Spendern:

Frederic Wochner

Armbruster Bauelemente
GmbH & Co.KG

Felix Boos
Klaudija Kos-Schwarzwadlder
Doris Mitschele
Heike Heinrich
Udo Stolzer
Doris Dreixler
Hans-Werner Klose
Daniela Stay-Feuerstein
Manfred Jirgen Seitz
Marlies Schaufele
Helmut Schuhmacher
Olaf Hebel
Diana Kiemen-Hebel

Selzer, Alina Cornelia Haupt
>ium, Dejen Sabine Haupt
S;Dli);isri]alg;ll;ifar;n @ Markus Elsner
Windri’ch, Elias e ) Stenzel - Mim Technik
Witkowski, Jacek b i

Witkowski, Zuzanna "
’ [ \ o
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IMPRESSUM

TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e.V.

Sportstitten und Geschdftsstelle: Mannheimer Stralle 2a
76131 Karlsruhe
Telefon: 07 21/615177
e-mail: tsvkarintheim@web.de
Internet: www.tsv-rintheim.de

Offnungszeiten Geschiiftsstelle: Dienstag: 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Leiterin der Geschiiftsstelle: Susanne Anselment

Vereinskonto Sparkasse Karlsruhe
IBAN: DE616605 01010009 2526 77 - BIC: KARSDE66 XXX

Tennisabteilung: Volksbank Karlsruhe
IBAN: DE82 6619 0000 0036 0005 70 - BIC: GENODE61KA1

Abteilungen des TSV

@ Handball @ Faustball @ Tennis

@ Turnen @ Fitness und Gesundheitssport

Kegelbahn: Thorsten Rakutt - Tel.: 0174/9 58 7174
TSV-Vereinsgaststdtte: Fam. Robert Tasev - Tel..0721/78 20 33 20

Vorsitzender des Hauptausschusses:  Stefan Schwarzwadlder
Vorsitzender des Verwaltungsrates:

Vorsitzender des Finanzausschusses: = Werner Reutter
Beauftragter fiir Senioren: Peter Alexander
Beauftragte fiir Chancengleichheit:  Christa Stammherr

Stefan Schwarzwadlder
stefan.schwarzwaelder@gmx.net
Armin Paul - fam_acpaul@web.de

Redaktion und Gestaltung:

Sportecho ist die Vereinszeitschrift des TSV Karlsruhe-Rintheim
und erscheint 4 x im Jahr. Redaktionelle Anderungen bleiben vorbehalten.
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RENAULT
Vertragswerkstatt

Vertragshandler

Vertragshandler

LANG

Weinweg 22
76131 Karlsruhe

Tel. (07 21) 96 25 00
www.BBIHEEILANG.DE




