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Sport macht Spaß beim TSV...

 



1 GRUSSWORT

Egal wie alt, egal wie stark, 
egal woher, egal ob mit oder 
ohne Behinderung – Sport 
muss erlebbar und für alle 
Menschen zugänglich bleiben. 
Der Sport schafft es, dass 
Menschen etwas gemeinsam 
erleben. Dieses Miteinander 
fördern wir.

Durchstarten.
Mit Teamgeist.

Weil’s um mehr als Geld geht.

tatkräftige Hilfe und großzügige Spen-
de bedanken: Sein erneuter, mittler-
weile jahrzehntelanger Einsatz bei der 
Pflege und Erneuerung der Bepflan-
zung rund um unser Ehrenmal ist wirk-
lich bemerkenswert! Toll ist dabei seine 
Bereitschaft, nicht nur Zeit und Arbeit, 
sondern auch die Pflanzen für dieses 
Projekt zur Verfügung zu stellen. 

Auch das Außengelände ist wieder 
toll in Schuss – einen herzlichen Dank 
und ein großes Kompliment an unsere 
ehrenamtlichen Helfer, die mähen, He-
cken schneiden, reparieren … 

Es freut uns im Übrigen, dass sich der 
Leserkreis des SportEchos zunehmend 
verjüngt 

Es geht wieder los … 
Sportfest-Time! 

Liebe Mitglieder, 
in dieser Ausgabe des Sportechos wer-
det Ihr wieder viele Informationen zum 
diesjährigen Sportfest finden; vor allem 
aber die dringliche Bitte, sich helfend 
einzubringen!

Der TSV Rintheim richtet diese tradi-
tionsreiche Veranstaltung auch 2024 
wieder über zwei Tage hinweg aus: Am 
Freitag, den 5. Juli machen wir den Auf-
takt und am Samstag, den 6. Juli dürfte 
einiges an Leben und Gewusel auf der 
Anlage sein. 

Für die Bewältigung dieser Heraus-
forderungen sind wir auf zahlreiche 
Helfer*innen angewiesen, damit alle 
Besucher*innen versorgt werden kön-
nen.

Bitte merkt Euch diese Termine vor und 
stellt Euch für einige Stunden in den 
Dienst des Vereins!

Über die Homepage www.tsv-rint-
heim.de steht eine Anmeldeplattform 
zur Verfügung.

Unser Organisations- 
team hofft auf Eure 
Unterstützung!
Wir möchten uns an dieser Stelle herz-
lich bei Helmut Schuhmacher für seine 
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Den Schnappschuss einer neuen be-
geisterten Followerin drucken wir ger-
ne ab!

Natürlich wünschen wir allen jungen 
und älteren Leser*innen unserer Ver-
einszeitschrift viel Spaß und informati-
ves blättern.

Abschließend wünsche ich Euch allen 
viel Spaß beim Sport im Freien, eine 
erfolgreiche und vor allem verletzungs-
freie Sommersaison und hoffe darauf, 
dass wir uns im Sinne meiner Eingangs-
worte beim Sportfest sehen!

Viele Grüße,
Stefan Schwarzwälder

Wir bewegen was, 
wir bewegen Rintheim!
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Vorbild 2023 in 
Baden-Württemberg –  
Olaf Hebel für außer-
gewöhnliche Leistun-
gen im Ehrenamt aus-
gezeichnet
„VORBILDER des Jahres“ ist der Ehren-
amts-Wettbewerb der Kampagne VOR-
BILD SEIN!

Im Rahmen des Wettbewerbs werden 
jedes Jahr die engagiertesten Personen 
gesucht, die Kinder und Jugendliche in 
Sportvereinen in Baden-Württemberg 
betreuen, trainieren oder in sonstiger 
Art und Weise unterstützen. Und gleich-
zeitig ein nachahmenswertes Vorbild 
darstellen – ehrenamtlich, freiwillig und 
unentgeltlich.

Olaf Hebel wurde für sein herausra-
gendes ehrenamtliches Engagement 
in vielen Bereichen zum Vorbild 2023 
gekürt. Die Württembergische Sport-
jugend suchte die vorbildlichsten 
Mitarbeiter*innen des vergangenen Jah-
res und wählte Olaf aus mehreren hun-
dert Vorschlägen für seine umfassenden 
Tätigkeiten sowie sein unermüdliches 
Wirken im Ehrenamt zu einem der zehn 
Vorbilder 2023 im ganzen „Ländle“.

Der Wettbewerb „Vorbilder des Jahres“ 
ist der am höchsten dotierte Ehrenamts-
preis des Sports in Baden-Württemberg.

Am 16. April 2024 fand im LBS-Fo-
rum Stuttgart unter Leitung von Peter 
Schneider, dem Präsidenten des Spar-
kassenverbandes, die Preisverleihung 
statt. Nach einem eigens gedrehten 
Laudatio-Film erhielt Olaf Hebel die 
wertvolle Trophäe VICTOR sowie einen 

Kuchenspenden fürsSportfest
Wir würden uns sehr freuen, wenn Ihr unsere Kaffeestube am Sportfest 
(Samstag, den 6. Juli) wieder durch zahlreiche Kuchenspenden unterstützen 
würden!

Die Kuchen können ab 9 Uhr
abgegeben werden. 

Vielen Dank für
Eure Mithilfe.	
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Geldpreis als Anerkennung für seine 
Leistungen und Verdienste – überreicht 
von Handballnationalspielerin Maren 
Weigel.

Besonders die Begeisterungsfähigkeit, 
seine Kreativität und Zuverlässigkeit 
zeichnen Olaf aus; diese Eigenschaften 
überzeugten und beeindruckten die Jury.
Sein Einsatz ist beispielhaft, muss be-
lohnt werden und soll zum Vorbild für 
andere werden!

Honoriert wurde vor allem sein innova-
tives wie konzeptionelles Engagement 
und sein Einsatz für die Kinder und Ju-
gendlichen im Handballbereich des TSV 
Rintheim. Olaf ist vielen Vereinsmitglie-
dern quer durch die Altersstufen ein Vor-
bild durch seinen Einsatz, seine Hingabe 

und seine mitreißende Art, sich in und 
für den TSV Rintheim einzubringen. 

Er leistet in diversen Feldern eine Men-
ge Arbeit für den Verein und ist somit 
ein Vorbild, dessen Wirken sich immer 
wieder neue Leute anschließen und ver-
schreiben.

Herr OB Dr. Mentrup nutzte daher 
die Gelegenheit, Olaf Hebel für sein 
„außerordentliches Engagement und 
seinen Einsatz besonders für die Kinder 
und Jugendlichen, seinen Dank und seine 
Anerkennung auszusprechen.“

Herzlichen Glückwunsch zu dieser tollen 
und vor allem verdienten Auszeichnung!

Stefan Schwarzwälder
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Aus. Eine Kooperation des Logistikers 
Rosenburg & Neithardt mit Südroh Re-
cycling brachte nach einigen Gesprä-
chen eine tragfähige Lösung.

Aufgrund einiger Vandalismusvorfällen 
und zwei Einbrüchen in die Gaststätte 
wurde eine Kameraüberwachung in-
stalliert. Die Beschilderung und Infor-
mation darüber erfolgte nach der DS-
GVO.

Aktuell ist das Außengelände wieder 
gut ausgebucht. Es gibt aber sowohl 
bei den regelmäßigen Sportgruppen 
als auch bei den Einzelvermietungen 
noch freie Zeiten. 

Aus den Abteilungen konnte erfreuli-
cherweise ebenfalls viel Positives be-
richtet werden, neben sportlichen Erfol-
gen, die sich immer wieder einstellen, 
vor allem personelle Entwicklungen, 
die uns zuversichtlich in die Zukunft 
blicken lassen. 

Die Finanzangelegenheiten sind ak-
tuell absolut auf dem Laufenden, die 
Strukturen tragfähig und praktikabel 
angelegt und trotz hoher Ausgaben für 
die Sanierung des Gebäudes wurde nur 
ein kleiner Verlust ausgewiesen. 
 
Finanzvorstand Werner Reutter legte 
den Mitgliedern den Kassenbericht vor, 
gab Erläuterungen zu einzelnen Punk-
ten und beantwortete offene Fragen. 
Als Fazit gab er an, dass die Konsolidie-
rung fortgesetzt wurde.

Für 2024 werden wieder einige Auf-
wendungen für Instandhaltung und 

Mitglieder- 
versammlung 

Am 18. April fand im Nebenzimmer des 
Clubhauses unsere diesjährige Mitglie-
derversammlung statt. Anhand der 
Ressortberichte zeigten wir die wich-
tigsten Linien, die sich seit der Ver-
sammlung 2023 entwickelt haben, auf. 
Die Mitgliederzahlen des TSV Rint-
heim haben die „Corona-Delle“ über-
wunden, wir erfreuen uns speziell im 
Kinderbereich Turnen und Handball re-
gen Zulaufs. Für einige Gruppen müs-
sen wegen der anhaltenden Nachfrage 
bei gleichzeitig begrenzten (vor allem 
räumlichen Kapazitäten) Wartelisten 
geführt werden.

Das große Sanierungsprojekt „Heiz-
raum“, bei dem Speicher, Enthär-
tungsanlage, Verteiler sowie sämtliche 
Leitungen und Anschlüsse getauscht 
wurden, hat hervorragend geklappt. 

Im September 2023 wurde ein Wasser-
rohrbruch an der Frischwasserleitung 
vom Verteiler zum Tennispavillon fest-
gestellt. Inzwischen ist alles behoben 
und auch die Pflasterarbeiten abge-
schlossen.

Nach drei Jahren Coronabedingter Pau-
se konnte die Winterfeier wieder statt-
finden. Es gab ein tolles Programm, das 
viele Besucher genießen konnten. Der 
Termin dieses Jahr ist der 1. Dezember 
2024.

Die Altpapiersammlungen standen aus 
verschiedenen Gründen kurz vor dem 

Modernisierung, vor allem im Gymnas-
tiksaal sowie der Kegelbahn, anfallen.

Der TSV Rintheim erhielt die meisten 
Stimmen in einer Online-Abstimmung 
und wird durch die NETTO-Vereinsspen-
de gefördert. Alle Spendenbeträge, die 
im Zeitraum vom 3.6. bis 28.9.2024 in 
den Filialen Rintheim und Waldstadt 

eingehen, kommen der Jugendarbeit zu 
Gute.

Besonders freuen durften wir uns über 
die Ehrungen, die der Vorstand vorneh-
men konnte. 

Stefan Schwarzwälder
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Praxis für Osteopathie  
und Sport-Osteopathie

Simone Kurbel 
Heilpraktikerin, Osteopathin 

Mannheimer Straße 63
76131 Karlsruhe
Telefon 0721 / 62 38 98 84
Termine nach Vereinbarung

www.osteopathie-kurbel.de  

Kurbel_AZ_A5_hoch_4c_RZ.indd   2 20.07.15   15:11
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Sparkasse Karlsruhe 
übergibt Oberteile 
der Handball-Jugend 
des TSV Rintheim 
Am 26. Februar fand vor dem Clubhaus 
des TSV Rintheim die offizielle Überga-
be der großzügigen Trikotspende durch 
die Sparkasse Karlsruhe an den Verein, 
vertreten durch den Abteilungsleiter 
Handball, Olaf Hebel, statt!

Die Sparkasse Karlsruhe unterstreicht 
damit ihre Wertschätzung für das eh-
renamtliche Engagement und die vor-
bildliche Jugendarbeit im Handballbe-
reich des TSV Rintheim.

Die Spende erfolgte im Rahmen der 
langjährigen Partnerschaft zwischen 
der Sparkasse Karlsruhe als regio-
nalem Förderer des Sports und dem 
TSV Rintheim, die nicht nur finanziel-
le Unterstützung, sondern auch eine 
enge Verbundenheit zum Ausdruck 
bringt. 

Die Oberteile wurden mit den Logos 
der Sparkasse Karlsruhe und des TSV 
Rintheim versehen und präsentieren 
somit nicht nur die sportliche Identität 
des Vereins, sondern auch die erfreuli-
che Zusammenarbeit.

Die Spende stieß auf große Freude bei 
den engagierten Spielerinnen und Spie-
lern. Sie wird dazu beitragen, das Ver-
einsleben zu stärken und die Identifika-
tion mit dem Verein und den Sponsoren 
zu fördern.

Frau Becker vom Marktmanagement 
der Sparkasse Karlsruhe, verantwort-
lich im Bereich Werbung und Veran-
staltungen sowie der Kundenbetreuer 
des Vereins Herr Szabadics hoben bei 
dieser Gelegenheit die Verdienste der 
Trainer, Betreuer und aller,  die sich in 
der Jugendarbeit engagieren, beson-
ders hervor.

Die Sparkasse Karlsruhe würdigte das 
vorbildliche Engagement und die posi-
tive Entwicklung im Handballbereich 
des TSV Rintheim. 

Der TSV Rintheim möchte sich 
an dieser Stelle herzlich bei der 
Sparkasse Karlsruhe für die groß-
zügige Unterstützung bedanken. 

Die Zusammenarbeit zwischen dem 
Verein und der Sparkasse Karlsruhe 
wird als wichtiger Baustein für die För-
derung des Handballsports und die po-
sitive Entwicklung der Jugendlichen im 
Verein betrachtet. 

Stefan Schwarzwälder
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Zudem hält der Samstag Abend ab 20 
Uhr wieder ein OpenAir bereit: Culture 
meets sports.

Kultureller Abend auf einem Sportge-
lände, musikalische Darbietungen ne-
ben den Tennis- und Handballplätzen … 
das klingt ungewöhnlich? Vielleicht ja, 
aber nach den positiven Erfahrungen, 
die wir in den Jahren vor der Corona-
Pause machen durften, gibt es heuer 
eine Neuauflage!

Klänge und Musik statt rennen und 
schwitzen, das wird unser Motto sein.

Auf dem Sportgelände werden auf ei-
ner schönen Grünfläche die Bühne und 
die Soundanlage aufgebaut, für ein 
interessantes und kurzweiliges Pro-
gramm mit bester Festmusik sorgt die 
bekannte Band „The Primas“.

Das Sportfest ist somit für uns ein 
sportliches Ereignis, aber auch eine gute 
Möglichkeit zur Außendarstellung.

Es ist jedoch kein Selbstläufer, sondern 
muss hart erarbeitet werden und da 
sind wir schon bei Ihnen: Wir benötigen 
wieder das personelle Engagement der 
Mitglieder.

Dies bezieht sich weniger auf die von 
den Abteilungen organisierten Turniere 
und Vorstellungen, sondern mehr auf 
die Bereiche der Versorgung mit Spei-
sen und Getränken, sowie die Auf- und 
Abbauarbeiten. Wir möchten Euch, lie-
be Mitglieder, daher auf diesem Wege 
auch wieder über unser Sportfest infor-
mieren und bitten Euch ganz herzlich, 
sich als Helferin oder Helfer einzutra-
gen. Hierfür besteht folgende Möglich-
keit:

Das Sportfest wirft 
seine Schatten voraus - 
Bitte um Mithilfe beim 
Sportfest!
Liebe Mitglieder, unser TSV führt auch 
dieses Jahr wieder sein traditionelles 
Sportfest durch. Termin ist Freitag, 5. 
Juli und Samstag, 6. Juli.

An beiden Tagen seid Ihr herzlich ein-
geladen zu Kaffee und Kuchen, an 
der Grillstation, der Bierinsel oder der 
Cocktailbar vorbeizuschauen!

Den Start am Freitag-Nachmittag 
gibt gegen 17 Uhr das „Alex Wolf-Ge-
dächtnisturnier“, ein Freizeit-Faust-
ballturnier. Teilnahmebedingungen: 
Kein aktiver Faustballer, nur reine 
Freizeitspieler*innen.

Meldung und Fragen an faustball-
turnier@tsv-rintheim.de

Enden wird der Abend gemütlich in der 
Cocktailbar im Zwitscherhüttle.

Am Samstag steht das traditionelle 
Handballturnier ab 9.00 Uhr im Vor-
dergrund, es wird in vielen Altersklas-
sen gespielt. 

Ab etwa 17 Uhr möchten wir gerne 
wieder ein Freizeit-Fußball-Turnier ver-
anstalten, zu dem Betriebsmannschaf-
ten sowie Spaßkicker herzlich einge-
laden sind. Wenn Ihr ein Firmenteam 
habt, Freizeitgruppen kennt oder selbst 
Lust habt, eine Mannschaft auf die Bei-
ne zu stellen … gebt uns Bescheid.

Meldung an fussballturnier@tsv-
rintheim.de

Über unsere Homepage: www.tsv-
rintheim.de ist ein Online-Tableau 
zum Eintragen in die Schichten ver-
fügbar.

Hier seht Ihr direkt den Bedarf, die 
Stationen, Zeiteinteilungen, etc. und 
könnt Euch entsprechend eintragen.
Wir bedanken uns bereits heute für die 
großzügige Bereitschaft mitzumachen
und würden uns sehr freuen, viele als 

Helfer bzw. Helferin bei unserem Sport-
fest begrüßen und einsetzen zu können.

Bei Fragen wendet Ihr Euch einfach an 
unsere Geschäftsstelle oder schaut auf 
der Webseite vorbei:

Telefon.: 0721/615177; 
tsvkarintheim@web.de; 
www.tsv-rintheim.de

Stefan Schwarzwälder
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Kleinfeld-Fußball-Turnier
für nicht aktive Fußballfreunde
Datum: 	 Samstag, 6. Juli 2024 ab ca. 17.00 Uhr
Spielfeld: 	 etwa 40 x 20 Meter
Anzahl: 	 4 Feldspieler, 1 Torwart und beliebig viele Auswechselspieler
Startgeld: 	 10 € pro Mannschaft zugunsten der Jugendkasse

Eure Teilnahmebestätigung könnt Ihr uns bitte bis spätestens 29. Juni 2024 auf
einem der angegebenen Wege zukommen lassen.

Das Startgeld wird am Austragungstag eingesammelt und per Beleg quittiert.
Jede Mannschaft muss einen Schiedsrichter stellen, der in eigenen spielfreien
Runden Partien der anderen Teams leitet. Dies kann somit natürlich auch gerne
einer der Aktiven sein. Wir werden das im Spielplan berücksichtigen.

Der Referee muss kein ausgebildeter Schiedsrichter sein, sondern sollte die für ein
Kleinfeld-Fußball-Turnier für nicht aktive Fußballfreunde notwendigen Regeln
beherrschen.

Nähere Informationen, Anmeldungen und alles weitere an: 
fussballturnier@tsv-rintheim.de sowie telefonisch über unsere 
Geschäftsstelle unter 0721 / 61 51 77

„Alex Wolf-Gedächtnisturnier“, 
Faustball-Gerümpelturnier
Wer hat Lust und möchte mal bei unserem „Alex Wolf-Gedächtnisturnier“ 
mitmachen?

Termin: Sportfest-Freitag, der 5. Juli 2024
Beginn: ca. 17.00 Uhr

Teilnahmebedingungen: Kein aktiver Faustballer, 
nur reine Freizeitspieler*innen.

Wenn Ihr vorher mal trainieren wollt, kommt einfach bei uns im Training vorbei:
Mittwochs, 18 Uhr auf dem Faustballplatz.

Meldungen bitte an: faustballturnier@tsv-rintheim.de

Pst! 
Sie kriegen

100,- Euro
von uns…

Machen Sie mit, Sie profi tieren in jedem Fall! Entweder haben Sie 100,– 
mehr in der Tasche oder Sie sparen bei Ihrem Versicherungstarif.

Seboldstraße 8 · 76227 Karlsruhe
Telefon 0721 968883-0
info@brenneisen-versicherung.de
www.brenneisen-versicherung.de

Mehr Infos?

0721 968883-0

                      für Sie, wenn wir es nicht schaffen, 
Ihren Hausrat günstiger zu versichern als bisher…
und das bei gleichem oder besserem Schutz!

100,-€

Versicherungsmakler, Versicherungsvertreter, Versicherungsberater oder Mitarbeiter von Versicherungen nehmen NICHT teil!

Voraussetzung für den Deal:
 als Deckungsumfang mindestens Feuer, Leitungswasser, 
 Einbruchdiebstahl, Sturm und Hagel
 keine Basisdeckung oder Rahmenvertragstarife
 Ihr derzeitiger Vertrag hat eine laufende Beitragszahlung

Dann rufen Sie uns an oder kontaktieren Sie uns im Internet

©
 A

do
be

 S
to

ck
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Ihr persönlicher Service-Partner
für alle Kfz-Marken
•	Reparaturen aller Art
•	 Inspektion inkl. Ölwechsel nach Herstellervorgaben
•	Hauptuntersuchung (TÜV SÜD), *täglich im Haus*
•	Abgasuntersuchung AUK Stützpunkt
•	Unfallinstandsetzung
•	Karosserie- und Lackierungsarbeiten
•	Reparatur und Austausch von Autoglas
•	Bremsendienst - Fullservice
•	Räder/Reifen: Verkauf, Montage, Wuchtung
•	Klima- und Heizungssysteme
•	Mietwagen/Unfallersatzfahrzeuge
•	Unfallservice, Begutachtung, Bewertung
•	Unfall-Fullservice: Hilfe bei Schadensabwicklung
•	 E-Mobilität, HV-Systeme aller Art

76131 Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer Straße 62
Telefon 0721 / 695338
www.dd-automobileservice.de
info@dd-automobileservice.de

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung
Seit über 25 Jahren
in KA-Rintheim

ber, wenn ein Online-Einkauf eine Prä-
mie für den TSV Rintheim ermöglicht.

Hier könnt ihr sie erhalten:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247/toolbar

Beide Links findet Ihr auch auf unserer 
Homepage: www.tsv-rintheim.de 

Diese Prämie wird nicht – wie es bei 
Punktesystemen à la Payback, o.ä. der 
Fall ist – auf den Rechnungen aufge-
führt. Es gibt also auch keine steuerli-
chen Probleme mit den Verbuchungen, 
geldwerten Vorteilen, etc. 

Vielen Dank
für eure Unterstützung!

Gooding – Sei dabei und unterstüt-
ze den TSV Rintheim!

Gooding ist ein Internetportal, auf 
dem gemeinnützige Organisationen 
finanzielle Unterstützung und mehr 
Aufmerksamkeit erhalten. ... Bei jedem 
Online-Einkauf, der über Gooding ver-
mittelt wird, entstehen dabei Einkaufs-
prämien, die von den teilnehmenden 
Unternehmen gezahlt werden.

Ab sofort gibt es also eine Möglichkeit, 
unseren Verein durch gewöhnliche On-
line-Einkäufe zu unterstützen – ganz 
ohne Mehrkosten für euch!

Über 1.600 Online-Shops zahlen nun 
eine Prämie für uns, sobald ihr dort 
einkauft. Von eBay über Ikea bis hin zu 
zooplus machen viele mit.

Wählt einfach vor eurem nächsten Ein-
kauf unseren Verein aus:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247
oder noch einfacher: Installiert als klei-
nes Plugin in Eurem Browser die Goo-
ding-Toolbar.

Sie ist unauffällig und als kleines Sym-
bol im Eck, informiert Euch aber darü-
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Allez Rot-Weiß ... 
Auf geht’s TSV – 
Das ideale Geschenk!
•	 Sie möchten Halsschmerzen 
	 effektiv vorbeugen?

•	 Sie finden den TSV Rintheim 
	 ebenfalls super?

	 … dann haben wir eine gute Idee: 
	
	 Den TSV Rintheim-Vereinsschal!

Nach über 25 Jahren haben wir uns ent-
schlossen, endlich einmal wieder einen 
TSV-Fanschal zu gestalten und ferti-
gen zu lassen.

Der Schal ist „Made in Deutschland“, 
von hochwertiger Qualität (100 % 
Polyacryl HB), Größe ca. 150 cm x 17 
cm, die Fransen dreifarbig (weiß, rot, 
schwarz).

Sie können ihn über die Geschäftsstel-
le, bei den Heimspieltagen der Hand-
baller und Faustballer sowie im Club-
haus Rintheimer Stuben für 10 Euro 
kaufen – der Erlös fließt direkt wieder 
in die Jugendarbeit.

Abgabeschluss für Berichte
SportEcho 3/2024
ist der 18. August 2024
Bitte Bilder für das SportEcho
in hohen Auflösungen bereitstellen! Danke!

ERIMA ist stolzer Ausrüster 
des TSV Rintheim
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Ganzkörperkräftigung – sanft und 
effektiv, Rückentraining, Gymnastik 
– Ziel dieser Kurse ist die Beweglich-
keit zu erhalten und zu verbessern.

Trainingsinhalte sind Haltungsschu-
lung, Kräftigungs- und Dehnungsübun-
gen, progressive Muskelentspannung, 
funktionelle Wirbelsäulen-Gymnastik 
sowie Kraft- und Ausdauertraining. 
Wirbelsäulengerechte Bewegungsab-
läufe, Entspannungsübungen zur Kör-
perwahrnehmung und Tipps für den 
Alltag runden dies ab.

Details, Zeiten, Kursgebühren auf der 
Seite Gesundheitssport

ZUMBA-Tanz-Fitness Workout, das 
einfach Spaß macht!

ZUMBA ist ein Tanz-Fitness Workout, 
das sich aus lateinamerikanischer und 
internationaler Musik und Tanzbewe-
gungen zusammensetzt - ein dyna-
misches, begeisterndes und effektives 
Fitness-System!

In diesem Workout-Format sind schnel-
le und langsame Rhythmen auf der Ba-
sis von Aerobics kombiniert, um eine 
einzigartige Balance von Muskelauf-
bau und – Definition und Konditions-
verbesserung zu erreichen.

ZUMBA integriert dabei einige Grund-
prinzipien von Aerobics, Intervall- und 
Widerstandstraining um Fettverbren-
nung zu maximieren, Herz und Kreislauf 
zu stärken und Muskeln aufzubauen.

Mittwoch, 19.30 – 20.30 Uhr,
Heinrich-Köhler-Sporthalle

Kursgebühren (10 Termine):
40 €  für Mitglieder,
65 €  für Nicht-Mitglieder

Kursangebote im 
TSV-Fitnessbereich 
Seien Sie dabei!
Wir bieten ein wertvolles sowie vielsei-
tiges Trainings- und Bewegungsange-
bot, bei dem neben der Freude an der 
sportlichen Aktivität auch der soziale 
Austausch der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer eine Bedeutung hat:

•	 Basierend auf bewährten 
	 präventiven Konzepten, 

•	 Förderung und Verbesserung 
	 der körperlichen Fitness durch 
	 Bewegung  und Entspannung

Weitere Infos finden Sie auf unserer 
Homepage www.tsv-rintheim.de, 
Anmeldungen, Fragen, etc. per Mail an 
fitness@tsv-rintheim.de 
oder telefonisch über die Geschäfts-
stelle 0721/61 51 77.

Unsere Angebote:
Yoga-Kurse – verbesserte Vitalität 
und gleichzeitig eine Haltung der in-
neren Gelassenheit.

Yogaübungen verfolgen heute zumeist 
einen ganzheitlichen Ansatz, der Kör-
per, Geist und Seele in Einklang bringen 
soll. Grundsätzlich hat Yoga nachweis-
lich einige positiv bewertete Effekte so-
wohl auf die physische als auch auf die 
psychische Gesundheit.

Dienstag, 19:00 - 20:30 Uhr,
Gymnastikraum Grundschule Rintheim
Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr,
Gymnastikraum Grundschule Rintheim

Kursgebühren (10 Termine): 
50 €  für Mitglieder, 
85 €  für Nicht-Mitglieder
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Handball

Faustball

Tennis

Turnen

Abteilungsleiter:

Olaf Hebel
Haizingerstraße 5A
76131 Karlsruhe
Telefon 07 21/61 57 26

Abteilungsleiter:

Pascal Polzer

pascal-polzer@t-online.de

Abteilungsleiter:

Felix Boos

felix.boos@tsv-rintheim.de

Abteilungsleiterin:

Heike Heinrich

heike.heinrich@tsv-rintheim.de

Telefon 07 21/66 48 78 70

Zukunft
Raum 
geben
Wir gestalten Lebensräume – für Menschen mit all  
ihren Bedürfnissen und Ansprüchen. Gemeinschaft  
und Nachbarschaft zu fördern, liegt uns am Herzen. 
Unsere Verantwortung für ökologische Themen  
verlieren wir dabei nie aus den Augen. 

Seit über 100 Jahren gibt es uns nun – und heute  
finden mehr als  30.000 Menschen in einer Volkswohnung  
ihr Zuhause. Wir geben Zukunft Raum.
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TSV-KA-Rintheim, Mannheimer Str. 2a · Gymnastikraum 1. OG

Ziel dieser Gymnastik ist es,
die Beweglichkeit des
Bewegungsapparates zu
erhalten und zu verbessern.

Durch schonende Bewegungen lernen 
Sie Ihren Körper besser kennen und
erreichen damit den oft falschen Bewe- 
gungen des Alltags entgegen zu wirken.

Wegen Gruppeneinteilung ist Anmeldung erwünscht.
Bitte Gymnastikkleidung mitbringen.

Wirbelsäulengymnastik, Rückentraining und Haltungsschulung als 
offenes Dauer-Angebot an den folgend genannten Tagen und Zeiten:

Montag		
11.00 – 12.00 Uhr			 
17.40 – 18.40 Uhr		
18.45 – 19.45 Uhr

Anmeldungen:
TSV Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer Straße 2a
Tel. TSV-Geschäftsstelle 0721/615177

Beitrag für 10 Stunden:

Nichtmitglieder:	 65,- F
Mitglieder: 	 40,- F

Ihr Heizungs- und
Sanitärmeisterbetrieb
Timo Borrmann

Ihr Spezialist für:
g	Heizung
g	Sanitär 
g	Kesselsanierung 
g	Badsanierung 
g	Kundendienst Öl/Gas 
g	Brennwerttechnik 
g	Solartechnik

Timo Borrmann
Heizung u. Sanitär GmbH & Co. KG
Daimlerstraße 34
76185 Karlsruhe
Telefon: 0721/596499-0
E-Mail: info@timo-borrmann.de
Internet: www.timo-borrmann.de
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Sportangebote
des TSV Karlsruhe-Rintheim

Faustball Sportplatz TSV-Rintheim (Feldrunde April bis September)

Allgemeines Training	 Mittwoch	 18:00 – 20:00 Uhr				    J. Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Faustball Sporthalle Rintheim (Hallenrunde Oktober bis März)

Allgemeines Training	 Mittwoch	 20:00 – 22:00 Uhr				    J. Mitschele

(Herren, Frauen & Senioren)

Kinder- und Jugendturnen

Eltern-Kind-Turnen	 Mittwoch	 16:00 - 17:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Daniela Feuerstein

1 - 3 Jahre

Kindergartenturnen*	 Mittwoch	 17:00 - 18:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	

3 - 5 Jahre						    

Mädchenturnen*	 Mittwoch	 18:15 - 19:15 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	

1. und 2. Klasse						    

Mädchenturnen*	 Donnerstag	 18:00 - 19:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	

3. und 4. Klasse						    

Mädchenturnen*	 Freitag	 15:30 - 17:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Asli Öztap
ab 5. Klasse						      Anita Aiswert	

Fördergruppe*	 Dienstag	 17:30 - 19:00 Uhr	 Tulla-Grundschule			  Seti Frotscher
Mädchenturnen						      Anita Aiswert	

Wettkampfturnen*	 Dienstag +

ab 12 Jahre	 Freitag	 17:00 - 20:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	

* Derzeit sind alle aufgeführten Gruppen voll, es gibt bereits Wartelisten. Für ein Schnupper-/Probetraining und die Aufnahme auf die Warteliste senden Sie 
bitte eine E-Mail an die jeweils angegebene E-Mail-Adresse auf unserer Homepage (auch Vereinsmitglieder).		

Gymwelt - Fitness- und Gesundheitssport       * mit Zusatzbeitrag - als Kursangebot auch für Nicht-Mitglieder

Senioren-Fitness 	 Montag 	 08:45 - 09:45 Uhr 	 TSV-Gymnastikraum 		  Ulla Rost

Fitness und mehr 60plus	 Montag	 11:00 - 12:00 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost

Ganzkörperkräftigung*	 Montag	 17:40 - 18:40 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost

Ganzkörperkräftigung*	 Montag	 18:45 - 19:45 Uhr	 TSV-Gymnastikraum		  Ulla Rost	  

FitnessMix	 Montag	 20:00 - 21.30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Elke Mannoff

Ballspiel, Spaß, Fitness (m)	 Dienstag	 20:00 - 22:00 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Peter Alexander

ZUMBA**	 Mittwoch	 19:30 - 20:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Holger Becker

Fit durch den Winter	 Donnerstag	 19:30 - 20:30 Uhr	 Heinrich-Köhler-Schule	 Elke Mannoff

Gymnastik und	 Donnerstag	 11:00 - 12:00 Uhr	 TSV-Gymnastikraum 		  Ulla Rost
Entspannung (w)
** Kostenpflichtige Kursangebote.

Maik Lorenzen
Asli Öztap
Luiza Jonuzi

Handball Trainingszeiten Männer (Markus.Eisner@tsv-rintheim.de)
1. Mannschaft
Dienstag	 19.30 – 22.00 Uhr 	 Igor Ziegler Ruiz / Benjamin Westhauser 
Donnerstag	 19.45 – 21.15 Uhr	
2. Mannschaft
Dienstag	 19.30 – 21.00 Uhr 	 Jörg Bidlingmeier / Alexander Böhme 	
Donnerstag	 20.15 – 22.00 Uhr 	
Handball Trainingszeiten Frauen 1/2 
1. Mannschaft
Montag	 20.00 – 22.00 Uhr 	 Jonathan Binder
Mittwoch	 20.00 – 22.00 Uhr	
Donnerstag	 18.30 – 20.00 Uhr	 E.-Arheit-Halle Grötzingen	
2. Mannschaft
Montag	 19.30 – 21.00 Uhr 	 Ralf Pferrer 	
Mittwoch	 18.30 – 20.00 Uhr 		
Handball Trainingszeiten männl. Jugend (sabine.haupt@tsv-rintheim.de)
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)
Dienstag	 16.00 – 17.00 Uhr             	 Sabine Haupt /Jonas Schulz / Felix Dörflinger
Freitag	 17.00 – 18.00 Uhr      	 Tobias Kiefhaber	  
D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)
Dienstag	 16,30 – 18.00 Uhr	 Dirk Bittger  / Björn Maier  
Donnerstag	 16.30 – 18.00 Uhr 	 	
C-Jugend (Jahrgang 2009/2010)	
Dienstag	 17.00 – 18.30 Uhr  	 Jo Dräger  / Friedrich Krüger   	
Donnerstag	 17.00 – 18.30 Uhr  	
B-Jugend (Jahrgang 2007/2008)
Dienstag	 18.00 – 19.30 Uhr 	 Christopher Gerking / Noah Riffel 
Donnerstag	 17.45 – 19.45  Uhr 	
A-Jugend (Jahrgang 2005/2006)
Dienstag	 18.30 – 20.00 Uhr    	 Jörg Bidlingmeier / Alexander Böhme 
Donnerstag	 17.45 – 19.45  Uhr    	
Handball Trainingszeiten weibl.  Jugend 	 (cornelia.haupt@tsv-rintheim.de)
E-Jugend (Jahrgang 2013/2014)
Montag	 17.30 – 18.30 Uhr 	 Cornelia Haupt / Sara Nowak / Julia Schwarzwälder
Mittwoch	 16.00 – 17.00  Uhr 	
D-Jugend (Jahrgang 2011/2012)
Montag	 17.30 – 18.45 Uhr	  Anabel Rilling /Lara Hebel / Cornelia Haupt
Mittwoch	 16.30 – 17.30 Uhr
C-Jugend (Jahrgang 2009/2010)
Montag	 17.30 – 18.45 Uhr	  Anabel Rilling /Lara Hebel / Cornelia Haupt
Mittwoch	 16.30 – 17.30 Uhr	
B-Jugend (Jahrgang 2007/2008) 
Montag	 18.30 – 20.00 Uhr 	 Sissa Stenzel / Jonathan Binder
Mittwoch	 18.00 – 19.30  Uhr 	
Handball Trainingszeiten gemischt
F-Jugend (Jahrgang 20013/2014)
Freitag	 16.00 – 17.00 Uhr 	 Sabine Haupt / Felix Dörflinger / Jonas Schulz  
Minis (Jahrgang 2014 und jünger)
Freitag	 16.00 – 17.00 Uhr 	 Diana Hebel / Lars Nowak / Laura Deskovic

Magdalena Fässler
Sina Eberhardt
Luisa Jockel
Magdalena Fässler
Sara Schmid
Luisa Jockel
Elke Mannoff
Seti Frotscher
Pauline Meißner
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Der zweitplatzierte SSC liegt jedoch 
mit nur 1,55 Punkten weniger hauch-
dünn hinter unserem Platz 1, die viert-
platzierte Turnerschaft Durlach mit nur 
1,95 Punkten weniger hinter unserem 
Platz 3. So wird es am 23.06.2024 sehr, 
sehr spannend und wir hoffen wieder 
auf die tolle Unterstützung von Fami-
lien und Freunden, die natürlich wieder 
herzlich eingeladen sind.

Maik Lorenzen

Gerätturnen - 
Wettkampfteam
Am Samstag, 4. Mai begann für unsere 
Turnerinnen mit der Hinrunde der Gau-
liga in der Weiherhofhalle Durlach die 
neue Wettkampfsaison 2024.

Mit zwei Teams startete der TSV in 
diesem Wettbewerb in der Gauliga D 
(LK4, 2010 und jünger) und tritt dieses 
Jahr gegen sieben weitere Teams an.

Die Aufregung und Nervosität war 
anfangs groß, doch wir hatten Glück 
mit dem ersten Gerät: Der Boden ist 
eine große Stärke unserer Turnerin-
nen und so verzauberten sie mit ihren 
sehenswerten Choreographien und 
anspruchsvollen Elementen nicht nur 
das Publikum, auch die Anspannung 
legte sich. Am Sprung zahlten sich die 
vielen Trainingseinheiten aus und alle 
Turnerinnen konnten mindestens einen 
gelungenen Handstützüberschlag über 
den Tisch zeigen. 

Auch am Stufenbarren konnten die 
Turnerinnen ihre Leistung souverän ab-
rufen und gingen mit gutem Gefühl an 
das letzte Gerät Schwebebalken. Auch 
wenn es hier nicht so ganz rund lief 
wie im Training war die Sensation und 
die Freude am Ende groß: Mit einem 
3. (140,60) und einem 1. Platz (145,15 
Punkte) sammelten unsere Teams ent-
sprechend 12 und 16 Ligapunkte (pro 
geschlagenem Team 2 Punkte). In der 
Rückrunde am Sonntag, 23.06.2024 
im Otto-Hahn-Gymnasium gilt es nun 
diese Treppchenplätze zu verteidigen. 

zumMit  DIR

WIR!

fzi.de/karriere

Beim Sport steht das Team bei Dir immer an 

erster Stelle? Dann bist Du auch im Job bei 

uns genau richtig: Unsere FZI-Mannschaft 

besteht aus Teamplayernaus der Elektrotech-

nik, Informatik, Mathematik, dem Maschi-

nenbau  und vielen mehr. Ob in der Robotik, 

beim Autonomen Fahren oder beim Thema 

IT-Sicherheit – unsere Forschung gestaltet 

Zukunft.

Also: Join our winning team!

FZI Forschungszentrum Informatik

Haid-und-Neu-Str. 10–14

76131 Karlsruhe
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SPEZIALIST 
FÜR FENSTER- UND TÜRENSYSTEME

DAS FAMILIENUNTERNEHMEN 
AUS KARLSRUHE WÜNSCHT DEM  
TSV KARLSRUHE-RINTHEIM 1896 e. V.  
EINE ERFOLGREICHE SAISON!

Wir wissen, wie wichtig ein gut isoliertes Zuhause 
für den Energieverbrauch und die Umwelt ist. Mit 
unseren hochwertigen Fenstern und Haustüren 
können Sie einen wichtigen Beitrag zum Umwelt-
schutz leisten und gleichzeitig Ihre Energiekosten 
reduzieren.

Unsere Produkte stehen für höchste Qualität und sind besonders nachhaltig, denn wir 
legen großen Wert auf die Umwelt. Unser vielfältiges Produktprogramm ermöglicht 
nahezu alle denkbaren Fensterbau-Konstruktionen und -Varianten, und unser Erfolg 
basiert auf innovativen Neu- und Weiterentwicklungen.

Als familiengeführtes Unternehmen sind wir stolz darauf, dass wir seit unserer Gründung 
im Jahr 1982 in Ettlingen, mittlerweile in über 80 Ländern weltweit vertreten sind. 

Ähnlich wie der TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e. V., setzt auch die aluplast GmbH auf 
starke Nachwuchsarbeit und die Förderung von Talenten. Erfahren Sie mehr unter: 
www.aluplast.net/karriere

aluplast GmbH | Kunststoff-Fenstersysteme | www.aluplast.net
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Offen und ehrlich: 
Ob das Kunst ist,  
wissen wir nicht. Aber  
wir zahlen dafür.

BGV Badische Versicherungen
Kundencenter Karlsruhe
E-Mail: kc-karlsruhe@bgv.de
Telefon: 0721 660-3151
Durlacher Allee 56
76131 Karlsruhe
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auf der Trainerposition an Coach Jörg 
Bidlingmaier festgehalten werden, der 
im nächsten Jahr wieder alles für seine 
Mannschaft geben wird.

Wir wünschen allen eine erholsame 
Sommerpause und genügend Regene-
rationszeit, um in der nächsten Saison 
wieder voll angreifen zu können.

Eure Männer 2

Rückblick auf die 
Saison 2023/24
Die Herren 2 des TSV Rintheim been-
den die Bezirksliga auf Platz 6. Mit neu-
em Trainer und großer Personal Rotati-
on startete man in die Runde. Mit dem 
Auftakt Sieg gegen Malsch war der 
erste Schritt für eine erfolgreiche Sai-
son getan. Bis Weihnachten zeigte sich 
bereits, was die Saison rückblickend 
gut beschreibt. Zwischen Genie und 
Wahnsinn war alles dabei. Auf gute 
Spiele wie gegen Neureut folgten bitte-
re und teilweise unerklärliche Niederla-
gen gegen Mühlacker. Mit dem Abstieg 
hatten die Rintheimer nie etwas zu tun, 
aber die Dominant des ständigen Ta-
bellenführers HC Neuenbürgs konnten 
die Rintheimer Männer 2 leider nicht 
angreifen. Im Spiel beim zuvor genann-
ten Tabellenführer zeigten die Männer 
eine ihrer besten Saisonleistungen und 
unterlagen am Ende durch wenige un-
glückliche Aktionen leider dennoch. 
Zum Ende der Saison folgte eine der 
schwächsten Partien in der harzfreien 
Halle in Mühlacker, bevor man im letz-
ten Spiel nochmal als Mannschaft zu-
sammenstand und einen erfolgreichen 
Saisonabschluss mit einem Heimsieg 
feiern konnte. 

Zum Ende der Saison steht der nächs-
te Umbruch bevor. Viele Spieler, dar-
unter Tobias Elsässer, Niklas Quendt, 
Linus Buck, Benjamin Simko, Niklas 
Hetzel, Jonathan Marx, Max Schmidt 
und Mika Knochenhauer werden den 
TSV aus verschiedenen Gründen ver-
lassen. Zum Glück konnte zumindest 
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Zeigen, 
was in mir 
steckt?

nn ich.

SWKA_16_9903_AZ_Sponsoring_Sport_DIN_A5_hoch_RZ.indd   1 25.04.16   14:43

Zu einer hohen Lebensqualität gehören sauberes
Trinkwasser und günstige, klimaschonende Energie.
Wir sind froh, unseren Teil zu einem guten Leben
in unserer Region beitragen zu können. Deshalb
fördern wir viele Sportvereine. Wir wünschen
dem TSV Rintheim e. V. weiterhin
viel Erfolg.

www.stadtwerke-karlsruhe.de

Punkteverluste, bei 18 Siegen, gab es 
dann nur noch zwei in Form zweier 
Unentschieden gegen den Tabellen-
vorletzten der HSG St. Leon-Reilin-
gen 2 Anfang April 2024 mit 28:28 
sowie beim 29:29 im Hinspiel gegen 
den sechs platzierten TV Brühl im De-
zember 2023. Ansonsten wurden alle 
anderen sechs Gegnerinnen in der Ba-
denligasaison 2023/24 zweimal be-
siegt. Den höchsten Sieg gab es beim 
24:40-Auswärtserfolg in St. Leon. Das 
torreichste Spiel war beim 42:37 das 
letzte am 4.5.24 gegen die SG Nußloch 
in der „Rintheimat“. Ganze zehn Plus-
punkte trennten im Abschluss-Tableau 
die TSV-Damen vom Tabellendritten 
der SG Heddesheim. Als daher sehr 
verdiente Badische Vizemeisterinnen 
beenden die Rintheimer Damen ihre 
Spielrunde somit mit 37:6 Punkten. 

Lediglich drei Pluspunkte stehen die 
TSV-Damen dabei hinter den Badi-
schen Meisterinnen des TSV Birke-
nau, – Herzlichen Glückwunsch an 
dieser Stelle! Meister heißt im Hand-
ball übrigens nicht immer aufsteigen. 
Die Birkenauerinnen müssen noch in 
eine Relegation um den Aufstieg in 
BWOL gegen den Südbadenliga- und 
den Württembergliga-Sieger. 22 Spiele 
und damit eine lange Runde liegen nun 
hinter den TSV-Damen, die jetzt in ihre 
wohlverdiente Sommerpause dürfen.

Die Hauptfrage ist aber noch nicht 
beantwortet. Warum lief die Saison 
eigentlich so gut? Für das sehr gute Ab-
schneiden der Rintheimer Damen in der 
Badenliga-Spielzeit 23/24 gibt es viele 
Gründe: Zum einen herrscht eine hohe 

Badische 
Vizemeisterinnen & 
Nr. 1 in Karlsruhe
Die Badenliga-Runde 2023/24 der 
ersten Damenhandballmannschaft 
des TSV Rintheim ist vorbei. Das Team 
von Trainer Jonathan Binder beendet 
die Runde dabei als Badischer Vize-
Meister. Badischer Meister wurde mit 
dem TSV Birkenau eine Mannschaft 
aus Südhessen - ja, irgendwann einmal 
hat jemand erfunden, dass Birkenau im 
Badischen Handballverband mitspie-
len darf. Beide Spiele gegen die Birken- 
auerinnen gingen leider verloren. Zu 
Hause war’s im Hinspiel mit 28:29 
denkbar knapp. Bei der 29:26-Nieder-
lage im Rückspiel im März 2024 mach-
ten Kleinigkeiten den Unterschied.

Die TSV-Damen dürfen sich nun aber 
über einen weiteren, zweiten, inoffizi-
ellen Titel, übrigens von mir gegeben, 
freuen: sie sind die „inoffizielle Nr. 1 im 
Alb-Enz-Saal-Kreis!“, also dem Hand-
ballkreis Karlsruhe-Stadt und Land. 
Beide Spiele gegen die BWOL-Mitab-
steigerinnen der SG Heidelsheim/
Helmsheim wurden gewonnen. Aus-
wärts wurde im Oktober 2023 torarm 
mit 14:15 gesiegt, zu Hause wars beim 
25:17-Erfolg deutlich souveräner. Ge-
gen die stark-aufspielenden Aufstei-
gerinnen der HSG Walzbachtal konnte 
das Derby in Wössingen Anfang De-
zember 2023 knapp mit 26:27 gewon-
nen werden. Zu Hause im April 2024 
ging es mit 34:27 deutlicher zur Sache. 
Vier Spiele, viermal Derbysieger – sehr 
stark!
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individuelle Stärke in der Mannschaft. 
Trotzt weniger Spielerinnen im Kader 
herrschte ein gut-geschultes Bewusst-
sein darüber, dass man so einen kleinen 
Kader hat. So war sich auch jede Spiele-
rin über die individuelle Verantwortung 
bewusst. Ein Dank gilt an dieser Stelle 
auch der zweiten Damenmannschaft, 
aus der regelmäßig Spielerinnen im 
Rotations-Modus aushalfen, ohne sich 
festzuspielen. Außerdem bekamen die 
TSV-Damen Hilfe ihrer talentierten B-
Juniorinnen Lotta und Hannah. Darü-
ber hinaus wurde immer gut und fleißig 
trainiert. Zudem gab es in der Rückrun-
de weniger Leistungseinbrüche nach 
der Halbzeit wie in der Hinrunde. Der 
Hauptgrund für die sehr gute Saison ist 
aber aufgrund der guten Stimmung in-
nerhalb des Teams zu finden, alle Spie-

lerinnen fühlten sich pudelwohl. Zwei 
Neuzugänge für die kommende Runde 
stehen bereits fest, Abgänge gibt es 
keine. Die Mannschaft bleibt also auch 
in der kommenden Spielzeit 24/25 im 
Kern beisammen. 

Neu-Damen-1-Schreiberling 
Till Hofmann

Frische. Vielfalt. 
Freundlichkeit.

„Bei uns finden Sie alles, was 
das Herz begehrt: Frisches 

Fleisch, regionales und 
exotisches Obst, gesundes 

Gemüse, viele Bioartikel und 
vieles mehr....“

„Besondere Beratung ist
für uns selbstverständlich!“

Amex Wir lieben Lebensmittel.

Bei uns können Sie kontakt- 
und bargeldlos bezahlen:

www.edekabehrens.de
  edekafamiliebehrens

Waldstadt  Büchig  Blankenloch  Oststadt  Hagsfeld
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Wir lieben Schnittstellen.

Ihr Entwicklungspartner in Karlsruhe.

Interesse am Mitgestalten? Sprich uns an.

emkada GmbH & Co. KG
Ernststr. 26
76131 Karlsruhe

+49 721 986142-0
info@emkada.de
www.emkada.de
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Männliche C-Jugend 
Qualifikation zur 
Landesliga
Mit einem bunt gemischten Kader aus 
dem älteren und jüngeren C-Jugend 
Jahrgang sind wir am 20.04.24 zur 
Qualifikation zur Landesliga angetre-
ten. Das erste Spiel gegen Walzbach-
tal konnte klar gewonnen werden. 
Im zweiten Spiel zeigten sich bei der 
Mannschaft noch Unsicherheiten, so 
dass die Überlegenheit in Abwehr und 
Angriff nicht für einen Sieg genutzt 
werden konnte. Das letzte Spiel gegen 
die bis dahin ungeschlagenen Ettlinger 
musste also gewonnen werden, um 
nicht auf den direkten Vergleich oder 
die Tordifferenz angewiesen zu sein. 
Mit einer hervorragenden Abwehr-
leistung lagen wir nach ca. 7 Minuten 
mit 6:0 in Führung und ließen uns auch 
danach den Sieg nicht mehr aus der 
Hand nehmen. So konnten wir uns als 
Tabellenführer die direkte Qualifikation 
sichern.

Das Turnier hat das Potential der 
Mannschaft gezeigt, und alle nomi-
nierten Spieler konnten ihren Beitrag 
zu einem erfolgreichen Abschneiden 
leisten. Mit noch mehr Stabilität in Ab-
wehr und Angriff können wir eine sehr 
gute Rolle in der Landesliga spielen.

Dirk Bittger

Rauchmelderwechsel erforderlich!
Zum 1.1.2014 ist das Rauchmeldergesetz in Baden-Württemberg in Kraft getreten. Bis Ende 2014 
mussten in bestehenden Gebäuden Rauchmelder installiert sein. Jetzt, nach Ablauf dieser 10 Jah-
re, müssen die Rauchmelder zwingend getauscht werden, da die Lebenszeit eines Rauchmelders 
auf diesen Zeitraum beschränkt ist. 

Wir bieten auch in diesem Jahr Rauchmelder zur Selbstabholung und Selbstmontage an. Kunden, 
die bereits im Jahre 2014 den Rauchmelder-Testsieger EI650 der Firma EI-Electronic gekauft und 
montiert haben, können die neuen Rauchmelder ganz einfach installieren, da die Halterung an der 
Decke die gleiche ist wie 2014. Das heißt, einfach alten Rauchmelder abnehmen und den neuen an 
der vorhandenen Halterung wieder montieren.

Sie können den Rauchmelder direkt in unseren Räumen, Weinweg 18 in Karlruhe-Rintheim abholen  
oder auch bestellen und installieren lassen. Die Kosten für den Rauchmelder EI650 liegen bei 
24,90 € / Stück. Die Besonderheit: Wir gewähren eine lebenslange Garantie (somit 10 Jahre) nicht 
nur auf die Batterie, sondern auf das ganze Gerät. 

Für Mehrfamilienhausbesitzer bietet die Firma Deluxe einen besonderen Service an. Der funkwar-
tungsfähige Rauchmelder EI6500-OMS wird nicht mehr wie in den Vorjahren gewartet, denn die 
Wartung erfolgt per Funk. Somit ist es nicht mehr notwendig, dass der Eigentümer oder Mieter 
zur Wartung in der Wohnung anwesend sein muss. Dieser Rauchmelder kostet 47,00 € / Stück, 
bei gleicher Garantie.

Falls die Rauchmelder von unserem Fachpersonal installiert werden sollen, fallen einmalige Kos-
ten in Höhe von 18,00 € pro Rauchmelder an. Soll auch die Wartung der Rauchmelder übernom-
men werden, belaufen sich die jährlichen Kosten auf 6,50 € pro Rauchmelder.

Männliche D-Jugend 
Bezirksliga Saison 
2023/24
Nach holprigem Start bei den ersten 
Turnieren und in der Saisonvorberei-
tung, wurde gleich das erste Saisonspiel 
gegen einen starken Gegner gewon-
nen. Mit diesem Sieg im Rücken stei-
gerte sich die Mannschaft im Verlauf 
der Saison immer weiter. Nachdem der, 
bis dahin ungeschlagene Tabellenfüh-
rer, im letzten Spiel gegen den direkten 
Konkurrenten unsere Mannschaft um 
den 2. Platz verlor, wurde am Ende der 
sehr gute 3. Tabellenplatz erreicht.

Durch die starke Teamleistung getra-
gen, konnten alle Spieler viel Spielzei-
ten sammeln und sich auch persönlich 
verbessern. Ein Dank geht auch an 
unsere vier E-Jugendlichen, welche uns 
immer wieder unterstützt haben und 
so bereits erste Erfahrungen bei der D-
Jugend sammeln konnten.

Dirk Bittger
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gewannen das Spiel gegen den „Ge-
heimfavoriten“ TSG Ketsch deutlich 
mit 23:17. Und auch das Finale gegen 
HC Mannheim¬-Vogelstang begann 
eindrucksvoll mit einem 6:0-Lauf für 
unser Team, wovon sich die gegneri-
sche Mannschaft in einem sehr attrak-
tiven Endspiel nicht mehr erholte. Nach 
30 Minuten verließ unser Team mit 
einem deutlichen 26:17 den Platz und 
feierte nach dem Spiel ausgelassen mit 
den mitgereisten Eltern den unerwarte-
ten Erfolg in Mannheim. 

Die C-Jugend, ein „Mix“ aus Spielerin-
nen der Jahrgänge 2009-2012, belegte 
in der Landesliga nach 7 Siegen, zwei 
Unentschieden und 3 Niederlagen 
(zwei Spiele wurden abgesagt) einen 
sehr guten dritten Platz, da bis auf zwei 
Spielerinnen alle zu jüngeren Jahrgän-
gen dieser Altersklasse zählten. Ein be-
sonderer Dank geht an die beiden Trai-
nerinnen der C- und D- Jugend Anabel 
Rilling und Lara Hebel. 

Unsere Jüngsten im Spielbetrieb, die E-
Jugend, absolvierte in der Bezirksliga 
14 Spiele. Für die Mannschaft, die fast 
ausschließlich aus Spielerinnen des jün-
geren Jahrgangs und der F-Jugend be-
stand, war es wichtig, Spielerfahrungen 
zu sammmeln und viele Anfängerinnen 
in der Mannschaft zu integrieren sowie 
Spaß am Handballspiel zu haben. So-
mit waren die Ergebnisse gegen meist 
körperlich überlegende Mannschaf-
ten zweitrangig. Dennoch konnten die 
Mädels kleine Erfolge feiern und wer-
den sicher in der neuen Saison, wei-
terhin gemeinsam als E-Jugend, viele 
schöne Spiele und Trainingseinheiten 

Handball - 
weibliche Jugend
Sehr erfolgreich waren unsere Jugend-
teams der weiblichen B-Jugend und 
D-Jugend von Herbst 2023 bis März 
2024 unterwegs. Von Saisonbeginn an 
wurden überwiegend Siege eingefah-
ren, sodass für beide Teams kurz vor 
Ende der Saison der Meistertitel zum 
Greifen nah war. Die B-Jugend, seit Jah-
ren ein eingeschworenes Team, spiel-
te eine souveräne, verlustpunktfreie 
Rückrunde in der Badenliga und konnte 
nach 14 Siegen, einem Unentschieden 
und einer Niederlage sich als Badischer 
Meister feiern lassen. Besonders beein-
druckend, wie in den Spielen gegen die 
Mitkonkurrenten um den ersten Platz, 
die Mannschaft von Sissa Stenzel und 
Jonathan Binder die spielentscheide-
nen Phasen dominierte. Dass sich gute 
Jugendarbeit auszahlt, beweist die Tat-
sache, dass fünf Spielerinnen des Jahr-
gangs 2007 als Nachwuchstalente in 
den beiden Frauenmannschaften inte-
griert wurden und während der Saison 
erfolgreich zum Einsatz kamen. 

Die D-Jugend spielte eine Dreifachrun-
de in der Landesliga, der höchsten 
Spielklasse des Bezirks Alb-Enz-Saal, 
und konnte sich als Vizemeister für den 
Badenpokal qualifizieren. Dort spielten 
Mitte März in einem Final Four die vier 
besten D-Jugendmannschaften der 
Handballbezirke ihren „Meister“ aus. 
Bereits im Halbfinale, Überkreuzspiel 
gegen den Tabellenersten des Bezirks 
Rhein-Neckar-Tauber, sorgten unsere 
Mädels für die erste Überraschung und 

Familie Robert Tasev
76131 Karlsruhe · Mannheimer Str. 2a · Tel./Fax: 07 21/78 20 33 20

Öffnungszeiten: 
Dienstag bis Sonntag
11:00 bis 14:30 Uhr 
und 17:00 bis 22:00 Uhr
Täglich warme Küche bis 21:00 Uhr
Montag – Ruhetag

Rintheimer
Stuben

Das würde Ihnen auch schmecken!
Planen Sie einen Geburtstag, eine 
Hochzeit oder ein anderes kleines 
oder großes Fest? Sprechen Sie mit 
uns, wir haben viele Vorschläge zur 
Gestaltung Ihrer Feierlichkeiten!
Kennen Sie schon unseren preisgüns-
tigen Mittagstisch?
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Jetzt wieder 
den Sommer 
so richtig
genießen auf unserer
sonnigen Terrasse!
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KFZ-Gutachter

Ihr Unfallgutachter im Raum
Weingarten/Karlsruhe

76356 Weingarten · Ernst-Vögele-Str. 10
Telefon 0172 7210878

www.deligoez-gutachter.de

Sie hatten einen Unfall?
PKW, LKW oder Elektro.

Wir helfen!

erleben. Danke an Sara Nowak und Ju-
lia Schwarzwälder, die Trainerinnen der 
beiden Mannschaften, die vor allem für 
ein abwechslungsreiches Training sor-
gen und mit verantwortlich sind, dass 
immer mehr Mädchen am Training teil-
nehmen. 

Das Saisonende im Frühjahr bedeutete 
aber auch, dass nach den Osterferien 
für die Mannschaften wA, wB und wC 
die Qualifikationsspiele für die neue 
Runde absolviert werden mussten. In 
den Turnieren konnten sich alle 3 Teams 
für die Oberliga (ehemalige Badenliga) 
qualifizieren. 

Und noch eine erfreuliche Meldung. Mit 
Lea Marie Günther, Lina Nowak, Fran-
ziska Retzer und Yasmina Schneider 
überzeugten wieder Spielerinnen aus 
unserem Verein beim Sichtungsturnier 
der Fördergruppen der Handballbezirke 
AES und RNT des Badischen Handball-
verbands. Sie konnten nach der mehr-

monatigen Teilnahme am Training des 
Stützpunkts Karlsruhe mit ihrer Mann-
schaft beim Turnier in allen drei Spielen 
gegen Pforzheim, Mannheim und Hei-
delberg überzeugen und wurden zum 
„Talenttag“ im Juni eingeladen, an dem 
die Sichtung für das Team Handball 
Baden-Württemberg (Jahrgang 2011) 
stattfinden wird. Dazu wünschen wir 
ihnen viel Spaß und Erfolg.

Zum Schluss geht ein grosser Dank an 
unsere Eltern und Fans, die die Mann-
schaften bei ihren Spielen  begleiten, 
Trikots waschen, bei der Organisation 
von Heimspieltagen geholfen haben, 
… . Eure Unterstützung war unver-
zichtbar für den Erfolg unserer Mann-
schaften. Mit eurer Unterstützung sind 
wir sicher, dass wir auch in der Saison 
2024/2025 erfolgreiche Jugendarbeit 
in unserem Verein leisten können. 

Cornelia Haupt

Qualifikationsturnier
C-Jugend
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Minerva Apotheke - 
Wir haben uns
der Gesundheit
verschrieben!

Helena-Apotheke – 
Weil Gesundheit 
das Schönste im 
Leben ist!

Brettener Str. 1 · 76131 Karlsruhe
Telefon 0721 61 26 56
info@minerva-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde

Elbinger Str. 16b · 76139 Karlsruhe
Telefon 0721 68 34 77
info@helena-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde
Badischer
Meister
B-Jugend

Qualifikationsturnier
A-Jugend
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BadenPokal
D-Jugend
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Fritz Bierhalter
Getränke-Fachgroßhandel GmbH

An der Rossweid 9

76229 Karlsruhe

0721-95057-0  FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de

gefangen, Faustball zu spielen. Umso 
erfreulicher war zu sehen, dass die Trai-
ningseinheiten fruchteten und man im 
Laufe der Saison drei Siege einfahren 
konnte.

Auch die Begeisterung für Faustball 
konnte verbreitet werden, was man in 
den Anmeldezahlen für diesen Som-
mer sehen kann. Auch hier gehen wir 
mit einer Mannschaft in der Bezirksliga 
an den Start.

Wir wollen diese Gelegenheit nutzen 
und uns für die gute Zusammenarbeit 
mit dem Hochschulsport Karlsruhe 
bedanken. Ein spezieller Dank geht an 
Jürgen Mitschele und Pascal Polzer, die 
uns Trainer sehr unterstützen.

Julius Zolg

Faustball- 
Kooperation mit dem 
Hochschulsport
Vergangenen Winter konnte der TSV 
Rintheim mit einer Mannschaft in der 
Bezirksliga Karlsruhe an den Start 
gehen. Die Mannschaft bestand aus 
Spielern und Spielerinnen, welche den 
Faustballsport, sowie den TSV Rint-
heim über den Hochschulsport Karlsru-
he kennengelernt hatten.

Das Ziel der Saison war die Studieren-
den an den TSV Rintheim heranzu-
führen und sportliche Erfahrungen im 
Faustballsport zu sammeln.

Viele der Studierenden hatten erst 
wenige Monate vor Saisonbeginn an-



TSV-SENIOREN 64 65
Möglichkeit, unser Miteinander wei-
ter zu genießen, sehen wir in der Eröff-
nung eines Stammtisches in unserem 
Clubhaus. Ganz ohne Zwang und jeder 
kommt wie ihm gerade zu Mute ist. Aber 
auch nicht alle 4 Wochen. Wir denken, 
dass ein vierteljährliches Treffen für je-
den machbar ist. Wir waren immer an 
einem Donnerstag unterwegs, und das 
wäre dann auch der Tag des Stammti-
sches. Als Rentner wäre die Mittagszeit 
wohl für jeden machbar. So legen wir für 
unseren 1. Senioren-Stammtisch folgen-
den Termin fest:

Wir treffen uns also jeden 2. Donners-
tag im ersten Monat eines Quartales 
und haben dadurch das Vergnügen uns 
4 Mal im Jahr zu sehen, um in alten Erin-
nerungen zu schwelgen und uns in dem 
unabdingbaren altersbedingten Thema 
Gesundheit ausführlich austauschen zu 
können. Dabei kann auch die Frage, ob 
wir uns zu Weihnachten nochmal treffen 
wollen, besprochen werden.

Es wäre uns eine große Freude, Euch zu 
unserem ersten Senioren-Stammtisch 
begrüßen zu dürfen und wir verbleiben 
bis dahin in froher Erwartung auf eine 
rege Teilnahme.                                                                                               

Euer Armin und Peter 

Liebe Seniorinnen und 
Senioren,
den Job zur Betreuung unserer TSV-Seni-
oren habe ich als offizieller Beauftragter 
wohl 2017 übernommen, aber von An-
fang an war Armin quasi mit gewählt. 
Er war dank seiner großen Erfahrung in 
der Organisation von Ausflügen etc. ein 
Mann der Praxis und somit ein Partner, 
der die ideale Ergänzung für diese Be-
auftragung war. Mit Christa, seiner Frau, 
und mit meiner Frau Waltraud, bildeten 
wir ein Team, das für unsere Seniorinnen 
und Senioren immer für viele schöne, in-
teressante und fröhliche Stunden sorgte. 
Es war sehr erfrischend mit Euch zusam-
men unsere kleine Welt zu erobern und 
die gute Laune dazu brachtet ihr stets 
mit. Wir waren auch immer bemüht, die 
Kosten so gering wie möglich zu halten 
und haben unsere Ziele mit Bahnen der 
AVG oder VBK erreicht. Natürlich ge-
hörte auch immer mal wieder eine klei-
ne Wanderung dazu. Alle, die noch gut 
zu Fuß waren, stiegen z.B. einfach eine  
Station früher aus und legten den Rest 
des Weges zu Fuß zurück. Die, die mit 
der Bahn zum Ziel fuhren, verkürzten 
sich die Zeit bis die Wanderer eintrafen 
mit einem guten Viertele. So hatten sie 
schon mal einen kleinen Vorsprung.

Dieses gemeinsame Erleben hat uns 
schon zu einem fröhlichen Miteinan-
der mit viel gegenseitigem Verständnis 
gebracht. Nun soll dies nicht durch die 
Rückgabe unseres Betreuungsauftrages 
ein Ende finden. Es wäre wirklich sehr 
schade, wenn wir uns so mir nix dir nix 
aus den Augen verlieren würden. Eine 

.
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fen und gleich das erste Spiel gegen 
Söllingen gewonnen haben.

•	 Berufstätige, Studenten und Schü-
lerinnen auch in der neu gegründeten 
Damentrainingsgruppe, aus der viel-
leicht nächstes Jahr schon wieder eine 
eigene Rintheimer Damenmannschaft 
hervorgeht. Der Nachwuchs für diese 
ist „schon auf dem Weg“ - bedeutet, 
in den letzten zwei Jahren habe ich um 
die 15 junge Sportlerinnen dazu ge-
wonnen, die teilweise in der letztes Jahr 
geschaffenen Juniorinnenmannschaft 
ihre ersten Turniere bestreiten. 

•	 wie werden die ersten Spieltage 
sein, für unsere neue U12 Mannschaft. 
Im Training sehe ich bei allen Kindern 
konzentriertere Leistungen auch bei 
schlechterem Wetter.

•	  wenn wir älteren Baujahre, die letz-
tes Jahr mit der Ü30 Mannschaft auf-
gestiegen sind, obwohl die meisten im 
Schnitt 10 bis 20 Jahre älter sind als ihre 
Opponenten nach 2:4 überraschend 
drei Doppel gewinnen. 

•	 Das zusammen Jubeln und Feiern!!!

•	  immer mehr Kinder und Jugendliche, 
die ihren Geschwistern und Freunden 
ein Schnuppertraining bei mir empfeh-
len und danach beim Tennis bleiben

•	 wir eine neue junge Tennisabtei-
lungsleitung haben (Felix Boos und 
Jonas Erb), denen es genauso Spaß 
macht wie mir, etwas zu bewegen. 

•	 der Dank an die Familie Schattmann 
und Stefan Schwarzwälder für die vie-
len ehrenamtlichen Stunden!

Ab Mai beim 
TSV Tennis dabei
Sonne, Regen, Wärme und Kälte brach-
te der vergangene April den Tennisspie-
lern. Was ist daran so bemerkenswert? 
Wir Freunde des gelben Balles sind den 
klimatischen Bedingungen direkt aus-
gesetzt, müssen uns mit ihnen arran-
gieren oder sie lassen unser Herz vor 
Freude höherschlagen. Genauso emp-
fand ich die letzten Wochen auf den 
bestens hergerichteten Freiplätzen der 
TSV Tennisanlage.

Natürlich bin mir nicht zu schade, auf 
den positiven Gesundheitsaspekt des 
Sports an der frischen Luft hinzuwei-
sen… Aber es sind die vielen Kleinigkei-
ten, die in der Summe mir den Spaß am 
Tennissport bringen:

•	 in der Gruppe zu trainieren, manch-
mal empfinde ich ein Training wie eine 
Feier, wo alles Beschwerliche nicht mit 
auf den Platz kommt, auch die Jüngs-
ten ab sechs Jahren können diese Freu-
de verbreiten!

•	 dem nächsten Medenspieltag mit 
den von mir trainierten Mannschaf-
ten entgegen zu fiebern oder danach 
zu analysieren, was im Training noch 
verbessert werden kann, um auch die 
Freude am Erfolg teilen zu dürfen.

•	 Das Zusammenwachsen der neu 
gegründeten Herren 6er Mannschaft, 
die aus vielen ehemaligen Jugendli-
chen besteht, die bei mir Tennis spielen 
lernten und nun mit Neuzugängen aus 
anderen Vereinen und den „älteren Ha-
sen“ zusammen jeden Spieltag kämp-

Wir haben hier „ganz großes Theater“ 
- immer mehr Komödie als Tragiko-
mödie; wir lachen auf alle (Bälle) Fälle, 
haha.

Lutz May 
Tennistrainer beim TSV

Habe ich jetzt für einige zu theatra-
lisch geschrieben, verzeiht mir, denn 
ich bin dankbar für diese Gabe. Allen 
Noch-Nicht Tennisspielern empfehle 
ich: Macht mit in der Tennisabteilung 
des TSV Rintheim, schaut einfach mal 
vorbei und sprecht mich an (Kinder, 
Erwachsene, Rentner; Choleriker - Du 
kannst nie zu alt, wütend oder was 
weiß ich sein für Tennis). 

Einzel-, Gruppen- und
Mannschaftstraining
Anfänger, Wiedereinsteiger, Fortgeschrittene

lutze.may@gmx.de · 0179/2303492



NEUE MITGLIEDER UND SPENDER

Neue
Mitglieder:

Aichele, Valentin
Bicer, Eliz

Boos, Agnes
Diel, Paul

Eberle, Alberte
Eberle, Eugenia

Ehrler, Berenike Juliane
Flas, Mateo
Hauck, Nils

Hempler, Cornelius Vincent
Lorenzenm Grit

Mürder, Elisabeth
Ohle, Friederike

Oser, Sanja 
Rother, Johanna

Runzheimer, Jella
Sadeghi, Armin

Schwab, Irina
Seiler, Marco 

Sensfuß, Maila 
Simon, Tamara

Sonnberg, Helena 
Tchanzu, Breanna

Wacker, Emilia
Woll, Andreas

Yilmaz, Elif
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Ein Dankeschön
den Spendern:

Siegfried Rudolph
Doris Mitschele
Heike Heinrich

Jörg Bidlingmaier
Armbruster Bauelemente 

GmbH & Co.KG
Reinhold Daubner

Doris Dreixler
Felix Boos

Marlies Schäufele
Jutta Schade

Helmut Schuhmacher
Olaf Hebel

Diana Kiemen-Hebel
Cornelia Haupt
Sabine Haupt
Stefan Müller

Nadine und Roland Jesse




