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Sport macht Spall beim TSV...




Egal wie alt, egal wie stark,
egal woher, egal ob mit oder
ohne Behinderung - Sport
muss erlebbar und fiir alle
Menschen zugédnglich bleiben.
Der Sport schafft es, dass
Menschen etwas gemeinsam
erleben. Dieses Miteinander
fordern wir.

TEAM

) Top Partner

QP Sparkasse
Karlsruhe

Weil’s um mehr als Geld geht.

1 GRUSSWORT

Liebe Mitglieder,
liebe Freundinnen
und Freunde des

TSV Rintheim,

der Sommer ist da — und mit ihm die
schonste Zeit, um gemeinsam drauf3en
Sport zu treiben, die frische Luft zu ge-
niefSen und die Gemeinschaftim Verein
zu leben. Es ist jedes Jahr aufs Neue ein
besonderes Gefiihl, wenn das Vereins-
geldnde aus dem Winterschlaf erwacht
und sich nach und nach wieder mit
Leben fullt.

Ein herzliches Dankeschon gilt in die-
sem Zusammenhang all den fleil3igen
Helferinnen und Helfern, die dafur
sorgen, dass unsere Sportanlagen sich
wieder von ihrer besten Seite zeigen.
Mit viel Engagement wurde unser Ge-
lénde in den vergangenen Wochen
auf Vordermann gebracht. Die Ten-
nispldtze prdsentieren sich in einem
hervorragenden Zustand — bereit fur
spannende Ballwechsel und gesellige
Begegnungen auf dem Court.

Mitgliederversammlung

Ein Verein lebt von seinen Mitgliedern
und davon, dass wir uns immer wie-
der neuen Herausforderungen stellen.
In unserer diesjdhrigen Mitgliederver-
sammlung haben wir uns ausfuhrlich
mit der personellen Situation unseres
Vereins beschdftigt. Erfreulicherweise
darfen wir eine wichtige Konstanz auf
Vorstandsebene verkiinden: Stefan
Schwarzwdlder als Vorsitzender des
Hauptausschusses wurde wiederge-

wdhlt und damit voraussichtlich das
Vierteljahrhundert Amtszeit komplet-
tieren. Neuer Vorstand fur Finanzen ist
Markus Reutter, der seinen Vater Wer-
ner Reutter in dieser Funktion beerbt.
Das Fuhrungsduo wird sich angesichts
der Entwicklungen im kommunalen
Bereich (Hohe der Sportférderung und
Zuschisse, etc.), Preissteigerungen
fur Instandhaltung, Modernisierungen
und Anschaffungen sowie Kosten fur
den origindren Sportbetrieb strate-
gisch orientieren, um eine tragfdhige
Basis fur die Zukunft zu gestalten.

In der Versammlung konnten zudem
wieder einige Ehrungen vorgenommen
werden. Besonders erfreulich und zu-
gleich emotional war die Ernennung
von Werner Reutter zum Ehrenmitglied
des TSV Rintheim. Werner ist seit rund
30 Jahren in vielen Funktionen aktiv,
engagierte sich in den Abteilungen
Handball und Tennis und in mannig-
faltiger Form im Hauptverein. In einer
Phase des Umbruchs und der grof3en
Herausforderungen brachte er sich seit
2016 als Finanzvorstand ein und stellte
die Weichen fur den aktuell guten Zu-
stand des Vereins. Einen kompletten
Ehrenamtsruhestand strebt er noch
nicht an — als Kassenprufer, Vertreter
bei offiziellen Anldssen und Ratgeber
bei Finanzangelegenheiten wird er uns
weiterhin zur Seite stehen. Herzlichen
Dank fur deinen Einsatz!

Mit der goldenen Ehrennadel fur be-
sondere Verdienste wurde die Leistung
von Olaf und Diana Hebel gewiirdigt,
ebenso wie mit der silbernen Ehrenna-
del fur Nicole, Boris und Max Schatt-
mann sowie Susanne Anselment. Alle



GRUSSWORT

Geehrten bringen sich seit vielen Jahren
und mit viel Herzblut, Leidenschaft und
Kompetenz in den TSV Rintheim ein.

Abschlieend durften wir auch mehrere
langjdhrige Mitglieder fur ihre Vereins-
treue auszeichnen.

Ehrenamtsempfang

Die Erfahrung zeigt uns deutlich, wie
wichtig ein aktiver, lebendiger Verein fuir
soziale Strukturen ist. Die Begeisterung,
mit der quer durch die Angebote Sport
betrieben wird, ist sinnbildlich fir die
Lust, sich in Gemeinschaft zu bewegen.
Wir wissen ganz genau, wie wichtig

GRUSSWORT

unsere vielen Helferinnen und Helfer ftir
den Verein sind, denn ohne ihren Einsatz
fur den Sport kann der TSV Rintheim
nicht existieren. Sie erfillen ihn mit Le-
ben und schaffen so die Voraussetzung,
unsere sportlich-kulturelle Aufgabe
Uberhaupt stemmen zu kénnen.

Es ist heute sicherlich nicht selbstver-
standlich, dass Menschen viel Zeit da-
fur aufbringen, ehrenamtlich fir An-
dere tdtig zu sein. Hierfur sind unsere
Engagierten das ganze Jahr Uber im
Einsatz, und dies kann nicht hoch ge-
nug anerkannt werden.

~,Bewegung und Gemeinschaft — Sport
und soziales Miteinander beim TSV
Rintheim“ lautet unser zentrales Mot-
to, wenn es um die Jugendarbeit, die
Forderung sowie die Integration von
Kindern und auch Erwachsenen in un-
serem Verein geht.

Bei denjenigen, die durch ihre Tdtigkeit
und ihr Engagement zum Gelingen des
Vereinslebens und der Weiterentwick-
lung des TSV Rintheim beigetragen ha-
ben, durften wir uns bedanken und dies
mit einem kleinen Empfang feiern!




TSV-INTERN

Durch das Online-Voting haben wir es
wieder geschafft: Der TSV Rintheim
ist Partnerverein der NETTO-Spenden-
aktion! Ab dem 3. August kann in den
Netto-Filialen in der Striederstralde
(Rintheim/Oststadt) und der Elbinger-
stralRe (Waldstadt) bis zum 28. No-
vember Uber Pfandspenden oder das
Aufrunden an der Kasse direkt fir un-
sere Jugendarbeit gespendet werden.
Jede Spende zdhlt — fir mehr Gemein-
schaft und Engagement vor Ort!
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AbschlieRend wiinschen wir allen Mit-
gliedern, Freundinnen und Freunden
des TSV Rintheim einen sportlichen,
sonnigen und verletzungsfreien Som-
mer. Habt viel Spald beim TSV, geniel3t
die Bewegung im Freien, die Gemein-
schaft im Verein und die vielen kleinen
und grof3en Erfolge, die der Sport mit
sich bringt.

Mit sportlichen Grii8en,
Stefan Schwarzwiilder

Spendenstart am
03.08.2026

Osteopathie
Kurbel

Praxis fur Osteopathie
und Sport-Osteopathie

Simone Kurbel
Heilpraktikerin, Osteopathin

Mannheimer Stral3e 63
/76131 Karlsruhe

Telefon 0721/62 38 98 84
Termine nach Vereinbarung

www.osteopathie-kurbel.de
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Neues Angebot:
Modern LineDance

Man tanzt in Linien neben- und hinter-
einander — ohne Partner, aber synchron
in der Gruppe. Die Choreographien be-
stehen aus verschiedenen Schrittkom-
binationen, die je nach Musikrichtung
unterschiedlich ausgefuhrt werden und
sich dabei im Tanz wiederholen.

Mit viel Freude, Musik und einer grof3en
Portion Mut durften wir dieses Jahr den
Modern Line Dance beim TSV Rintheim
starten.

Was als neue Idee begann, ist inzwi-
schen zu einer wunderbaren Gemein-
schaft geworden. Gemeinsam lachen,
tanzen, Schritte lernen, kleine Patzer
feiern und einfach eine gute Zeit haben
— genau das macht unsere Gruppe aus.

Wledern
LINE DANC

Tanz mit = bleib fit!

Erlebe die Freude am Tanzen
In netter Gemeinchalt.

Modern Line Dance macht Spall,
Bilile it iand bringt gute Laune!

Getanzt wird unter Anleitung der als
DTB-Kursleiterin in ,Fit mit LineDance“
zertifizierten Ubungsleiterin  Susan-
ne Waldmann zu den verschiedensten
Musikrichtungen, von Country Uber
New Country, Rock, Pop bis zum Hip-
Hop und der Musik aus den aktuellen
Charts.

Ich freue mich sehr, als Trainerin Teil
von dieser tollen Gruppe zu sein und zu
sehen, wie sich die einzelnen Tdnzerin-
nen Schritt fir Schritt entwickeln und
meine Leidenschaft fir Tanz und Bewe-
gung weitergeben zu duirfen.

= M MACHSTER ELRSSTART

|-~_""_..- 08.06.26

EURSGER(HAEN
Milglieder 45 € H i -'-r- i ..|i
Pt Mitgglisdes: T5 €

TSV Rimthelm
Mannheimer Stralle 24
75131 Karlsruhe
www.trv-rimtheim.de

TSV-ANGEBOTE
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MODERN GEMEINSAM FUR ALLE
BEWEGEND SPASS HABEN ALTERSGRUPPEN

TSV RINTHEIM

Mannheimer Stralfie 24

74131 Karlsruhe wngerel
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TSV-INTERN

Neues Kursangebot:
Nordic Walking fiir
Einsteiger — Aktiv und
mit Schwung ins Friih-
jahr starten

Nordic Walking stammt urspriinglich
aus dem Skilanglauf und blickt auf eine
lange Tradition in Skandinavien zurtick.
Durch den gezielten Einsatz von zwei
Stocken wird das zlgige Gehen unter-
stitzt und der gesamte Korper effektiv
in Bewegung gebracht.

Diese Sportart eignet sich besonders
als schonender Einstieg fur Untrainier-
te und Ubergewichtige sowie als neue
Bewegungsform fir Menschen, die ak-
tiv etwas fur ihr korperliches Wohlbe-
finden tun mochten.

Die technisch saubere Arm-Stock-
Arbeit (unser Kurs beinhaltet eine
Technikschulung fur Arm-/Beinkoor-
dination) bewirkt, dass der gesamte
Muskelapparat des Rumpfes bean-
sprucht wird. Das stdrkt die Arme
und strafft die Schulter- und Brust-

muskulatur. Gleichzeitig werden aber
auch Verspannungen im Nacken- und
Schulterbereich gelést.  Angenehmer
Nebeneffekt: Die Pfunde purzeln auch,
weil diese Sportart auch ein perfektes
Fatburner-Workout ist. Der Korper ver-
brennt dabei zu 46% mehr Kalorien
als beim normalen Gehen. Nicht zu-
letzt deshalb empfehlen Sportmedizi-
ner Nordic Walking Ubergewichtigen.
Denn keine andere Ausdauersportart
hilft auf derart sanfte Weise das Ge-
wicht zu reduzieren und gleichzeitig
das Herz-Kreislauf-System und die
Kondition zu stdrken.

Widhrend Jogger im Laufe der Zeit hdu-
fig Probleme mit den Knien, den Ful3-
gelenken, Menisken oder den Achil-
lessehnen bekommen, bleibt dies den
Nordic Walkern fast gdnzlich erspart.
Der Grund: Das flotte Gehen mit zwei
Stocken ist eine gelenkschonende Be-
wegungsart. Experten gehen davon
aus, dass die Belastung beim nordi-
schen Gehen 30% unter dem Jogging
liegt. Schon allein der Einsatz der Sto-
cke entlastet bei jedem Schritt um we-
nigstens 5 Kilogramm. So erspart man
seinem Korper rund 9000 Kilogramm
StolRbelastung pro 30 Minuten-Trai-
ning

Der Einstiegskurs richtet sich gezielt an
Personen mit Bewegungsmangel sowie
an Einsteiger und Wiedereinsteiger in
eine regelmdfige, gesundheitsorien-
tierte sportliche Aktivitat. Vorkenntnis-
se sind nicht erforderlich.

Ergdnzend zum Nordic Walking wer-
den Mobilisations- und leichte Krafti-

gungsubungen in die Trainingseinhei-
ten integriert.

Fur die fachliche Qualitat garantiert
unsere Ubungsleiterin mit der B-Lizenz
far Sport in der Prdavention, die aul3er-
dem die Zusatzqualifikation Nordic
Walking Instructor erworben hat.

Bendtigte Materialien:

¢ Jeder Kursteilnehmer benétigt
eigene Nordic-Walking-Stocke
(werden nicht vom Verein gestellt)

e Wetterangepasste Sportkleidung
far draufBen

e Getrank

Kursdaten:

e Ort: TSV-Auldengeldnde und
Umgebung

e Kursgebtihr: 45 Euro fir
TSV-Mitglieder -
75 Euro fur Nichtmitglieder

e Anmeldungen und Fragen:
walking@tsv-rintheim.de

Unsere Empfehlung: Beim Nordic-Wal-
ken die Natur genielden, frische Luft
tanken und dabei fit werden.

Werden und bleiben Sie fit mit dem TSV
Rintheim - wir freuen uns auf Sie!

Stefan Schwarzwilder

WORSCHT

——— aus der hauseigenen Manufaktur ———

WWW. METZIGEREI-SACK.DE

1 in Exilingen, L £l
axim Karlsruhe, 151 ||'\'I.: sch
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FAHRSCHULE - STEFFEN DENKER

the only one

Unsere Filiale in Rintheim

Entspannt den Tag ausklingen lassen - k?a

fiir Einsteiger und Geiibte -l
e WV 4 l&

Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr
Gymnastikraum der
Grundschule Rintheim

Britta Quilitzsch

& ® Kursdauer: 10 Einheiten a 90 Minuten

® Kosten: 55 Euro fir TSV-Mitglieder
95 Euro fir Nichtmitglieder

® Anmeldung und Fragen per E-Mail an ‘[
" info@tsv-rintheim.de oder

o telefonisch lber die Geschiaftsstelle
[}

L

-

f

"IN 0721/615177

Weitere Informationen auch auf & &
www.tsv-rintheim.de :
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KURSLEITERIN: Die ausgebildete ZUMBA-Instructorin
Jasmin Buchfink

ZEIT: Mittwoch, 19.30 - 20.30 Uhr

. Heinrich-Kéhler-Turnhalle
ORT: (Forststralie, 76131 Karlsruhe)

KURSDAUER: 10 Einheiten a 60 Minuten

. 45 Euro fiir TSV-Mitglieder
KOSTEN: 75 Euro fir Nichtmitglieder

@

ANMELDUNG UND FRAGEN AN i £
zumba@tsv-rintheim.de

)

ZUVEA

WEITERE INFORMATIONEN AUF
www.tsv-rintheim.de
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Einfach, zuverlissig und ohne Risiko.
(h) KLICK
WECHSEL.

Thr Tarif.
Unser Service.
Bundesweit.

Sparen Sie jedes Jahr ohne

selbst aktiv zu werden!

Robert Brenneisen
Telefon: +491708100842
E-Mail: info@klickwechsel.de

www.klickwechsel.de
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Allez Rot-Weil3 ... a"'
Auf geht’s TSV —
Das ideale Geschenk!

e Sie mochten Halsschmerzen
effektiv vorbeugen?

¢ Sie finden den TSV Rintheim
ebenfalls super?

...dann haben wir eine gute Idee:

Den TSV Rintheim-Vereinsschal!

Nach tber 25 Jahren haben wir uns ent-
schlossen, endlich einmal wieder einen
TSV-Fanschal zu gestalten und ferti-
gen zu lassen.

Der Schal ist ,Made in Deutschland®,
von hochwertiger Qualitdt (100 %
Polyacryl HB), Gréf3e ca. 150 cm x 17
cm, die Fransen dreifarbig (weil3, rot,
schwarz).

Sie kénnen ihn tber die Geschdaftsstel-
le, bei den Heimspieltagen der Hand-
baller und Faustballer sowie im Club-
haus Rintheimer Stuben fur 10 Euro
kaufen — der Erlos flieRt direkt wieder
in die Jugendarbeit.

Abgabeschluss fiir Berichte
SportEcho 03/2026
ist der 20. August 2026

Bitte Bilder fiir das SportEcho
in hohen Auflésungen bereitstellen! Danke!
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Gooding — Sei dabei und unterstiit-
ze den TSV Rintheim!

Gooding ist ein Internetportal, auf
dem gemeinnltzige Organisationen
finanzielle Unterstitzung und mehr
Aufmerksamkeit erhalten. ... Bei jedem
Online-Einkauf, der Gber Gooding ver-
mittelt wird, entstehen dabei Einkaufs-
prdmien, die von den teilnehmenden
Unternehmen gezahlt werden.

Ab sofort gibt es also eine Mdglichkeit,
unseren Verein durch gewéhnliche On-
line-Einkdufe zu unterstliitzen — ganz
ohne Mehrkosten fur euch!

Uber 1.600 Online-Shops zahlen nun
eine Prdmie fur uns, sobald ihr dort
einkauft. Von eBay Uber lkea bis hin zu
zooplus machen viele mit.

Wahlt einfach vor eurem néchsten Ein-
kauf unseren Verein aus:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247

oder noch einfacher: Installiert als klei-
nes Plugin in eurem Browser die Goo-
ding-Toolbar.

Sie ist unauffdllig und als kleines Sym-
bol im Eck, informiert euch aber daru-

@ ®

Such dir einen wihle
Shop aus, unseren Verein
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ber, wenn ein Online-Einkauf eine Prd-
mie fur den TSV Rintheim ermdglicht.

Hier konnt ihr sie erhalten:
https://www.gooding.de/tsv-rint-
heim-75247/toolbar

Beide Links findet ihr auch auf unserer
Homepage: www.tsv-rintheim.de

Diese Prdmie wird nicht — wie es bei
Punktesystemen a la Payback, o.d. der
Fall ist — auf den Rechnungen aufge-
fuhrt. Es gibt also auch keine steuerli-
chen Probleme mit den Verbuchungen,
geldwerten Vorteilen, etc.

Vielen Dank
fiir eure Unterstiitzung!

Online einkaufen +
TSV Rintheim
unterstiitzen i

O

Ich bin dabei gnoding'
3
und kaufe ein Unser Verein
wie immer. erhdlt eine Pramie.

Meisterbetrieb
der Kfz-Innung
Seit uber 25 Jahren
in KA-Rintheim

automobile

SERVICE

GmbH

KA-Rintheim

Ihr personlicher Service-Partner

fiir alle Kfz-Marken

® Reparaturen aller Art

* Inspektion inkl. Olwechsel nach Herstellervorgaben
e Hauptuntersuchung (TUV SUD), *t4glich im Haus*
* Abgasuntersuchung AUK Stiitzpunkt

e Unfallinstandsetzung

e Karosserie- und Lackierungsarbeiten

* Reparatur und Austausch von Autoglas

* Bremsendienst - Fullservice

e Réder/Reifen: Verkauf, Montage, Wuchtung

e Klima- und Heizungssysteme

* Mietwagen/Unfallersatzfahrzeuge

e Unfallservice, Begutachtung, Bewertung

e Unfall-Fullservice: Hilfe bei Schadensabwicklung
e E-Mobilitat, HV-Systeme aller Art

76131 Karlsruhe-Rintheim
Mannheimer StraBe 62
Telefon 0721/ 695338
www.dd-automobileservice.de
info@dd-automobileservice.de

Meisterbetrieb

der Kfz-Innung




TSV-KEGELBAHN

Kegeln beim TSV Rint-
heim: Der perfekte
SpaR fiir gesellige
Abende mit Freunden!

Kegeln ist eine wunderbare Gelegenheit,
Zeit mit Freundinnen und Freunden zu
verbringen. Ob beim Wettkampf um die
meisten Punkte oder beim gemeinsa-
men Lachen Gber missratene Wiirfe —
hier kommt jeder auf seine Kosten!

Die entspannte Atmosphdre und die
Maglichkeit, sich zwischendurch bei ei-
nem Getrdnk zu stdrken, machen das
Kegeln zu einem Erlebnis, denn: Der
Spal? steht im Vordergrund! Kegeln ver-
bindet, Kegeln vereint Action und Gesel-
ligkeit, die Kombination aus sportlicher
Betdtigung und gemitlichem Beisam-
mensein sorgt fiir unvergessliche Erinne-

rungen.
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Der TSV Rintheim hat in letzter Zeit
einige Renovierungsarbeiten an der
Kegelanlage durchgefiihrt (neue Decke
im  Gastbereich, LED-Deckenpanels,
neue Whiteboardtafeln, Tische, Stihle,
Garderoben und Waschtisch), um seinen
Gdsten ein modernes und angenehmes
Umfeld und damit ein verbessertes Ke-
gelerlebnis zu bieten.

Unser neues Buchungstool ist seit Jah-
resbeginn online, alle Kegelfreunde kon-
nen Uber die Vereinswebseite:

https://tsv-rintheim.de/tsv-karlsruhe-
rintheim-1896-e-v/kegelbahn/

die Anlage bequem und unkompliziert
stundenweise buchen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besuche in
unseren Kegelbahnen!

Stefan Schwarzwiilder

'y
a3
L

nn ich.

Zu einer hohen Lebensqualitdt gehoéren sauberes
Trinkwasser und giinstige, klimaschonende Energie.
Wir sind froh, unseren Teil zu einem guten Leben

in unserer Region beitragen zu kénnen. Deshalb
férdern wir viele Sportvereine. Wir wiinschen

dem TSV Rintheim e. V. weiterhin

viel Erfolg.

Stadtwerke
Karlsruhe

Besser versorgt, weiter gedacht.

www.stadtwerke-karlsruhe.de
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Kursangebote im
TSV-Fitnessbereich
Seien Sie dabef!

Wir bieten ein wertvolles sowie vielsei-
tiges Trainings- und Bewegungsange-
bot, bei dem neben der Freude an der
sportlichen Aktivitdt auch der soziale
Austausch der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer eine Bedeutung hat:

* Basierend auf bewdhrten
prdventiven Konzepten,

e Foérderung und Verbesserung
der kérperlichen Fitness durch
Bewegung und Entspannung

Weitere Infos finden Sie auf unserer
Homepage www.tsv-rintheim.de,
Anmeldungen, Fragen, etc. per Mail an
fitness@tsv-rintheim.de

oder telefonisch Gber die Geschdfts-
stelle 0721/615177.

Unsere Angebote:

Yoga-Kurse — verbesserte Vitalitcit
und gleichzeitig eine Haltung der in-
neren Gelassenheit.

Yogalibungen verfolgen heute zumeist
einen ganzheitlichen Ansatz, der Kor-
per, Geist und Seele in Einklang bringen
soll. Grundsdtzlich hat Yoga nachweis-
lich einige positiv bewertete Effekte so-
wohl auf die physische als auch auf die
psychische Gesundheit.

Donnerstag, 18:30 - 20:00 Uhr,
Gymnastikraum Grundschule Rintheim

Kursgebiihren (10 Termine):
55 € fur Mitglieder,
95 € fur Nicht-Mitglieder
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Ganzkorperkriftigung — sanft und
effektiv, Riickentraining, Gymnastik
— Ziel dieser Kurse ist die Beweglich-
keit zu erhalten und zu verbessern.

Trainingsinhalte sind Haltungsschu-
lung, Krdftigungs- und Dehnungstibun-
gen, progressive Muskelentspannung,
funktionelle Wirbelsdulen-Gymnastik
sowie Kraft- und Ausdauertraining.
Wirbelsdulengerechte Bewegungsab-
ldufe, Entspannungstibungen zur Kor-
perwahrnehmung und Tipps fur den
Alltag runden dies ab.

Details, Zeiten, Kursgebihren auf der
Seite Gesundheitssport

ZUMBA -Tanz-Fitness Workout, das
einfach SpaR macht!

ZUMBA ist ein Tanz-Fitness Workout,
das sich aus lateinamerikanischer und
internationaler Musik und Tanzbewe-
gungen zusammensetzt - ein dyna-
misches, begeisterndes und effektives
Fitness-System!

In diesem Workout-Format sind schnel-
le und langsame Rhythmen auf der Ba-
sis von Aerobics kombiniert, um eine
einzigartige Balance von Muskelauf-
bau und — Definition und Konditions-
verbesserung zu erreichen.

ZUMBA integriert dabei einige Grund-
prinzipien von Aerobics, Intervall- und
Widerstandstraining um Fettverbren-
nung zu maximieren, Herz und Kreislauf
zu stdrken und Muskeln aufzubauen.

Mittwoch, 19.30 — 20.30 Uhr,
Heinrich-Kohler-Sporthalle

Kursgebiihren (10 Termine):
45 € fur Mitglieder,
75 € fur Nicht-Mitglieder

TSV SENIOREN

TSV Seniorenkalender 2026
Neuer Termin
Donnerstag

230 @

JULI OKTOBER
ab 17.00 Uhr ab 17.00 Uhr
TSV Clubhaus TSV Clubhaus

TSV Seniorenkalender 2026
Neuer Termin
Donnerstag

HOFMANN

76344 LEOPOLDSHAFEN - MAINZERSTRARE 4
WWW.SPORTHOFMANN.DE



Bei uns lohnt sich
Vorsorge doppelt.

Gesund leben und bis zu 225 € Geldpramie sichern.

Sie kimmern sich aktiv um lhre Gesundheit und
wir belohnen Sie dafiir mit attraktiven Geldpréamien.

Und das Beste: Mit dem Smartphone geht's jetzt E E

noch einfacher und digital! e

GE&JND Jetzt Meine AOK-
App laden.

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse.
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DIE ABTEILUNGEN

Handball

O Abteilungsleiter:

. Olaf Hebel
HaizingerstraRe 5A

\ 76131 Karlsruhe
Telefon 07 21/6157 26

Faustball

. Abteilungsleiter:

CA Pascal Polzer

pascal-polzer@t-online.de

Tennis

Abteilungsleiter:

Felix Boos
felix.boos@tsv-rintheim.de

NN

Turnen

Abteilungsleiterin:

Heike Heinrich
heike.heinrich@tsv-rintheim.de
Telefon 07 21/66 48 78 70
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Funktionelle Gymnastik p OIT -

Wirbelsaulengymnastik
TSV-KA-Rintheim, Mannheimer Str. 2a - Gymnastikraum 1. OG
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Ziel dieser Gymnastik ist es, Durch schonende Bewegungen lernen
die Beweglichkeit des Sie lhren K6rper besser kennen und
Bewegungsapparates zu erreichen damit den oft falschen Bewe-
erhalten und zu verbessern. gungen des Alltags entgegen zu wirken.

Wegen Gruppeneinteilung ist Anmeldung erwiinscht.
Bitte Gymnastikkleidung mitbringen.

Wirbelsdulengymnastik, Riickentraining und Haltungsschulung als
offenes Dauer-Angebot an den folgend genannten Tagen und Zeiten:

Montag Donnerstag
09:00 — 10:00 Uhr 9:00 — 10:00 Uhr
11:00 — 12:00 Uhr 10:00 — 11:00 Uhr
17:40 — 18:40 Uhr

Anmeldungen: Beitrag fiir 10 Stunden:

TSV Karlsruhe-Rintheim —

Mannheimer StralRe 2a Nichtmitglieder: 75,-€
Tel. TSV-Geschdftsstelle 0721/615177 Mitglieder: 45,- €

Vereins-

/ =. Iinitiative
¥ Gesundheits-

sport

Minerva Apotheke -
Wir haben uns

der Gesundheit
verschrieben!

MINERVA
APOTHEKE

Brettener Str. 1 - 76131 Karlsruhe
Telefon 0721 61 26 56
info@minerva-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde

Helena-Apotheke -
Weil Gesundheit
das Schoénste im
Leben ist!

HELENA
APOTHEKE

Elbinger Str. 16b - 76139 Karlsruhe
Telefon 0721 68 34 77
info@helena-apotheke.de

Apotheker Henrik Rohde
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Sportangebote
des TSV Karlsruhe-Rintheim
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Faustball Sportplatz TSV-Rintheim (Feldrunde April bis September)

Anfénger Dienstag 17.30 —19.00 Uhr Felix Schmidt
Allgemeines Training 19:00 — 21:00 Uhr Stefan Wisser
(Herren, Frauen & Senioren) Jiirgen Mitschele
Faustball Rennbuckelschule (Hallenrunde Oktober bis Mdrz)
Allgemeines Training Dienstag 20:30 — 22:00 Uhr Anfénger
Kinder- und Jugendturnen
Eltern-Kind-Turnen Mittwoch ~ 16:00 - 17:00 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule Laura Schindler
1-3)ahre Lina Becker
Kindergartenturnen* Mittwoch ~ 17:00-18:00 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule Magdalena Fdssler
3-5]ahre Sina Eberhardt
Miidchenturnen* Mittwoch ~ 18:15-19:15Uhr  Heinrich-K6hler-Schule Magdalena Fdssler
1.und 2. Klasse Sara Schmid
Midchenturnen* Donnerstag  18:00-19:30 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule Elke Mannoff
3. und 4. Klasse Seti Frotscher
Pauline MeiRner
Miidchenturnen* Freitag 15:30-17:00 Uhr  Heinrich-K6hler-Schule Asli Oztap
ab 5. Klasse Anita Aiswert
Fordergruppe* Dienstag 17:30-19:00 Uhr  Tulla-Grundschule Seti Frotscher
Mddchenturnen Anita Aiswert
Wettkampfturnen* Dienstag + Maik Lorenzen
Freitag 17:00 - 20:00 Uhr  Heinrich-K6hler-Schule Asli Oztap
Luiza Jonuzi
Anita Aiswert

* Derzeit sind alle aufgefiihrten Gruppen voll, es gibt bereits Wartelisten. Fiir ein Schnupper-/Probetraining und die Aufnahme auf die Warteliste senden Sie
bitte eine E-Mail an die jeweils angegebene E-Mail-Adresse auf unserer Homepage (auch Vereinsmitglieder).

Gymwelt - Fitness- und Gesundheitssport

* mit Zusatzbeitrag - als Kursangebot auch fiir Nicht-Mitglieder

Senioren-Fitness Montag 09:00- 10:00 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Ganzkérperkrdftigung*  Montag 11:00 - 12:00 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Modern LineDance* Montag 15:30-16:30 Uhr  TSV-Gymnastikraum Susanne Waldmann
Ganzkérperkrdftigung* Montag 17:40 - 18:40 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
FitnessMix Montag 20:00 - 21:30 Uhr  Heinrich-Kohler-Schule Elke Mannoff
FitnessMix Donnerstag  19:30-20:30 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule Elke Mannoff
Yoga-Kurs Donnerstag 18:30-20:00 Uhr  Gymnastikraum Grundschule Britta Quilitzsch
Ballspiel, SpaR, Fitness (m) Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule Peter Alexander
ZUMBA** Mittwoch ~ 19:30-20:30 Uhr  Heinrich-Kéhler-Schule Jasmin Buchfink
Gymnastik und Donnerstag  09:00 - 10:00 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost
Entspannung (w)

Fitness und mehr 60plus ~ Donnerstag 10:00 - 11:00 Uhr  TSV-Gymnastikraum Ulla Rost

** Kostenpflichtige Kursangebote.
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Handball Trainingszeiten Mdnner (Olaf.Hebel@tsv-rintheim.de)

1. Mannschaft - Verbandsliga Baden-Wiirttemberg

Dienstag 19:30 — 22:00 Uhr Christopher Wild

Donnerstag 19:45 — 21:15 Uhr

2. Mannschaft - Bezirksoberliga Schwarzwald-Rhein

Dienstag 19:30 — 21:00 Uhr Jorg Bidlingmeier / Alexander B6hme
Donnerstag 20:15 — 22:00 Uhr

Handball Trainingszeiten Frauen 1/2

1. Mannschaft - Regionalliga Baden-Wiirttemberg

Montag 20:00 — 22:00 Uhr
Mittwoch 20:00 — 22:00 Uhr
Donnerstag 18:30 — 20:00 Uhr E.-Arheit-Halle Grétzingen

2. Mannschaft - Landesliga Baden-Wiirttemberg

Montag 19:30 — 21:00 Uhr

Mittwoch 18:30 — 20:00 Uhr

Handball Trainingszeiten minnl: jJugend (sabine.haupt@tsv-rintheim:de)

E-Jugend (Jahrgang 2015/2016) - Bezirksoberliga/Bezirksklasse Schwarzwald-Rhein

Dienstag 16:00 — 17:00 Uhr Tina Mohr / Felix Dérflinger / Tobias Kiefhaber
Donnerstag 17:00 — 18:00 Uhr

D-Jugend (Jahrgang 2013/2014) - Bezirksoberliga Schwarzwald-Rhein

Dienstag 16,30 — 18:00 Uhr Sabine Haupt

Donnerstag 16:30 — 18:00 Uhr

D-Jugend 2 (Jahrgang 2013/2014) - Bezirksklasse Schwarzwald-Rhein

Dienstag 16,30 — 18:00 Uhr Bjérn Maier / Daniel Schmitt

Freitag 16:30 — 18:00 Uhr

C-Jugend (Jahrgang 2011/2012) - Bezirksoberliga Schwarzwald-Rhein

Dienstag 17:00 — 18:30 Uhr Dirk Bittger / Friedrich Kriiger

Donnerstag 17:00 — 18:30 Uhr

B-Jugend (Jahrgang 2009/2010) - Oberliga Baden-Wiirttemberg

Dienstag 18:00 — 19:30 Uhr Christopher Gerking

Donnerstag 17:45 — 19:45 Uhr

A-Jugend (Jahrgang 2007/2008) - Bezirksoberliga Schwarzwald-Rhein

Dienstag 18:30 — 20:00 Uhr Jorg Bidlingmeier / Alexander Bohme

Donnerstag 17:45 — 19:45 Uhr

Handball Trainingszeiten weibl: jugend (cornelia.haupt@tsv-rintheim:de)

E-Jugend (Jahrgang 2015/2016) - Bezirksliga Schwarzwald-Rhein

Montag 17:30 — 18:30 Uhr Lina Nowak / Karla Goppert / Cornelia Haupt
Mittwoch 16:00 —17:00 Uhr

D-Jugend (Jahrgang 2013/2014) - Bezirksliga Schwarzwald-Rhein

Montag 17:30 — 18:45 Uhr Sara Nowak / Julia Schwarzwilder / Cornelia Haupt
Mittwoch 16:30 —17:30 Uhr

C-Jugend (Jahrgang 2011/2013) - Bezirksoberliga Schwarzwald-Rhein

Montag 17:30 — 18:45 Uhr Felix Wald / Lara Hebel

Mittwoch 16:30 — 17:30 Uhr

B-Jugend (Jahrgang 2009/2010) - Oberliga Baden-Wiirttemberg

Montag 18:30 — 20:00 Uhr Felix Wald / Lara Hebel

Mittwoch 18:00 — 19:30 Uhr

A-Jugend (Jahrgang 2007/2008) - Regionalliga Baden-Wiirttemberg

Montag 18:30 — 20:00 Uhr
Mittwoch 18:00 — 19:30 Uhr
Freitag 18:00 — 19:30 Uhr
Handball Mddchen und jJungen
F-Jugend (Jahrgang 20016/2017)
Freitag 16:00 — 17:00 Uhr
Minis (Jahrgang 2018 und jiinger)
Freitag 16:00 — 17:00 Uhr

Bj6rn Maier / Leon Kniel / Matti Haug

Diana Hebel / Laura Deskovic / Lina Nowack
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Gerdtturnen -
Wettkampfteam

Mit grol3en Schritten geht es auf den
ersten Wettkampftag in der Regioklas-
se 2 der Badischen Turnliga zu. Nach-
dem adlle angetretenen Trainerinnen
und Trainer am 26. April die Prifung fur
die Kampfrichter-C-Lizenz erfolgreich
absolviert haben, steht der Teilnahme
des TSV Rintheim in dieser Liga nun
nichts mehr im Wege. Am Sonntag, 14.
Juni und an zwei weiteren Wettkampf-
tagen heil3t es nun Ligapunkte sam-
meln gegen die Turnerinnen vom TSV
Berghausen, dem TV Eintracht Weiher,
dem TSV Grotzingen, dem TSV Gra-
ben-Neudorf und dem TSV Langenbrii-
cken. Die besten drei Teams aus dieser
Gruppe 2 quadlifizieren sich dann fur das
Finale gegen die besten drei Teams aus
Gruppe 1. Wir sind alle sehr gespannt
auf diese neue Biihne in der Badischen
Turnliga, aber das Trainerteam ist jetzt
schon stolz auf seine Turnerinnen, dass
sie es so weit geschafft haben.

Die Grundlagen fir solche Erfolge wer-
den bereits im Kinderturnen gelegt und
hier wirde nichts ohne unsere soge-
nannten ,Minitrainerinnen“ gehen. Mi-
nitrainerinnen sind jugendliche Turne-
rinnen ab 13 Jahren, die eine zweitdgige
Trainerinnen-Ausbildung  absolviert
haben und nun in den Kinderturngrup-
pen als Co-Trainerinnen mithelfen.

Zum einen daher ein herzliches Danke-
schon an alle aktiven Minitrainerinnen
in unseren Kinderturngruppen, zum
anderen Gratulation an die ,frischge-
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backenen“ Minitrainerinnen 2026
Carla, Mia, Michelle, Luisa und Paula.

Text: Maik Lorenzen ~Was die Menschen an mir mégen?

e Ich sage, was Sache ist!”

Vermietungen & Verkaufe
Gewerbeimmobilien
Immobilienverwaltung
Objektbetreuung

Fixe Makler-Provisionen

Immobilienmakler

Gunter Merz - merz-immobilien.com - Tel. 0721-7880183

scHUCO
PREMIUM PARTNER

Zlnmsnusren

SHOWROOM ?‘

An der Rossweid 6 | KA

FENSTER | HAUSTUREN | SCHIEBETUREN | GLASFASSADEN

www.armbruster-fenster.de
@ 0721- 623590
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Herren 1 beendet
Saison auf Platz 4

Die Saison 2025/26 ist beendet — und
unsere Herren 1 schliel3en die Runde mit
einem starken 4. Tabellenplatz ab. Mit
30:22 Punkten und einem Torverhdlt-
nis von 780:738 Toren kann die Mann-
schaft insgesamt auf eine erfolgreiche
und intensive Saison zurlickblicken.

Besonders erfreulich: Der Kader bleibt
uns nahezu vollstdndig erhalten.
Gleichzeitig durfen wir bereits einen
Neuzugang auf der Rechtsaul3enposi-
tion begrifRen, der die Mannschaft in
der kommenden Runde verstdrken wird.
Auch neben dem Feld stimmt die Che-
mie weiterhin — ein weiteres Highlight
war deshalb sicherlich die gemeinsame
Abschlussfahrt nach Frankreich, bei der
der Spal3 definitiv nicht zu kurz kam.

Viel Zeit zum Ausruhen bleibt allerdings
nicht: Bereits Anfang Juli startet die Vor-

bereitung auf die neue Saison. Ein be-
sonderes Augenmerk wird dabei darauf
liegen, die A-Jugendlichen stdrker in die
Mannschaft einzubinden und Schritt fur
Schritt zu integrieren. Gleichzeitig ist
auch klar: Leistungstechnisch méchte
sich das Team weiterentwickeln und die
kommende Runde noch erfolgreicher
abschliel3en als die vergangene.

AbschlieBend mochte sich die Erste
Mannschaft nochmals herzlich bei allen
bedanken, die uns wdhrend der Saison
unterstiitzthaben. Ein besonderer Dank
gilt unserer Physiotherapeutin Lea, un-
serem Zeitnehmer Markus und nattir-
lich Trainer Chris fur ihren grof3en Ein-
satz Uber die gesamte Runde hinweg.

Ebenso bedanken wir uns bei allen
Rintheimern fir die tatkraftige Unter-
stiitzung von der Tribline und freuen uns
schon jetzt auf die kommende Saison
gemeinsam mit euch!

Eure Herren1

HANDBALLABTEILUNG

Wenn es um lhre Gesundheit geht, stehen wir Ihnen mit all unserem
Wissen und unserer langjéhrigen Erfahrung zur Seite.

Ob Physiotherapie, Pilates oder medizinisches Geratetraining — nicht
nur unser umfassendes Angebot wird Sie (iberzeugen, sondern auch
unsere ganz individuelle Betreuung.

Gesundheits
zentrum

Physiotherapeutische Praxis - Rintheimer Str. 90 - 76131 Karlsruhe - Telefon 0721 626824-6
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Ein harter Abschied und Vielen Dank an alle Sponsoren, Zeit-

° nehmer und treuen Zuschauer fur eure
der Blick nach vorn Unterstiitzung in dieser schwierigen ;
Spielzeit! e N e
Riickblick: Kampf bis zum Schluss in oLty EREL o
der Bezirksoberliga

Die Saison in der Bezirksoberliga Staffel
2 war fiur unsere zweite Herrenmann-
schaft eine enorme Herausforderung.
Mit 8:32 Punkten belegen wir am Ende
den 10. Tabellenplatz. Trotz 501 erziel-
ter Tore und viel Herzblut in jedem der
20 Spiele hat es am Ende leider nicht
gereicht, um den Klassenerhalt zu si-
chern. Besonders bitter ist der Abstieg,
da die Mannschaft oft nah dran war,
sich aber in entscheidenden Momen-
ten nicht belohnen konnte. Dennoch
gilt ein grof3er Dank allen Spielern, die
bis zum letzten Spieltag die Fahnen des
TSV Rintheim hochgehalten haben.

DAS FAMILIENUNTERNEHMEN

AUS KARLSRUHE WUNSCHT DEM
TSV KARLSRUHE-RINTHEIM 1896 e. V.
EINE ERFOLGREICHE SAISON! I_ aluplast

SPEZIALIST
FUR FENSTER- UND TURENSYSTEME

Wir wissen, wie wichtig ein gut isoliertes Zuhause
fur den Energieverbrauch und die Umwelt ist. Mit
unseren hochwertigen Fenstern und Haustlren
konnen Sie einen wichtigen Beitrag zum Umwelt-
schutz leisten und gleichzeitig Ihre Energiekosten
reduzieren.

Ausblick: Mission Wiederaufstieg

Auch wenn der Abstieg schmerzt, ste-
cken wir den Kopf nichtin den Sand. Die
Marschrichtung fur die kommende Sai-
son ist klar definiert: Wir wollen zurtick!
Die Vorbereitung wird intensiv genutzt,
um an unseren Schwdchen zu arbeiten
und die nétige Harte fur die neue Liga
zu entwickeln. Wir werden hart an uns
arbeiten, um wieder oben anzugreifen
und das Ziel ,Wiederaufstieg“ Realitdt
werden zu lassen.

Unsere Produkte stehen fiir hochste Qualitat und sind besonders nachhaltig, denn wir
legen grolsen Wert auf die Umwelt. Unser vielfaltiges Produktprogramm ermoglicht
nahezu alle denkbaren Fensterbau-Konstruktionen und -Varianten, und unser Erfolg
basiert auf innovativen Neu- und Weiterentwicklungen.

Als familiengefiihrtes Unternehmen sind wir stolz darauf, dass wir seit unserer Griindung
im Jahr 1982 in Ettlingen, mittlerweile in Uber 80 Landern weltweit vertreten sind.

Ahnlich wie der TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e. V.., setzt auch die aluplast GmbH auf
starke Nachwuchsarbeit und die Forderung von Talenten. Erfahren Sie mehr unter:

. . . www.aluplast.net/karriere
Wir bauen weiterhin auf unseren star- 8

ken Teamgeist und die Untersttitzung
unserer Fans in der Sporthalle Rint-
heim. Gemeinsam greifen wir ndchste
Saison wieder voll an!

aluplast GmbH | Kunststoff-Fenstersysteme | www.aluplast.net
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Abstieg
(erzdhl was neues)
& neuer Headcoach!

Bitte lesen Sie, verehrte TSV-Leser-
schaft, die Uberschrift und den folgen-
den Satz mit Humor! Die Rintheimer
Damen 1 gruf3en zu Redaktionsschluss
nach Christi Himmelfahrt von ,der In-
sel“ und feiern sich dort vor allem und
mit Recht selbst: Fur ein Jahr vierte
Liga mit Abstieg, fur die schlechteste
Offensive und die schlechteste Defen-
sive der Liga und dafir, dass sie in der
ewigen Tabelle der nun zwei Jahre alten
Regionalliga ebenfalls den letzten Platz
belegen. Aber ,,auch in 100 Jahren wird
man es noch sagen, ein Jahr vierte Liga,
TSV!“ AulSerdem trinken sie einen auf
mich als einen von zwei Edelfans, die
im regnerischen Deutschland nach den
Eisheiligen verweilen!

Der ,Plan A: Klassenerhalt®, also der
Verbleib in der BWHV-Regionalliga,
misslang also und auch in den ver-
bleibenden Spielen seit der letzten
Ausgabe, bereits vier Spieltage vor
Saisonende,musstennachder18:29-Nieder-
lage am 7.3.26 gegen die Frauen 2 von
FrischAuf! Goppingen die Segel in der
Regionalliga gestrichen werden. Viel
Erfolg an dieser Stelle, zu Redaktions-
schluss, in den Aufstiegsspielen zur 3.
Liga. Meister sollten eigentlich aufstei-
gen, ist beim DHB offenbar aber noch
nicht angekommen. Der ,,Plan B: Malle®
schien einigermal3en geklappt zu ha-
ben, so ganz arg viele Bilder wurden der
Offentlichkeit nicht prédsentiert. Das ist
manchmal auch besser, vor allem wenn

eine betrdchtliche Menge isotonischer
Kalt- und Spal3getrdnke im Spiel ist,
denn: Schéne Bilder hat man schliel3-
lich im Kopf und nicht auf der Kamera
oder auf irgendwelchen Social Media
Plattformen.

Es folgt nun eine Kurz-Conclusio zur
Runde: 22 Spiele, 21 davon verloren,
teilweise deutlich, so manche wenige
auch knapp. Der einzige Punkt wurde
vor Weihnachten zu Hause gegen die
Mitabsteigerinnen der HSG Freiburg
2 geholt. Auch die Damen der Sport-
freunde Schwaikheim miussen den
Gang in die Oberliga mitantreten, aber
in die Wurttemberg-Staffel.

Die Damen 1 stehen vor einem gewal-
tigen Umbruch, so zumindest der Ein-
druck aus der Ferne von mir als Hobby-
journalist und Edelfan. Die langjdhrige
Vereinslegende Anne Rapp hdngt ihre
Handballschuhe an den Nagel. Die
andere, langjdhrige und nicht minde-
re Vereinsikone Julia Ahlbrand wech-
selt zu den Aufsteigerinnen der TG 88
Pforzheim in die Regionalliga. Analena
Krieger folgt Sanja Oser zum TV Warth
in die Oberliga Rheinhessen-Pfalz.
Rohdiamant Lotta Léschner folgt dem
scheidenden Headcoach Jonathan Bin-
der zur SG Kappelwindeck/Steinbach
in die 3. Liga. An dieser Stelle nochmals:
Danke Jonathan fir alles in deinen vier
Jahren beim TSV Rintheim! Leaks und
Spekulationen Uber weitere, vor al-
lem jlingere Spielerinnen Uber etwaige
Wechsel, werden hier aufgrund von Fa-
ke-News-Risiko und mangelndem Wis-
sen nicht weiter vertieft, aber gehoren
nun mal eben zur journalistischen Ar-
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beit dazu, auch auf Amateurhandball-
Niveau.

Der neue Trainer, also der, der Jona-
than Binders Platz nach vier Jahren ein-
nimmt, ist Maurice Féhner. ,Er hat jetzt
ein Jahr keine Mannschaft trainiert,
ist maximal motiviert und will Vollgas
geben! Es gab sogar eine Vor-Vorberei-
tung. Maurice ist eher ein Analytiker,
emotional und outgoing®, so Co-Trainer
Adrian Deuchler, der eng mit diesem im
Austausch steht und zusdtzlich lobt,
~Maurice ist offen und bereit, sich auf
neue ldeen einzustellen, das ist fiir mich
sehr vielversprechend!*

Damit ist der Damen 1 Bericht firs
Echo um 22:20 Uhr am Samstagabend
des 16.5.26 einen Tag vor Redaktions-
schluss fertig! Eine schone Sommer-
pause der TSV-Leserschaft!

Von Till ,,UWE*
(Unknown Writing Expert) Hofmann
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Damen 2 halten die Liga

Die Damen 2 des TSV Rintheim blicken
auf eine Saison 2025/2026 mit vielen
Herausforderungen, wichtigen Ent-
wicklungsschritten und einem starken
Schlussspurt zurlick.

Der Start in die Runde erfolgte verspad-
tet, wodurch wir zundchst ldnger auf
den ersten Einsatz warten mussten.
Am 12.10.2025 stand das erste Saison-
spiel gegen die Damen der TG Neureut
auf dem Programm. Leider mussten wir
uns dort geschlagen geben und starte-
ten mit den ersten Minuspunkten in die
Saison.

Bereits eine Woche spdter zeigten wir
eine starke Reaktion und konnten den
ersten Sieg der Saison feiern. Dieser
Erfolg gab uns zundchst Auftrieb, den-
noch folgte anschlieRend eine schwie-
rige Phase mit vier sieglosen Spielen in
Folge. In dieser Zeit fehlte hdufig das
notige Qudntchen Glick, gleichzeitig
wurde deutlich, dass wir noch enger
zusammenwachsen mussten.

Nach einer dreiwochigen Spielpause
wurde der Fokus deshalb bewusst auf
das Teamgeftige und auf intensive Trai-
ningseinheiten gelegt. Wir arbeiteten
konzentriert an unseren Abldufen, der
Kommunikation auf dem Feld und dem
gemeinsamen Auftreten. Diese harte
Arbeit zahlte sich schlieRRlich aus: Am
06.12.2025 konnte gegen HSG Walz-
bachtal Damen 2 der langersehnte und
enorm wichtige Sieg eingefahren wer-
den. Dieser Erfolg war nicht nur fiir das
Punktekonto wertvoll, sondern auch

fur das Selbstvertrauen der gesamten
Mannschaft.

Gegen Ende des Jahres wartete mit SG
Baden-Baden/Sandweier Damen noch
einmal eine schwierige Aufgabe. Trotz
grof3em Einsatz und Kampfgeist muss-
ten wir eine bittere Niederlage hinneh-
men.

Nach der langen Weihnachtspause
startete unsere Mannschaft wieder in
den gewohnten Trainingsalltag. Am
18.01.2026 waren wir zu Gast bei den
Murgtal Panthers Damen. Das Spiel
verlief allerdings nicht nach unseren
Vorstellungen. Vermutlich steckte die
Weihnachtstrdgheit noch in den Kno-
chen, sodass wir zwei Punkte abgeben
mussten.

Am 24.01.2026 begann schlielich die
Ruckrunde — neue Spiele, neue Chan-
cen. Mit einem Punktestand von 4:14
war klar: Da war noch viel Luft nach
oben. Doch wie bereits im Hinspiel
mussten wir uns erneut gegen die Da-
men der Tg Neureut geschlagen geben.

Daraufhin zeigten wir jedoch Moral
und konnte zwei enorm wichtige Sie-
ge einfahren. Das Ziel war klar defi-
niert: raus aus dem Tabellenkeller. Mit
Kampfgeist, Teamzusammenhalt und
grof3em Einsatz arbeiteten wir konti-
nuierlich daran, uns aus der unteren Ta-
bellenregion zu befreien.

Es folgte eine besonders bittere Nieder-
lage gegen den Tabellenfiihrer TuS Ot-
tenhodfen Damen. Nach dem Schluss-
pfiff stand zundchst ein 28:28 auf der

Anzeigetafel, ehe ein 7m die Partie
doch noch zugunsten von ASV Ot-
tenhofen entschied. Diese Niederlage
schmerzte noch Tage spdter.

In den darauffolgenden Spielen konnte
nochmals ein wichtiger Sieg eingefah-
ren werden, wdhrend man sich gegen
SG Eggenstein-Leopoldshafen aber-
mals geschlagen geben musste. Be-
sonders drgerlich waren die ndchsten
beiden Heimspiele, die jeweils mit nur
zwei Toren Unterschied verloren gin-
gen. Zwei unnétige Niederlagen, dieim
Kampf um den Klassenerhalt beson-
ders weh taten.

Das Saisonende rickte immer néher
und das Ziel war eindeutig: kein Ab-
stieg und keine Relegation. Mit vollem

Einsatz, grol3em Siegeswillen und star-
kem Teamgeist gelang es uns schliel3-
lich, die letzten beiden Saisonspiele fiir
uns zu entscheiden.

Dennoch musste noch bis zum
02.05.2026 gezittert werden, ob wir
noch auf einen Relegationsplatz abrut-
schen wiirden. Am Ende stand jedoch
fest: Mit 12:24 Punkten erreichten wir
den 7. Tabellenplatz und sicherten uns
somit den Verbleib in der Landesliga!

Nun heilst es erst einmal regenerieren
und Kraft tanken, damit Ende Juni wie-
der mit 100 Prozent in die Vorbereitung
fur die kommende Saison gestartet
werden kann — mit dem Ziel, auch im
ndchsten Jahr wieder in der Landesliga
anzugreifen.
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BAERHALTER

GETRANKE-FACHGROSSHANDEL

Fritz Bierhalter
Getranke-FachgrofRhandel GmbH

An der Rossweid 9

76229 Karlsruhe

0721-95057-0 FAX 0721-95057-13

www.bierhalter-getraenke.de
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RAUCHMELDER-Sonderangebot

Rauchmelder EI650 Abholpreis € 24,90*
Rauchmelder EI6500-OMS Abholpreis € 47,00*
~\ = -
|
Auf Wunsch: [L ' : '1
Lieferung und Montage ; F € 18,00
|ahrliche Wartung y £ 6,50

Fir Eigentimer von Mehrfamilienhdusern wird der Rauchmelder EI6500-OMS empfohlen,

da die Wartung per Funk erfolgt und somit ein Betreten der Wohnung nicht mehr notwendig
wird. Die Wartungsprotokolle werden 10 Jahre bei der Firma Deluxe, ohne Zusatzkosten,
sicher aufbewahrt, Bitte beachten 5ie, dass bei diesemn Rauchmelder ein separates wireless
M-Bus-Empfangsgerat notwendig ist.

*Beim Versand der Rauchmelder fallen Zusatzkosten in Hohe von € 4,95 an.

Rauchmelderwechsel erforderlich!

Zum 1.1.2014 ist das Rauchmeldergesetz in Baden-Wirttemberg in Kraft getreten. Bis Ende 2014
mussten in bestehenden Gebduden Rauchmelder installiert sein. Jetzt, nach Ablauf dieser 10 Jah-
re, mussen die Rauchmelder zwingend getauscht werden, da die Lebenszeit eines Rauchmelders
auf diesen Zeitraum beschrdnkt ist.

Wir bieten auch in diesem Jahr Rauchmelder zur Selbstabholung und Selbstmontage an. Kunden,
die bereits im Jahre 2014 den Rauchmelder-Testsieger EI650 der Firma El-Electronic gekauft und
montiert haben, kdnnen die neuen Rauchmelder ganz einfach installieren, da die Halterung an der
Decke die gleiche ist wie 2014. Das heif3t, einfach alten Rauchmelder abnehmen und den neuen an
der vorhandenen Halterung wieder montieren.

Sie kénnen den Rauchmelder direkt in unseren Rdumen, Weinweg 18 in Karlruhe-Rintheim abholen
oder auch bestellen und installieren lassen. Die Kosten fir den Rauchmelder EI650 liegen bei
24,90 € / Stuick. Die Besonderheit: Wir gewdhren eine lebenslange Garantie (somit 10 Jahre) nicht
nur auf die Batterie, sondern auf das ganze Gerdt.

Far Mehrfamilienhausbesitzer bietet die Firma Deluxe einen besonderen Service an. Der funkwar-
tungsfdhige Rauchmelder EI6500-OMS wird nicht mehr wie in den Vorjahren gewartet, denn die
Wartung erfolgt per Funk. Somit ist es nicht mehr notwendig, dass der Eigentimer oder Mieter
zur Wartung in der Wohnung anwesend sein muss. Dieser Rauchmelder kostet 47,00 € / Stuick,
bei gleicher Garantie.

Falls die Rauchmelder von unserem Fachpersonal installiert werden sollen, fallen einmalige Kos-
ten in Héhe von 18,00 € pro Rauchmelder an. Soll auch die Wartung der Rauchmelder tbernom-
men werden, belaufen sich die jahrlichen Kosten auf 6,50 € pro Rauchmelder.

Deluxe Gebaudemanagement

Weinweg 18, 76131 Karlsruhe, Telefon (07 21) 9 52 07 20,
E-Mail: info@deluxe-gebaeudemanagement.de
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Wir gestalten Lebensrdume - fiir Menschen mit all
ihren Bediirfnissen und Anspriichen. Gemeinschaft
und Nachbarschaft zu férdern, liegt uns am Herzen.
Unsere Verantwortung fiir 6kologische Themen
verlieren wir dabei nie aus den Augen.

Seit Uiber 100 Jahren gibt es uns nun-und heute
finden mehr als 30.000 Menschen in einer Volkswohnung
ihr Zuhause. Wir geben Zukunft Raum.

Volkswohnung "
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Erfolgreicher Start
der neuen ménnlichen
C-Jugend

Die Vorbereitung auf die Qualifikati-
onsspiele war flr unsere neu zusam-
mengestellte mdnnliche C-Jugend kurz,
aber intensiv. Ein zusdatzlicher Trai-
ningstag mit zwei Einheiten, gemeinsa-
mem Pizzaessen und einem Theorieteil
sowie ein Freundschaftsspiel bei den
Rhein-Neckar-Léwen 2 in der Folgewo-
che halfen, die Mannschaft schnell zu-
sammenzubringen.

Der Schwerpunkt lag in der Vorberei-
tung klar auf der Abwehr — und das
zahlte sich aus. Bei der Vorqualifikati-
on in Leopoldshafen setzte das Team
die Gegner frih unter Druck, erzwang
viele Fehler und kam zu zahlreichen
Tempogegenstol3en und einfachen To-
ren. Auch gegen korperlich tberlegene
Gegner gelang es, Ballgewinne zu er-
zwingen und im Angriff die eigenen in-
dividuellen Stdrken auszuspielen.

Die Oberligaqualifikation in Weil am
Rhein am 9.5. war dann wie erwar-
tet deutlich anspruchsvoller. Im ersten
Spiel gegen die TuS SteilRlingen star-
teten unsere Jungs stark und fihrten in
der 11. Minute mit 7:3. In der Schluss-
phase wurde es durch nachlassende
Konzentration noch einmal eng, doch
am Ende stand ein knapper 10:9-Sieg.

Durch den deutlichen Erfolg des zwei-
ten Vorrundengegners war klar: Nur ein
weiterer Sieg wirde die direkte Qua-
lifikation bringen. Gegen die SV Leon-
berg/Eltingen blieb das Spiel bis zur 15.
Minute offen, dann entschieden wie-
der Ballgewinne und GegenstolRe die
Partie. Mit dem 14:12 sicherte sich die
Mannschaft die direkte Qualifikation
zur Oberliga BW.

Ein grof3er Erfolg fur dieses fast aus-
schlieRBlich mit Spielern des jingeren
Jahrgangs besetzte Team. Wir freuen
uns auf die Herausforderung und die
kommende Saison und auf die weitere
Entwicklung dieser Mannschaft.

HANDBALLABTEILUNG
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Weibliche A-jugend

Unsere tapfere weibliche A-Jugend trat
in Sinzheim zur Qualifikation fur die
Oberliga/Bezirksoberliga an. ,Tapfer®
deshalb, weil das neu formierte Team
nur aus drei Spielerinnen des letztjdh-
rigen Kaders bestand. Hinzu kamen
mehrere neue A-Jugendliche sowie
zahlreiche B-Jugend-Spielerinnen, von
denen einige erstmals in dieser Alters-
klasse aufliefen.

In Sinzheim traf die Mannschaft auf
die SG Muggensturm/Kuppenheim,
den Handballverein Stutensee und die
JHA Baden. Obwohl das Team in dieser
Konstellation noch nie zusammenge-
spielt hatte, zeigte sich schnell grof3es
Potenzial. Im ersten Spiel gegen Mug-
gensturm/Kuppenheim merkte man
die fehlende Abstimmung zundchst
noch, doch mit zunehmender Spielzeit
fanden die Spielerinnen immer besser
zusammen und gewannen verdient mit
14:12. Gegen Stutensee funktionierte
das Zusammenspiel bereits deutlich si-
cherer, sodass sich der TSV mit einem
kdmpferischen 11:8 den zweiten Sieg
sicherte. Im abschlieBenden Spiel ge-
gen die JHA Baden gewann die Mann-
schaft nach einer starken Teamleistung
mit 18:15.

Besonders erfreulich war zu sehen,
wie die Mannschaft von Spiel zu Spiel
besser harmonierte. Mit drei Siegen
aus drei Spielen qualifizierte sich der
TSV verdient als Tabellenerster fiir die
Oberligaquadlifikation am 10. Mai.
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Diese fuihrte Mannschaft und Fans
nach Schwdbisch Gmund auf der
Schwdbischen Alb. Dort warteten
mit dem TV Plochingen und der SU
Neckarsulm zwei dulerst starke Geg-
ner. Trotz der Niederlagen gegen Ne-
ckarsulm (6:10) und Plochingen (15:20)
zeigte das Team grofRen Kampfgeist
und lield sich auch gegen diese hoch-
klassigen Mannschaften nicht beein-
drucken. Die anschlieRenden Spiele ge-
gen die HSG Bettringen und die MTG
Wangen konnten mit 17:14 und 12:8
gewonnen werden.

Uberschattet wurde der Turniertag lei-
der von den Verletzungen zweier Spie-
lerinnen, von denen sich eine schwer
verletzte. Euch beiden wiinschen wir
von Herzen gute Besserung!

Insgesamt kann die Mannschaft auf
ihre Leistungen stolz sein. Wir freuen
uns auf die kommende Bezirksober-
liga-Saison mit euch.

S

Sie hatten einen Unfall?
PKW, LKW oder Elektro.
Wir helfen!

KFZ-Gutachter

De [z;éo

T
Ihr Unfallgutachter im Raum
Weingarten/Karlsruhe

76356 Weingarten . Ernst-Vogele-Str. 10
Telefon 0172 7210878
www.deligoez-gutachter.de
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Weibliche B-jJugend

Unsere weibliche B-Jugend trat am
19.04. vor heimischem Publikum und
mit der gewohnt leckeren TSV-Ver-
wohn-Verpflegung zur Qualifikation
fur die Bezirksoberliga/Oberliga an.
Den Mddels gelang es von Beginn an,
auf dem Platz prdsent zu sein und zu
zeigen, was in ihnen steckt. So gewann
die Mannschaft bereits das erste Spiel
gegen die SG JHA Baden 2 deutlich
mit 21:8 und konnte auch gegen den
SV Niederbuhl (17:12) sowie den TV
Knielingen (17:8) souverdn punkten.

Besonders spannend wurde es im letz-
ten Spiel des Tages gegen die WSG
Ispringen/Pforzheim. In einer um-
kdmpften Partie bewiesen die Spiele-
rinnen grof3en Kampfgeist und sicher-
ten sich schlieRlich einen knappen, aber
verdienten 12:11-Sieg.

Damit qualifizierte sich die Mann-
schaft fir die Oberliga-Qualifikation,
die am 02.05. im Schwarzwald-Baar-
Kreis in Schwenningen stattfand. Viel
Zeit den Donau-Ursprung zu bewun-
dern blieb allerdings nicht, denn gleich
vier Spiele standen auf dem Programm.
Direkt zum Auftakt wartete mit dem
SSV  Dornbirn/Schoren ein starker
Gegner, der am Ende des Tages den
Rickweg nach Osterreich ungeschla-
gen antreten konnte. Unsere Mddels
hielten dennoch meist gut dagegen
und verkauften sich beim 10:15 teuer.

Das ndchste Spiel, gegen die MTG
Wangen, war ein heil3 umkdmpftes
Spiel. Das lag nicht nur an der fehlen-

den Beluftung der Halle, die im Verlauf
des Tages immer stickiger wurde. Auch
das Spiel selbst hatte durchaus Poten-
zial Schweilsausbriiche hervorzurufen.
Nach 12 von 25 Minuten lagen die B-
Jugendlichen mit 3 Toren zurick und
mussten noch dazu in Unterzahl agie-
ren. Man kdmpfte sich dennoch etwas
heran, bis dann in der 21. Minute wie-
der 3 Tore Abstand auf der Anzeige zu
sehen waren. Mit nur noch 4 Minuten
Ubriger Spielzeit schafften die Mddels
es, sich noch einmal aufzuraffen und
schlussendlich in letzter Minute den
Endstand von 14:14 herauszuholen.

Mit diesem Erfolgserlebnis im Ricken
zeigte das Team in den letzten beiden
Spielen nochmals, was in ihm steckt.
Gegen den TSV Weilheim (15:9) und
die TG 1859 Schwenningen (17:14) ge-
langen zwei weitere Siege, sodass un-
sere Mddels mit viel Selbstvertrauen
die weite Heimreise antreten konnten.

Nun wartet in der kommenden Saison
die Oberliga — und die Mannschaft hat
gezeigt, dass sie dafiir absolut gertstet
ist. Herzlichen Glickwunsch, wir freuen
uns auf euch!

e T
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Weibliche C-Jugend

Erstmalig kann der Jahrgang 2012 als
dlterer Jahrgang in seiner Altersklas-
se agieren. Mit Spielerinnen der Jahr-
gdnge 2013 sowie 2014 und 2015 (D-
Jugend) trat das Team nach wenigen
Trainingseinheiten bei der Qualifika-
tion des Bezirks Schwarzwald-Rhein
an und konnte gegen die JSG Enztal
ein Unentschieden erspielen. Im zwei-
ten Spiel unterlag unser Team der SG
Neuthard/Blichenau und musste so-
mit in einem weiteren Turnier um einen
Platz in der Bezirksoberliga spielen.
Ziel war, den ersten Platz zu erreichen.
Eng umkdmpft war dabei nur das Auf-

taktspiel unserer Mddchen gegen die
TS Durlach. Nach groRem Kampf ge-
wannen sie das Derby gegen den fa-
vorisierten Nachbarn mit 10:8 Toren.
Alle drei weiteren Spiele in der Rinthei-
mer Sporthalle waren dann eine klare
Angelegenheit fur unser junges Team:
HSG Walzbachtal 2 (15:8), TB Pforz-
heim (19:8) und gegen die SG JHA Ba-
den 2 (25:12). Gluckwunsch zur erfolg-
reichen Qualifikation und alles Gute fur
die Saison 2026/2027.
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Weibliche D-Jugend

Unsere Jingsten bei den Qualifika-
tionsturnieren des Bezirkes spielten
souverdn ihre Spiele in der Sporthalle
Steinbach. Gegen die Murgtal Pan-
thers 2 stand es nach 20 Minuten 21:1,
die WSG Ispringen/Pforzheim wurde
16:6 besiegt und auch Kappelwindeck/
Steinbach (15:5) und TSV Weingarten
(16:2) hatten keine Chance gegen un-
sere Mddels. Besonders beeindruckte,
neben tollen Aktionen und schnellem
Angriffsspiel, die gute Abwehr in allen
vier Spielen, lediglich 14 Gegentore lie-
[3en unsere Spielerinnen zu.

HANDBALLABTEILUNG

Wir wiinschen dem Team und ihren
Trainerinnen alles Gute fir die neue
Runde.
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Riickblick auf die
Regionalliga-Saison
der weiblichen
A-Jugend mit einem
lachenden und einem
weinenden Auge

Als die Mddels vor gut einem Jahr et-
was Uberraschend die Qualifikation fir
die Regionalliga geschafft haben, gab
es sehr schnell die euphorischen Stim-
men, die sich nattrlich zu Recht tber
den beachtlichen Erfolg freuten, aber
auch Argumente wie ,Erfahrung sam-
meln®, ,,andere Hallen sehen“ und ,sich
austesten“ als positive Punkte nann-
ten.

Die deutlich in der Minderheit vorhan-
denen, eher nachdenklichen bis skep-
tischen Stimmen, dass die Folgen der
Runde nicht absehbar seien und zudem
einige dhnlich gelagerte Fdlle in der
Vereinsvergangenheit gezeigt haben,
dass nicht alles so euphemistisch be-
trachtet werden sollte, wie es im ersten
Moment erscheint, haben in der Be-
trachtung a posteriori bedauerlicher-
weise in vielen Aspekten zutreffende
Prognosen ergeben.

Nuchtern lasst sich konstatieren, dass
zwar in der Riickrunde einige Spiele ge-
wonnen werden konnten, letztlich aber
die Saison trotzdem auf dem letzten
Platz abgeschlossen wurde.

Kritischer als das Tabellenbild sind hin-
gegen die Entwicklungen, die aus einer
Melange von fehlender echter Kom-

munikation, mangelnder Wertschdt-
zung und wachsender Unzufriedenheit
etlicher Spielerinnen resultierte: Zahl-
reiche Aktive (wegen der Moglichkeit
Regionadlliga zu spielen, tberhaupt nur
zum TSV Rintheim gekommen) ge-
nossen Gastspielerstatus und sind am
Ende der Runde auch wieder aus den
rot-weifSen Trikots gewechselt. Lang-
jahrige Spielerinnen, die seit den un-
teren Jugenden zum Verein gehdrten,
bufdten Einsatzzeiten ein und verlassen
deswegen ihre bisherige sportliche Hei-
mat. Unseren Trainer zieht es in hohere
Gefilde und (Achtung ,Geschmdckle®)
zwei vielversprechende Talente beglei-
ten ihn aller Voraussicht nach in die
sudbadische Provinz.

Ab- und Zugdnge gehoéren zum Alltag
— dass jedoch aus dem begabten und
begeisterten Jahrgang nur eine Minder-
heit dem TSV Rintheim treu bleibt und
fur den Seniorinnenbereich auflduft, ist
eine schlechte Rendite. Der mindestens
ebenso grolRe Aderlass in der ersten
Damenmannschaft (siehe separaten
Bericht) stellt den Verantwortlichen
Aufgaben, die sie sicherlich mit ihrer
Routine, Erfahrung und Kontakten
meistern werden — schéner wdre es
hingegen, wie im Herrenbereich, die
LUrgesteine“ nicht nach der Jugend zu
verlieren.

Insofern kann man den positiven Stim-
men derer zustimmen, die die Regio-
nalliga als Gelegenheit des Reifens be-
trachteten. Aus der skeptischeren Ecke
muss man aber den Einwand zur Kennt-
nis nehmen und gelten lassen, dass das
Gros der Spielerinnen ihre gewonnen

HANDBALLABTEILUNG

= Familie Belnewd
\Waldstadt = Buchig = Blankenloch = Oststadt = Hagsfeld
[} Q8 0
De T—rvh/ﬁcm
.Besondere Beratung ist
fir uns selbstverstandlich!™

L . Uusere MarkTe erreichen Sie
| bequem mt der Strafienbalm:

s wal m lrer Nibe!

.».Bei uns finden Sie alles, was
das Herz begehrt: Frisches
Fleisch, regionales und
exotisches Obst, gesundes
Gemuse, viele Bioartikel und
vieles mehr...."

Frische. Vielfalt.
Freundlichkeit.

Bei uns konnen Sie kontakt-
und bargeldlos bezahlen:

ﬁ;' Amex

www.edekabehrens.de
I~ ¥ edekafamiliebehrens




HANDBALLABTEILUNG

Erfahrungen nun leider schlichtweg bei
anderen Vereinen einbringen.

Es bleibt zu hoffen, dass die ebenfalls
starken Jahrgdnge 2008 und 2009 in
hoéherer Zahl in den Erwachsenenbe-

Pl Team
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reich aufsteigen werden und ndchste
Saison die beiden Damenteams wieder
durchstarten.

Stefan Schwarzwilder

Sp. Tore Pkt.

1 & 55 TG Altdorf/DJK Ettenhelim

SV Allensbach
4 B viLPlullingen

5§ == HBZ Altenstadt-Gelslingen

& @ 56 Kappelwindeck/Steinbach

18 &674:430 a3l

2 - SV Saolamander Kornwestheim 1894 18 623:572 24:12
¥ ]

18 &440:640 21:15
18 5866018  18:18
18 539567 1719

18 565:559 17:19

7 HSG Stuttgarter Kickers/Tus Metzingen 2 18 537:567 15:21

8 & HSGFreiburg
"

TSV Kongen

10 R TSV Rintheim

18 4460:4%96 15:21
18 55&:634  10:26

18 515612 8:28

Das wiirde lhnen auch schmecken!

Planen Sie einen Geburtstag, eine
Hochzeit oder ein anderes kleines
oder groBes Fest? Sprechen Sie mit
uns, wir haben viele Vorschlage zur
Gestaltung Ihrer Feierlichkeiten!
Kennen Sie schon unseren preisgiins-
tigen Mittagstisch?

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Familie Robert Tasev
76131 Karlsruhe - Mannheimer Str. 2a - Tel./Fax: 07 21/78 20 33 20

Offnungszeiten:

& &
emeabesoms. RNt
e RiNthelimer

und 17:00 bis 23:00 Uhr Stu b E n

Taglich warme Kiche bis 22:00 Uhr
Montag — Ruhetag
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Spietdese o,
‘tﬂﬂdﬂl’-‘tﬁcd.: \ '-L
individuelle

Bilden maglich?!

Uhrenklinik

Uhren-Schmuck-Service
Georg- Friedrich-Str. 32
KA - Oststadt - Tel. 0721/9 61 38 17

= uhrenklinik-ka.de  Jlodelt "Guepi” 195,- €
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TSV Rintheim beim
Vorbereitungsturnier
in Oberweier

Am 26. April nahm der TSV Rintheim
am stark besetzten Faustball-Vorbe-
reitungsturnier des TV Oberweier im
Eichelbergstadion teil. Insgesamt 14
Mannschaften gingen in zwei Grup-
pen an den Start und sorgten flr einen
langen, aber abwechslungsreichen Tur-
niertag.

Fur eine Spielerin des TSV Rintheim
war es dabei das erste Turnier im akti-
ven Spielbetrieb. Die Mannschaft zeig-
te insgesamt eine engagierte Leistung
und konnte bereits viele gute Aktionen
auf dem Feld zeigen.

Der TSV Rintheim startete gut in das
Turnier und konnte gleich das erste
Gruppenspiel gegenden TV Wiinschmi-
chelbach souverdn mit 2:0 gewinnen.
Gegen die spdteren Spitzenteams der
Gruppe warteten anschlielSend jedoch
schwierige Aufgaben. Gegen den TV
Oberweier 1 unterlag Rintheim knapp
mit 0:2, wobei besonders der erste Satz
mit 9:11 denkbar eng ausging. Auch ge-
gen den TV Volklingen sowie den TV
Schluttenbach musste man Niederla-
gen hinnehmen.

Im weiteren Verlauf zeigte die Mann-
schaft Moral und sicherte sich gegen
den TV Oberndorf einen weiteren
2:0-Erfolg. Zum Abschluss der Vorrun-
de unterlag der TSV Rintheim dem TSV
Dennach trotz guter Leistung mit 0:2.
Mit insgesamt zwei Siegen belegte das

Team am Ende Rang finf in Gruppe A.
In der Platzierungsrunde spielte der
TSV Rintheim um Platz neun gegen
den TV Oberweier 2. Trotz engagierter
Leistung musste sich die Mannschaft
mit 0:2 geschlagen geben und beende-
te das Turnier damit auf dem 10. Platz
von insgesamt 14 Mannschaften.

Turniersieger wurde die ESG Karlsruhe,
die sich in einem spannenden Finale
mit 2:1 gegen die FG Griesheim durch-
setzte.

Fur den TSV Rintheim war das Turnier
eine gelungene Standortbestimmung
zu Beginn der Feldsaison. Im Vergleich
zum Vorjahr zeigte die Mannschaft be-
reits deutlich stabilere Leistungen und
konnte vor allem gegen starke Gegner
phasenweise gut mithalten. Mit Blick
auf die kommende Saison in der Lan-
desliga Nord stimmt die Entwicklung
der Mannschaft daher positiv.

Jiirgen Mitschele
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BGVA

Badische Versicherungen

Offen und ehrlich:
Ob das Kunst ist,
wissen wir nicht. Aber o <t

BGV Badische Versicherungen
Kundencenter Karlsruhe
E-Mail: ke-karlsruhe@bgv.de
Telefon: 0721 660-3151
Durlacher Allee 56

76131 Karlsruhe
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In den Ferien noch nix vor?
Komm und spiel mit!

_

in den

SOMMERFERIEN
5 Tage
Spiel, SpaB
und Tennis
fiir Anfdnger bis Kanner

S0 MMERCAMPYI
SOMMIERCIA'MPRII

Wer? Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahren
Wo? Auf der Tennisanlage des TSV Rintheim

Wann? Taglich von 9 bis 16 Uhr T BT

Kosten

Mittagessen & Schldger inklusive!
Sommercamps je:

190€ TsV-Mitglieder, 210€ andere

Anmeldeschluss 05.07.2026

Wir freuen uns iiber jeden Spieler!

[

IA TENNISABTEILUNG

Anmeldung fiir das Tenniscamp 2026

O Sommercamp | [0 Sommercamp Il

Vorname: - Nachname:

Strale: PLZ: _ Stadt:
Telefon: E-Mail:

Geburtsdatum:

TSV-Mitglied O nein O ja

Kenntnisse: [0 Anfanger O Spielpraxis O Turnierpraxis
Vegetarier: O nein O ja

Allergien: [0 nein O Ja, und zwar

Medikamente:

Gegen Wundstarr- O nein O ja

krampf geimpft:
T-Shirt GroRe:

Meldeschluss: 05.07.2026

Kosten der Camps (MG = Mitglieder / NMG = NichtMitglieder):

Sommercamps jeweils:
fur MG 190,00 € -- fir NMG 210,00 €

Die Bezahlung des Camps muss per Uberweisung bis eine Woche vor Campbeginn erfolgen. Die
Bankverbindung der Tennisabteilung lautet:

IBAN: DE82 6619 0000 0036 0005 70 BIC: GENODE61KA1 bei der Volksbank Karlsruhe
Bei Nichtantreten des Camps wird eine Bearbeitungsgebihr von 35,00 € erhoben.

Anmeldung bitte per E-Mail an tenniscamp-tsv-rintheim@web.de

Datum: Unterschrift:




TENNISABTEILUNG

Mdnner sind wie
Wein, mit den
Jahren werden sie
besser...

So abgedroschen der Spruch auch sein
mag, so treffend ist er doch in Bezug
auf unsere Herren 30! Wobei man fai-
rerweise ergdnzen muss: Manche Wei-
ne werden besser, andere entwickeln
interessante Geschmacksnoten — und
wieder andere brauchen einfach nur
ldnger, um sich aufzuwdrmen. Letz-
teres trifft auf unsere Truppe definitiv
nicht zu!

Dem beachtlichen Durchschnittsalter
bei den ersten beiden Medenspielen
von rund 48 Jahren zum Trotz — oder
vielleicht gerade deswegen? — startete
das Team mit einem Uberzeugenden
7:2-Erfolg in Ostringen. Besonders die
ausgefuchste Doppeltaktik trug ihren
Teil zum Auftakt nach Mafl3 bei.

Jahrzehntelange Matcherfahrung
zahlt sich eben aus: Wahrend die Geg-
ner noch Uberlegten, welche Taktik sie
spielen sollten, hatten wir bereits drei
verschiedene Spielziige durchdacht,
zwei davon verworfen und den dritten
erfolgreich umgesetzt — und das alles,
bevor der Ball tberhaupt aufgeschla-
gen wurde.

Denkbar knapp und mit etwas Pech
unterlag die Mannschaft um Trainer
Lutz May dagegen zuhause gegen Bad
Schénborn nach groRem Kampf mit
4:5.
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Die kommenden Matches gegen
Moérsch und Gaggenau durften her-
ausfordernd werden. Gegen Sinzheim
sollte daher auf jeden Fall ein Sieg ein-
gefahren werden.

Das erkldrte Ziel ist — neben dem ob-
ligatorischen einstelligen Tabellenplatz
und der Vermeidung peinlicher Nieder-
lagen gegen deutlich jingere Gegner
— der sichere Klassenerhalt. Schliel3lich
wird die Liga in absehbarer Zeit an die
jingeren Herren 30 um die Abteilungs-
spitze Felix und Jonas Gibergeben. Diese
Nachwuchskrdfte sollen dann zeigen,
ob sie mit der gleichen Eleganz, Raf-
finesse und — seien wir ehrlich — dem
gleichen Unterhaltungswert auftrump-
fen kénnen wie ihre erfahrenen Vor-
gdnger.

In der Sommersaison 2027 ist geplant,
dass der dann im Schnitt tber 50 Jahre
alte Part der Mannschaft in die Herren
40 wechselt. Dort werden sie zweifellos
fur Furore sorgen — sei es durch spek-
takuldre Spielztige, durch die Tatsache,
dass sie tberhaupt noch auf dem Platz
stehen, oder durch die Einfihrung von
Kaffeepausen zwischen den Sdtzen.

Eines ist sicher: Wie guter Wein werden
auch unsere Herren mit jedem Jahr bes-
ser. Und sollte das nicht der Fall sein,
schmecken sie zumindest nach dem
Spiel umso besser — vorzugsweise ge-
kahlt und in geselliger Runde!

Auf eine erfolgreiche Restsaison, Mdn-
ner!

Stefan Schwarzwilder
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TENNISABTEILUNG

Retro-Trend in
Rintheim: Court-Hose
und einhdndige
Riickhand

Wer seit Mitte April an der Tennisan-
lage vorbeikommt, trifft nicht selten
einen oder mehrere Spieler der Herren
30 Il an. Und wenn schon nicht auf dem
roten Sand, so zumindest an der Ten-
nishiitte mit einem isotonischen Kalt-
getrdnk vor sich - bei uns trennt sich die
Spreu ungern vom Weizen.

Mineralwasser tangiert uns nur peri-
pher: Als Beilage zum Wein und wenn
wir an der Abfullanlage des Petersta-
ler Mineralwassers, zum alljdhrlichen
Trainingslager in Bad Griesbach, vor-
beifahren. Dort gehort das letzte April-
Wochenende zum frihen, aber (fast)
traditionellen Highlight einer jeden
Sommer-Runde.

Dort suchen wir zwischen den T-Lini-
en unsere Form und im bewaldeten
Abhang die Bdlle. Auf Drill folgt Grill.
Und wenn es Nacht wird, Giber dem
Schwarzwald, halten wir uns mit aben-
teuerlichen Geschichten, verstérenden
Fragerunden und einem Birnenbrand
wach. Bevor es sonntags dann wieder
nach Hause geht, sind wir im Hinblick
auf die sich ndhernde Sommerrunde
irgendwas zwischen motiviert und er-
nuchtert.

Uns prdgt seit Jahren eine Konstante.
Nicht die Leistung - sondern das Sai-
sonziel: Aufstieg.

Nachdem es letztes Jahr wieder nicht
gereicht hat, greifen wir erneut an. Zum
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Auftakt 2026 wartet ein dicker Bro-
cken: Daxlanden. Ex-Ful3baller gegen
uns Ex-Handballer. EIf gegen Sieben
Meter, Oberschenkel gegen Oberarm.
Vor zwei Jahren trafen wir schonmal
aufeinander. Damals trat Daxlanden
noch in einer Spielgemeinschaft mit
dem TC West an. Die Oberschenkel ge-
wannen...

Nachdem sich die Spielgemeinschaft
nun aufgelést hat, macht Daxlanden
den Schritt zurlick, um die erste Kreis-
klasse erneut mit ihren Grundschléagen
zu terrorisieren.

Im Vergleich zu 2024 sind wir allerdings
auch neu aufgestellt. AuRer beim Tri-
kot ist auch Bewegung in die Setzliste
gekommen:

Wdhrend “Bum-Bum Burger” seine
Bandscheibe wiedergefunden hat und
“Feier-Freier” nach einem Jahr T-Linien
Bootcamp aktiv in die diesjdhrige Som-
mer-Medenrunde eingreift, musste
“Kloss & Glamour” leider seine Tennis-
Trdume, gemeinsam mit seinem Kreuz-
band, im roten Sand begraben.

Mit der Agostea-Legende “DJ Scat-
man” verbuchen wir den ersten Neu-
zugang in 2026. Zundchst wird er im
Training zeigen, dass er auf rotem Sand
genauso kocht wie mit weiliem Mehl -
keine Reste der Aggo-Razzia, sondern
Zutat der besten Pizza jenseits des
Ostrings.

Motiviert und engagiert
starten wir in die Runde.
Auf eine erfolgreiche Saison!

oy
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NEUE MITGLIEDER UND SPENDER

Neue Mitglieder:

Noah B6hm
Maxime Buchhammer
Andrés Cérdoba Tejada
Emma Fuller
llias Gliick
Josephine Haupt
Alina Heck
Svenja Hegewald
Ole Junghans
Mattes Kisling
Luca Kraft
Dennis Kumar
Carlo Levi Perino
Emma Pichierri
Liv Reinhard
Greta Katharina Rokus
Mera Rosenkranz
Emma Ruck
Lena Sartorius
Hannah Schlager
Ronja Spéri
Nikolai Stegmiiller
Emeli Trumpp
Meike Waschbusch
Paula Wirschum
Luisa Zeller
Miriam Zeller
Vincent Zolper

Ein Dankeschon
den Spendern:

Heike Heinrich
Florian Herr
Hannelore Dietrich

Armbruster Bauelemente
GmbH & Co.KG

Felix Boos
Olaf Hebel
Fahrservice Hofflin
Helmut Schuhmacher
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IMPRESSUM

TSV Karlsruhe-Rintheim 1896 e.V.

Sportstitten und Geschdftsstelle:

Mannheimer Stral3e 2a

76131 Karlsruhe

Telefon: 07 21/615177
e-mail: info@tsv-rintheim.de
Internet: www.tsv-rintheim.de

Offnungszeiten Geschiiftsstelle:
Leiterin der Geschdftsstelle:

Dienstag: 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Susanne Anselment

Vereinskonto Sparkasse Karlsruhe

IBAN: DE616605 01010009 2526 77 - BIC: KARSDE66XXX

Tennisabteilung: Volksbank Karlsruhe

IBAN: DE82 6619 0000 0036 0005 70 - BIC: GENODE61KA1

Abteilungen des TSV

® Handball
® Turnen

@ Faustball

@ Tennis

@ Fitness und Gesundheitssport

Kegelbahn:
TSV-Vereinsgaststdtte:

Thorsten Rakutt - Tel.: 0174/9 58 7174

Fam. Robert Tasev - Tel.:0721/78 2033 20

Vorsitzender des Hauptausschusses:
Vorsitzender des Finanzausschusses:
Beauftragter fiir Senioren:
Beauftragte fiir Chancengleichheit:

Stefan Schwarzwdalder
Werner Reutter

Peter Alexander
Christa Stammbherr

Redaktion und Gestaltung:

Stefan Schwarzwadlder
stefan.schwarzwaelder@gmx.net
Armin Paul - fam_acpaul@web.de

Sportecho ist die Vereinszeitschrift des TSV Karlsruhe-Rintheim
und erscheint 4 x im Jahr. Redaktionelle Anderungen bleiben vorbehalten.
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